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Smart segelhantering

Sakerhet, precision och kénsla ar alltid vdlkommet ombord, och det &r precis vad vara eldrivna funktioner
erbjuder. Tryck pa en knapp for att rulla ditt storsegel, foérsegel eller undanvindsegel, eller hissa ditt vanliga
storsegel helt utan anstrangning. Alla funktioner i vart SEL-Bus system kanner vilka laster de arbetar med och
anpassar sig efter dem, precis som en klok seglare alltid gor.

CX electric

Enkel hantering av ditt roligaste segel. CXe25 och CXe45 ar eldrivna rullsystem for Code 0 och gennaker som ar
anpassade for 38’ - 55’ batar. Att rulla in seglet tar ca 10 sekunder vilket 6kar din sakerhet, din mandéverférmaga och
ger seglet 6kad livslangd.

Furlex Electric

Skaffa ett komplett elektriskt rullfocksystem eller uppgradera den Furlex du redan har.

SMF - Synchronized Main Furling
Ett komplement till din befintliga rullmast som gor att seglet rullas ut och in med en knapptryckning.

E40i
En elvinsch med 3 hastigheter och “self-tailing”. Motorn &r placerad i trumman sa vinschen &r enkel att montera utan
stora ursagningar. Idealisk som fallvinsch pa rufftaket.

E-serien
Elektriska vinschar med ”self-tailing” och 3 hastigheter.

CXe FRLEX SMF E40i EZ5

ELECTRIC CODE 0 FURLER electric SsYNCHRONIZED MAIN FURLING ELECTRIC WINCH ELECTRIC WINCH

RENT TEKNISKT

Seldéns spanningsomvandlare
konverterar 12V eller 24V till 42 V
vilket innebar 1ag stromforbrukning,
sma elmotorer och tunna kablar.
Respektive funktion har sin separata
motorstyrning som ar ansluten till Seldéns
CAN system "SEL-Bus”. Vi anvander
borstlésa motorer for lang livslangd och hog
verkningsgrad.

SELVBus’

y 4
() SELDEN



Redaktionsgrupp

UIf Palm tillfallig redaktor, Annika
Ahlmark, Lena Kjellgard, Helene
Pedersen, Carina Jarlsby, Olof
Hansson, Marie Thordenberg och
Lillemor Billig. Ansvarig utgivare
UIf Palm.

Kansli

Annika Ahlmark och Helene Pedersen
Talattagatan 24,

426 76 Vastra Frolunda

Telefon 031-69 00 69
vastkustkretsen@sxk.se
www.vastkustkretsen.se
www.facebook.com/vastkustkretsen
Plusgiro: 42 01 92-7

Expeditionstid
Man-tor 10.00-15.00
Annars enligt 6verenskommelse

SXK Seglarskola

Telefon 031-29 35 05
seglarskolan@sxk.se
www.sxkseglarskola.se
www.facebook.com/sxkseglarskola

Annonsforsaljning
Anne Kolni

Telefon 070-579 50 12
anne.kolni@telia.com

Sattning

10 Grafisk Formgivning AB
Telefon 070-588 84 37
info@ingelaohlsson.se
www.ingelaohlsson.se

Repro och tryck

Svenska Kryssarklubbens Vastkust-
krets har valt Billes Tryckeri AB som
partner for att producera Vastprick-
en, for deras férmaga att kombinera
hog kvalitet med héllbarhet. Billes
Tryckeri ar certifierade enligt ISO
14001, ISO 9001, FSC och Svanen.

Omslagsfoto
Fotograf: Olof Hansson

Vastpricken utkommer

1/26 material senast 12 november,
utgives 12 januari 2026

2/26 material senast 23 februari,
utgives 13 april 2026

3/26 material senast 18 maj,
utgives 10 augusti 2026

4/26 material senast 26 augusti,
utgives 12 oktober 2026

Egna artiklar

Skicka garna in egna artiklar via
e-post pa vastpricken@sxk.se.
Skicka texten oformaterad och
bildfilerna separat. Bilder skickas
hégupplost, minimum 1 MB.
Komihag att stalla in er digitalkamera
pa hogsta upplosning.
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Vaktbyte

Den som troget last denna spalt har sa-
kert klurat ut att undertecknad har en
viss forkarlek for en specifik verksamhet
i foreningen: 24-timmars. 24-timmars-
kommittén har varit min fasta hemvist
i kretsen nastan anda fran att jag blev
funktiondr. Seglar man 24-timmars, el-
ler annan langfardssegling, vet man hur
viktigt det ar att de som framfor baten
ar pigga och frascha. Saledes ar det av-
gorande att man da och da byter man-
skapet - man byter helt enkelt vakt.

Nu har det blivit dags att byta i kretsen och limna
dver skuta och roder till nista vakt och pd det
snart kommande drsmétet gor vi ett vaktombyte
pd ordforandeposten och nista vakt fir ta dver.

Jag har suttit pi min vake nu i sex ar och nir jag
tittar tillbaka blev det sex ganska omtumlande 4r.
Det bérjade, nistan direkt, med en virldsomfat-
tande pandemi som stingde ner eller kraftigt
begrinsade i princip all offentlig verksamhet, vir
egen inkluderad. Vi sig hur véra triffar och utbild-
ningar fick anpassas till bara ett fatal deltagare och
vi fick i stillet borja gora en hel del pa webben.
Uppsidan blev att vi faktiskt sig ett tillflode av nya
bitigare, och dirmed, medlemmar nir hemester
fick bli ett alternativ fér minga. Tyvirr fick vi ju
aldrig triffa manga av de medlemmarna...

Aren efter pandemin har fortsatt priglats av firre
deltagare pa triffar och arrangemang och vikande
medlemsantal. Det har varit en uppférsbacke att fa
tillbaka deltagare. Det verkar ocksd som att manga
av de nya bdtmedlemmarna limnade batlivet nir
det gick att &ka till Thailand igen?

Nista chock blev den ryska invasionen av Ukrai-
na. Nir det hinde visste man inte rikeigt vilken
utveckling det skulle ta, om och hur vi som baté-
kare skulle paverkas — i allt en obetydlig paverkan
jimfort med alla som verkligen drabbats. Nu vet vi
att konflikten bara fortgar och att vi pa vistkusten
ir nirmast oforskimt forskonade men det ricker
med att ta sig ner mot Blekinge for att uppleva
medvetna storningar av. GNSS-system och reella

FRAN STYRPLATS

problem for batlivet — fortfarande obetydligt
jamfort med det befolkningen i Ukraina fir utsta
men indé en paverkan. Fortfarande vet vi inte vart
det hela tar viigen.

Allt har inte varit bara negativt. Under dessa sex ar
har riksforeningen hunnit fylla 100 &r med stort
firande i Stockholm. Vir egen krets fyllde 75 4r
som vi ocks3 firade med kalas. D4 fick man kinna
sig glad och stolt Sver att fi vara SXK:are och att ha
fAte varit en liten del av klubbens langa och unika
historia. Jag har ocksa fict méjlighet att triffa alla
vira fina funktionirer och massor av medlemmar.

Alltid (nistan) glada och trevliga méten.

Vi ser idag ett forsikeigt nyspirande intresse for
badiv. Nya medlemmar kommer in, i och fér sig
inte i de volymer som vi vant oss vid frin tidigare
guldar men det finns fortsatt ett intresse. Vi tappar
fler p4 lder 4n nya som kommer in men jag viljer
att fokusera pa att det indd kommer in nya.

Vi befinner oss i en brytningstid med allt vad det
innebir. Vi behéver forindra oss och hilla oss
aktuella for att inte forsvinna. For det behdvs du —
du som liser detta och innu inte blivit funktionir.
Vi behéver dig i foreningen for att bygga den nya
verksamheten som ska ta oss in i framtiden; det
ir dags for vaktbyte pd fler platser. Kom med pa
seglatsen, det dr kul och man méste inte hilla pa
for alltid, for ska det bli en bra 24-timmars méste
man d& och di kéra etc vaktbyte och nu, nu ir
det din tur!

Dirfor: kom pd vart arsméte 26/11 och var med
och paverka vir férening. Anmil ditt intresse for
att f& vara med och ta oss in i 75 nya ér!

Jag kan bara tacka for att jag fatt fortroendet och
formanen att f3 vara en del av allc detta under
dessa ér. Jag 6nskar min eftertridare allt gott och

lycka till.
Med det dterstar
det bara en sak:

att onska. ..

God vakt!

UIf Palm
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24-TIMMARS

Forbrdnda kaloriers aterkomst

Aterigen har vi prickat en fantastisk
helg for en 24 timmarssegling. Na-
gon daruppe maste uppenbart gilla
oss. Vaderprognosen forebadade full-
mane vilket ger en synnerlig trevlig
nattseglingsupplevelse. Vindmassigt
var prognosen uppdelad i tva delar.
Soder Goteborg vast 8-12, norr Gote-
borg svaga vindar med oberakneliga
vindhal. Valet av seglingsomrade av-
gjordes av syftet med seglingen - en
yttre eller inre resa.

Flertalet valde den yttre resan som bestar av
viderrapportsstudie, planering och flexibi-
litet i vigval under seglingen. Mer om detta
lite senare.

Att vilja det sodra seglingsalternativet ner
mot Anholt innebar ocksi att biten hela
tiden har en 25-30 graders lutning och
aldrig ar still i den méttiga sjogang som
efterhand byggdes upp. I vir bat sitter vi
inte p railen utan vi intar bekvima positio-
ner for att kunna fora en trevlig konversa-
tion. Hir avhandlas diverse virldsproblem
bade i stort och smétt. Den mest enga-
gerade konversationen i 4r rérde de nya
skruvkorkarna till mjslkpaket och flaskor
som sitter fast efter Sppnandet. Argumen-
ten var minga bade av det simre och bittre

slaget. Men mellan argumenten skall man
resa sig for att trimma, laga mat, himrta
fruke (choklad med nétter), g pa toa etc.
Allt detta ackompanjerat med en bat som
aldrig dr still. Segling dr en aktivitet som
forbrinner kalorier! Detta mirktes inte
minst pd den triningsvirk som uppkom
bide i armar och magmuskler. Det var ett
gott fyspass uppenbarligen.

Yttre resan

Angdende seglingen si var det over lag
langa distanser som uppnidddes. Embla
nddde Kullen tur och retur men fick sig se
snuvad pi lingsta distans av Bavaria 41an
Bella med “hela” 0,3 sjomil. Denna seger
tillkom sannolikt redan i planeringsske-
det. Initierad killa gor gillande att "Bella”
dgnade torsdagen fore seglingen it at mata
in viderprognos, PoD-tabell, grib-filer
och polardiagram i Open CPN som fick
ligga den optimala rutten. Virt regelverk
for seglingarna har inte nigra restriktio-
ner for detta med aktiviteter som grinsar
till AL. Resultatet av denna "Al generera-
de” rutt bar nerdt Grend dir Molleparken
rundades. Utslaget mellan bitar som valde
ett ostligt alternativ i Kattegatt kontra ett
vistligt, var att den sydgdende strémmen
i dster gav plusfart sdderut och minusfart
norrut. I det vistliga spiret kunde returen

i NO riktning séder om Lisd i stillet vara
positiv i den stora stromsnurra som ofta
uppkommer mellan Anholt och Lisé. De
flesta batar nidde korrigerade distanser
mellan 110-135 sjomil under 24 timmar
och 50 — 65 sjomil under 12 timmar.

Inre resan

En annan approach var att segla norrs-
ver. En inre resa att doma av de miljo-
beskrivningar som Delphine (skepparen
uppenbarligen) gav pid den gemensamma
middagen efter malgangen. Beskrivningen
innehsll allt frin spegelblankt hav, strém-
sittning som helt bestimde rutten men
ocksd gott om tid till kontemplation.
Rutten genom Sképesund var ett sjilvklart
val for att inte riskera att bryta fortroll-
ningen. Intressant skulle vara att fa reda pa
vilka virldsproblem som inte hanns med
att avhandla pd denna tur.

Kaloriernas aterkomst

Rubriksittningen kan tyckas lite udda for
en 24-timmarssegling. Men fér manga
kanske bekant si samlas de flesta av oss i ett
gemensamt efterarrangemang med “kik”
didr vi ljuger ihop lite historier. Vi var 37
personer till middagen pé Villa Marstrand.
Det ir hir som kalorierna kommer in.

Det bjods pa helsteke fliskkarré, med



Frukost innan hemfard

rostad potatis, skysis och bea. Som dessert
byggdes det pd med rabarberkaka i bleck
med vaniljsds och glass. En kopp kaffe
fick toppa. En standardmaltid kan tyckas
men icke! Mérare kott gir nog inte att
finna. Vilsmakande och rikligt. Efter det
var magen mer in mitt men ogat kunde
mer. Rabarberkaka och glass. Man brukar
siga att anden ir villig men kottet ir svagt.
I detta fall fir man vil indra "men” till
"och”. Det sammanfoll. Ogats lust och
kroppens svaghet. En kulinarisk upplevelse
var det. Sen fir man ta nya tag i gymmet
nista vecka.

Gemensamma malgangen

Ett litet PS 4r pa sin plats. Att samla varie-
rande 10 — 30 batar och veta att vi far plats
har genom &ren rént varierande frikcions-
frihet. Ibland av utrymmesskil, andra
bitar som inte respekterat reservationsskyl-
tar eller att det varit svart att fa en tydlig
kommunikation med hamnen. Marstrands

hamn ir ett lysande undantag frin detta.
Tydligt och enkelt att fi kontakt som dess-
utom krons med trevligt bemétande. Det
har fungerat perfeke under de &r vi haft
Marstrand som gemensam malgang. Tack
- vi kommer igen!

Kommande arrangemang

Vi planerar for ett héstméte den 6 novem-
ber. Det blir sannolikt ett foredrag om
lingsegling dir erfarenheter frin 24
timmars vivs in. Foredragshallaren vet
innu inte om att denne skall ha detta men
reservplan finns.

Direfter vidtager en ny 24-timmarssisong
som inleds med 12-timmars vinter [6r-
dagen i forsta-adventshelgen. Boka detta i
almanackan redan nu!

Glada segelhalsningar /
for kommittén Lars Tobin

PROPELLER SERVICE - SAKERSTALLER ER PROPELLER SEDAN 1978

Propellerreparationer
Propellerforsaljning
Propelleraxlar

Propellerservice i Goteborg AB utfor reparationer, service och forsaljning av nya och
begagnade propellrar samt tillbehor till dessa. Vi kan allt om propellrar och propelleraxlar,
sa just er bat fungerar optimalt. Svetsning av skaddor pa vaxelhus och drev.

Vi hjalper er dven med er Forsakringsskada.

Valkommen till Kvarnvdgen 3 i Surte
Oppettider: M&n —fre 7-16, Lunch 12.15-13.00
Telefon: 031-51 95 00 Epost: info@propellerservice.se
www.propellerservice.se
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Eskader i blasvader

KULTUR SOM VI VILL HA DET - ROSKILDE

FOTO: RICKARD HIDEFJALL

Vadrets makter ar stora, vi fick bérja med att flytta fram
eskaderstarten ett dygn da det blaste 18-20 m/s. I de
vindarna gar det inte att ta sig 6ver till Las6.

Vi var tre batar som samlades pa Ockerd, en fick vinda i de kraf-
tiga vindarna och nagra hade redan tagit sig till Lis6 ett par dagar
tidigare och invintade resten av ginget dir. Vi var sammanlagt sju
bétar. Vi skulle varit cta batar, ytterligare en eskaderledarbat men
det blir inte alltid som man planerar.

Nir vi kom till Liso sa sken solen och sommarkliderna kunde
plockas fram. Vi hade en improviserad triff vid borden strax ovan-
for hamnen och hilsade pa varandra. Alla kiinde ndgon men ingen
kinde alla. Det dr alltid roligt att géra nya bekantskaper. P kvillen
satt vi ute och grillade gemensamt och bérjade lira kinna varandra.
Dagen efter kom Cilla Jahn till oss och berittade om konstnirslivet
pa Ldso. Vi bérjade vid den lilla hunden, som blickar ut 6ver alla
som kommer in i hamnen i Osterby. Skibshunden i brons ir form-
given av den svenska konstniiren Mats Aberg. Sedan dkte vi med
bussen till Byrum alltmedan
Cilla stod och berittade allt
mojligt om Liss. Bussarna
ir gratis pa Liso vilket passa-
de oss bra. I Byrum besokte
vi Luddes hus, ett gult hus
mitt emot Brugsen. Dir har
olika konstnirer pd 6n stille
ut sina verk i éver 25 4r och
det ir gratis entré. Nir vi var
ddr satt veckans konstnir

utanfdér och milade i akvarell. Vi besokte dven museumshuset nir
vi var i Byrum. Cilla berittade om den gangen hon transporterade
en av Mamma Anderssons tavlor till museumshuset. Hon visste
inte att tavlan var vird éver en miljon kronor di hon lovade att ta
med den dill Ldsé och forvarade den under barnbarnens sing pd
vigen till museet.

P4 kvillen hade vi en annorlunda vinprovning dir vi fick gissa vilka
olika viner det bjéds pa. Vi fick dven vilja det vinet vi gillade bist.
Det visade sig att ungefir lika manga hade det billigaste vinet som
sin favorit som det dyraste.

Vi &kte vidare till Hou, en fantastisk resa fér oss motorbdtar éver ett
nist intill spegelblanket hav. Det var lite oroligt innan alla kommit i
hamn dé en del bétar var pa grinsen i djupgdende for att komma in
genom hamninloppet. Hamnkapten i Hou ir bade trevlig och finns
till hands varje dag. Han hade reserverat fina platser till oss sa att vi
kunde ligga samlade pa bista stille. P4 kvillen samlades vi i Havne-
huset och gjorde smorrebrdd tillsammans. Vi delade in alla delta-
_ garei grupper med 3—4 perso-
ner. Varje grupp fick gora en
variant av smorrebrod. Dessa
blev riktigt vackra att titta pa
och smakade dnnu bittre. En
trevlig och minnesvird kvill.
Hir blev vi inblasta s vi fick
stanna en extra natt innan vi
_ seglade vidare. D4 guidade vi
- oss sjiilva runt i byn med hjilp
- av ett danskt infoblad.
Smarrebréd



I Bénnerup tittade hamnvirdarna extra noga pa viderprognosen
for att vi inte skulle fi en landare i regn. Detta resulterade i att
vi skulle triffas direkt nir alla var i hamn och lagt till sikert. Vad
hinde, jo himlen éppnade sig precis da vi skulle triffas s vi stod pa
rad och tryckte vid ett av husen mitt i hamnen! Hir stillde blasten
till det for oss igen! Det blev ytterligare en extra natt i Bonnerup
men vad gjorde det nir det finns fina cykel och promenadvigar.
Dessutom en fantastisk fiskaffir och bra sillskap.

Pa skepparmotet bestimde vi oss for att hoppa 6ver en av de plane-
rade hamnarna och g direke till Sjillands Odde. Hir hade segel-
bitarna en férdel di det bliste en del for oss i motorbat. P4 Odden
hade vi en samling i en fantastisk fin solnedging.

Nista stopp blev Hundested. En fin sommarstad med mainga
restauranger och smé bodar med mer eller mindre fina souvenirer
och klider. Hir samlades vi under en kupol mitt i hamnen och blev
vi bjudna pa jordgubbar och gridde samt en liskande bél innan
vi besdkte sandskulpturparken. Massor av fina skulpturer gjorda
i sand av olika konstnirer. Tink att skulpturerna haller formen i
virmen hela sommaren! Ett restaurangbesok avslutade kvillen, dir
delade vi upp oss i ett herrbord och ett dambord. Nir vi bestillde
sa hovmistaren till oss damer, se pa herrarna hur tysta de ir nir de
bestiller. De kan inte bdde prata och bestilla... Vi damer diremot

pladdrade pa!

For att komma till vart sluemal, Roskilde, akee vi in i Roskilde-
fjorden som ir ca 26 Nm lang. P4 vigen in finns en bro som man
behover passa for brodppning. Négra sjomil innan Roskilde hade
vi planerat in en stjarnankring i Kattinge vig. Denna hade vi forbe-
rett kvillen innan sa att alla batar visste i vilken ordning de skulle
ligga dill i stjdrnan. P4 vigen dit fick vi ett VHF-anrop frin en
av bétarna att de var tvungna att ta sig direke till Roskilde dé en
i besittningen behévde dka hem. Detta fick min hjdrna ate gi i
hégvarv och planera om i vilken ordning bétarna skulle ligga till.
En bild pa detta skickades ut till deltagarna vir chatgrupp.

Tilliggningen gick alldeles utmirke férutom att kapten i forsta
béten fick hoppa i vattnet for att fa tag pa tampen frin bit nummer
tvd och nir vi sedan la till s& hade det behévts en 10 cm lingre
tamp till for act samma kapten skulle nd vir tamp. Vi fick ligga om
ankare sa 16ste det sig. Sista biten fick ocksa problem da en kopp-
ling till ankarspelet hade slippt - men sedan lig vi fint och sikert.
Nigra av oss badade i de tusentals maneter som var samlade just

hir men vattnet var varmt och solen sken pd oss. Det blev roligt
och lyckat med en stjirnankring och en ny erfarenhet for de flesta

i gruppen.

i

Stjarnankringen

Sedan kom vi da till Roskilde pa utsatt dag. Vi besskte Vikinga-
museet tillsammans, dir var vi med pa en guidad tur och fick héra
om vikingarnas firder och hur de gjorde batarna som de seglade
med. Ténk vad vi har det bekvimt idag nir vi ger oss ut i véra
moderna bétar pa havet.

De flesta besdkte ocksd den fantastiska domkyrkan i Roskilde.
Hir gar mycket av den danska historien ihop med den svenska.
Bland annat kunde vi se drottning Margaretas grav men ocksé var
drottning Margrethe si smdningom ska ha sin grav och hur den
kommer att se ut.

P4 kvillen kunde vi sitta ute och grilla tillsammans i solen och
virmen som var pd inging. Det blev en quiz dir vi bérjade med
svaret som var lika med hur manga sjomil vi seglat sedan eskader-
starten frin Ocker, dvs 190 Nm.

Som vanligt avslutades eskadern nir den var som bist — nu lingtar
vi till nista 4rs eskader! Men innan dess ska vi ha en eftertriff dir vi
tittar pa foton och aterupplever och minns sommaren tillsammans.

Eskadern genomfdrdes till minne av en kir vin, Maria Lundahl,
som skulle varit eskaderledare men som limnade oss precis innan.

Carina och Peter Williamsson pa m/y Petrina

Deltagande batar:

Gloria Mundi Lova
New Light Petrina
Sissi Tekla
Zefyr
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Du som annu inte ar med i Sang &
musik har méjlighet att komma med
och prova pa en av vara traffar.

De vanligaste instrumenten ir ukulele och
gitarr. Vi har i triffar kvar i host. Sedan
ser vi fram emot vdren och vira méinatliga
speltriffar. Vi planerar 4ven ett internat
pd soldathemmet pad Marstrand liksom
en forsommareskader som preliminirt
kommer att vara mellan den 30 maj och
5 juni. P4 hemsidan hittar Du tider for vira
triffar.

Valkommen med i vart glada géang!
Halsar kommittén for Sang & Musik

SENIORERNA

Lunchféredrag Kadaeiatd
28 oktober

Valkommen till vara trevliga lunchféredrag. Vi samlas
ndgra tisdagar under hosten och lyssnar pa nagot
spannande féredrag innan vi dter en lattare lunch
tillsammans. Vi som ses kanske inte kanner varandra
men vi har batlivet som gemensam namnare.
Valkommen. Boka in er tisdag 28 oktober kI 11.
Programmet for foredraget finns pa hemsidan!

www.sxk.se/vastkustkretsen/butiken

Instagram

Du har val inte missat att vi nu
ocksa har en sida pa Instagram.
Sok pa Vastkustkretsen sa hittar
du oss!



UTBILDNINGAR

Kunskap ger okad sakerhet och trivsel ombord!

Mer information

och anmalan

Mycket mer information om
utbildningarna finns pa
www.vastkustkretsen.se

Andringar kan ske, men var
hemsida halls uppdaterad.

Tider

Dar inget annat anges ar tiden for
kvallarna kl. 18.30 - 21.00.

Navigation

Férarintyg
Forarintyg kallades tidigare Forarbevis.

Detta ar steg 1 i navigation. Du far
kunskap och fardighet i navigation,
sjokort, sakerhet, trafikregler, miljo, mm.
Elektronisk navigering behandlas ocksa.
Praktik i bat erbjuds.

Gratis Forarintyg!!
Viistkustkretsens medlemmar
gar gratis pa vdra Férarintyg

i Goteborg.
Galler inte for materiel, batpraktik
eller prov.

Forarintyg - Helg (tvd kurser)
Innehall: se Forarintyg.

Langd 4 ganger
Provet kan goras direkt efter
sista gangen eller senare.
Dagar 25-26 oktober+8-9 november
alt. 22 - 23 + 29 - 30 november
Tid 09.30-16.30
Kretsmedlem pris Gratis!
Inte medlem pris 2 200:-

Forarintyg - Tjej - Helg

Innehall: se Forarintyg.

Dagar 15-16+22-23 november
Tid 09.30-16.30
Kretsmedlem pris Gratis!

Inte medlem pris 2 200:-

Foérarintyg - Repetition

For dig som har tagit Forarintyget eller
har motsvarande kunskaper och vill
frascha upp dessa. Aven for dig som
tappat bort ditt intyg och vill gora provet
pa nytt.

Langd 2 ganger

Dagar Tisdag 14 + 21 oktober
Kretsmedlem pris Gratis!

Inte medlem pris 700:-

Speciellt!

Rabatt pa alla kurser!!
Student eller ungdom 16-25 dr far
40 % pa medlemspriset for kursen.
Galler inte for materiel,

batpraktik eller prov.
Kontakta kansliet for anma

tel. 031-69 00 69.

’

Kustskepparintyg - Helg
Kustskepparintyg kallades tidigare Skep-
parexamen. Kustskepparintyget ar steg
2 i navigation. Kursen ger dig kunskaper
att vara skeppare i nordiska farvatten.
Kustskepparintyg ar krav for att fram-
fora fritidsfartyg storre an 12 x 4 m. Du
lar dig bl.a. navigation till havs samt i
morker, regelverk, sjomanskap, mm.
Batpraktik Morker erbjuds.

Krav  Forarintyg och Batpraktik
Langd 4 ganger + prov

Dagar 8-9+22-23november
Provet ar cirka en vecka efter sista gang.
Tid 09.30-16.30

Kretsmedlem pris 1 950:-

Kustskepparintyg - Repetition

For dig som har tagit Kustskepparintyg
eller har motsvarande kunskaper och vill
frascha upp dessa. Aven for dig som vill
gora provet pa nytt.

Krav  Forarintyg och Batpraktik
Langd 3 ganger

Dag Tisdag

Start 11 november

Kretsmedlem pris 750:-

Mérkernavigering

I teori och praktik gar vi igenom
forutsatt-ningarna for saker navigering
i morker. Vi dvar praktiskt i och utanfor
fyrbelysta leder. Praktiken i bat ingar.
Krav  Forarintyg

Langd 2 ganger

Teori Onsdag 5 november

Praktik Onsdag 12 november
Kretsmedlem pris 700:-

Navigation

Radarintyg

Teoretiska och praktiska kunskaper om
radar och radarnavigering, installningar,
tolkning av bild, navigeringsmetoder,
fardplaner och plotting. Tva praktiska
évningar i bat ingar.

Krav  Forarintyg

Langd 6 ganger, inkl. prov

Dag Torsdag

Start 23 oktober

Kretsmedlem pris 1 400:-

Radarintyg - Dagtid
Innehall och krav: se Radarintyg.

Langd 4 ganger, inkl. prov

Dag Onsdag
Tid 09.30 - 14.00
Start 5 november

Kretsmedlem pris 1 400:-

Radar - Repetition
Genomgang av viktiga funktioner, for

att fa en bra radarbild. Vi avslutar med
praktiska évningar ombord i bat.

For att kunna utnyttja din radar battre.
Langd 1 gang

Du bor ha knappat pa en radar innan.
Dag Mandag 3 november
Kretsmedlem pris 400:-

Langfard

Utsjéskepparintyg
Utsjoskepparintyget ar steg 3 i naviga-
tion. Kursen behandlar segling i europe-
iska farvatten, tidvatten, krav pa bat och
utrustning, férberedelser, meteorologi,
flerdygnssegling, m.m.

Vi planerar nu en kurs. Information
om tider, mm, kommer i veckobrev
och pa hemsidan.

Rékna med tidvatten

Lar dig planera segling i farvatten, dar
tidvatten paverkar farden. Vi gar igenom
hur tidvatten uppstar. Vi réknar pa
vattendjupet och strommen.

Langd 3 ganger

Start Tisdag 4 november
Kretsmedlem pris 800:-

Kanalfdrd i Europa - Kanalintyg
Vid fard pa Europas inre vattenvagar

kravs Kanalintyg. Vi gar igenom de
regler som kravs for Kanalintyget. Du far
ocksa tips om slussning, olika vattenva-
gar, utrustning, VHF med ATIS, mm.

For att ga kursen - inga krav.

Langd 2 ganger + prov

Dagar Mandag 3 + 10 november
Prov  Mandag 17 november
Kretsmedlem pris 600:-

For att kopa provet for Kanalintyget sa
skall nedan vara registrerat hos NFB.
Krav: Forarintyg, Batpraktik och SRC.

Kanal Europa, Kanalintyg - Helg
Innehall: se Kanalfard Europa -

Kanalintyg

Dag Lérdag 8 november
Tid 09.30-16.00

Prov  Lordag 8 nov. 16.00
Kretsmedlem pris 700:-

Anmalan och information pa www.vastkustkretsen.se eller SXK-V:s kansli telefon 031-69 00 69



UTBILDNING

Forslag kurser

for olika nivaer

Grunder - Kustnéara

Forarintyg, SRC, Vader for batfolk,
Batmanovrering.

Fortsattning - Danmark, Norge
Kustskepparintyg, Morkernavige-
ring, Radarintyg.

Langre - Nordsjon, Europa
Utsjoskepparintyg, Kanalfard,
Tid-vatten, Vader for langseglare.

Vader
Vader for batfolk - Helg

Lar dig tolka och forsta vaderprognoser
samt meteorologiska uttryck. Vad bety-
der t.ex. lagtryck, hogtryck och fronter?
Vad kan molnen och vindarna ge oss for
information? Vi gor praktiska évningar i
olika avsnitt. Lararen ar meteorolog och
en erfaren langseglare bistar.

Langd 1 gdng

Dag Sondag 19 oktober

Tid 09.30-16.00

Kretsmedlem pris 700:-

Vader fér langseglare - Helg
Genomgang av meteorologi for lang-
seglare, fran Vastkusten 6ver Nordsjon
och vidare ut. Du lar att dig forsta om
olika vadersystem pa olika platser; nar,
var och varfor det ar sa. Hur tolkar du
en vaderkarta. Hur hittar du hart vader?
Kann igen varningstecken om komman-
de hart vader? Hur undviker du hart
vader. Det blir diskussioner, fragor och
svar. Hur anvands moderna vadertjans-
ter? Ar det satellit, natet, radio? Det finns
flera olika satt att fa vader-information.
Hur far du tag i dem? Hur palitliga ar
de? Allt detta och mer far du lara dig.
Lararen ar meteorolog och en erfaren
langseglare bistar.

Langd 1 gdng

Dag Sondag 9 november

Tid 09.30-16.00

Kretsmedlem pris 700:-

Batteknik
Varda din dieselmotor
Hur tar du hand om dieselmotorn for att
fa basta prestanda och livslangd?
Du far reda pa vad du kan gora sjalv och
vilka atgarder du bor lamna till verkstad.
Vad bor du gora vid upptagning och
sjosattning? En motor, att 6va pa, finns i
lokalen.
Langd 4 ganger
Dagar Tisdagar och torsdagar

11,13, 18 0 20 november
Kretsmedlem pris 800:-

Motorkunskap for tjejer

Runt en dieselmotor gar vi igenom
motorns olika system; bransle-, smorj-,
kyl- och elsystem. Vi pratar ocksd om
felsékning och underhall. En motor, att
6va p3, finns i lokalen.

Langd 2 ganger

Dagar Tisd. 4 nov. och torsd. 6 nov.
Kretsmedlem pris 300:-

Trabatsrenovering
Kursen for dig som vill kunna halla en

trabat vid gott liv. Kursen har startat och
det &r ndgra pa ko.
Rigg och segel
Splitsa flatad lina (tvd kurser)
Du lar dig att splitsa dubbelflatad lina:
6gonsplits och 1angsplits. Om tiden
racker gor vi dven en soft schackel. Du
kan ta med egna linor och/eller verktyg
att arbeta med. Verktyg, linor, mm finns.
Langd 1 gang
Dag Tisdag 14 oktober

alt. Tisdag 21 oktober
Tid 18.00 - 21.00
Kretsmedlem pris 300:-

Rundvandring och rigginformation
For dig som ar intresserad av Seldén
och deras produkter. Vi gar forst en
guidad tur i deras produktion och foljer
processen hur en mast blir till. Darefter
gar viigenom viktig information, om
hur du underhaller din rigg pa basta
satt, spanner och vad du bor tanka pa.
Kvallen avslutas med en genomgang av
Seldéns produktsortiment samt frage-
stund. Tank till pa fragor, sa att du kan
fraga experterna. De finns pa plats!
Langd 1 gang
Dag Torsdag 23 oktober
Tid 17.30-20.00
Plats Seldén Mast, Tranered
Redegatan 11, Vastra Frolunda.
Kretsmedlem pris 100:-

Segelmakeri och trim

Du far inblick i segeltillverkningens alla

tillverkningssteg: tillskarning, ihop-

sattning, somnad och fardigstallande.

Vi talar om olika segeldukar och dess

egenskaper, rullsystem, mm. En stor del

av kvallen dgnas at riggens och seglets

inbordes forhallande. Hur exempelvis

mastkurva och férstagsspanning paver-

kar seglets form och egenskaper. Saval

med tanke pa prestanda som bekvam-

lighet och sakerhet.

Langd 1 gang

Dag Onsdag 15 oktober

Tid 18.00-21.00

Plats UK Sailmakers
Kraketorpsvagen 10, Mélndal

Medlemspris 100:-

Sjukvard

Till sjoss ar den ordinarie sjukvarden
inte lika tillganglig som hemma. Darfor
ar det viktigt att sjalv kunna hantera ett
sjukdomsfall, i vantan pa hjalp.

HLR med AED-hjartstartare - Dag
Innehall: se HLR med AED

Langd 1 gang

Dag Onsdag 5 november

Tid 13.00-15.30
Kretsmedlem pris 100:-

OBS Barn eller

barnbarn?

Det gar inte att gora "vanlig” HLR
pa baby eller barn. Man maste
anvanda en speciell metod. Tank pa
babyn eller barnet och ga denna
speciella HLR.

Special:

HLR med AED fér baby och barn
Baby ar0-1arochbarnar1-184ar.
Det ar speciell HLR for baby och barn.
Det ar livsviktigt att gora ratt fort. Du far
ocksa information om hur du anvander
en AED pa baby och barn. Kursintyg
ingar.

Langd 1 gang

Dag Torsdag 23 oktober
Kretsmedlem pris 100:-

Grundléggande sjukvard ombord
Nar du ar ute i bat &r det bra att ha vissa
grundlaggande kunskaper om hur du
hanterar de vanligaste skadorna och
akuta sjukdomstillstand ombord. Stuk-
ningar, brott, nedkylning, satt i halsen,
allergier &r nagra exempel, som du far
kunskap om. Teori och praktik blandas.
Langd 1 gang

Dag Torsdag 13 november

Tid 18.00-21.00

Kretsmedlem pris 100:-

Anmalan och information pa www.vastkustkretsen.se eller SXK-V:s kansli telefon 031-69 00 69




Materielkostnader

I avgiften ingar inte materiel (b6ck-
er, sjokort, passare, transportor,
linjal). Materiel finns till forsaljning
vid starten. Kostnad ca 500:- for
Forarintyg samt Kustskepparintyg,
beroende pa vad du har tidigare.
For 6vriga kurser ar materielkostna-
derna lagre.

Anmalan och information

Pa www.vastkustkretsen.se

Fyll i alla falt, betala med kort och
skicka.

Avbokning
Avgift tas ut. Villkor - se hemsidan.

Priser

P& angivet medlemspris tillkommer
200:- for deltagare, som inte

ar medlem i SXK Vastkustkretsen.

Tider
Dar inget annat anges ar tiden for
kvallarna kl. 18.30 - 21.00.

Lokal

Kurserna halls i SXK Vastkustkret-
sens lokaler, Talattagatan 24, Lange-
drag, om inte annat anges.

Prov fér NFBs intyg

Avgift for Prov ingdr inte i kursavgif-
ten. Prov kan goras i anslutning till
kursens slut. NFB har infort digitala
prov. Licens for prov kdps hos NFB,
325:-. Provtillfalle kdps hos t.ex.
Vastkustkretsen, hemsidan, 325:-.
Vi genomfor proven i kurslokalerna.

NFB, appen, Fordringar, mm
Fordringar, mm, finns pa NFBs
hemsida www.batlivsutbildning.se

Studieorganisatér

Kurserna anordnas av Svenska
Kryssarklubben Vastkustkretsen i
samarbete med NBV Vast. Villkor for
studieverksamhet i enlighet med
regler faststallda av Folkbildnings-
radet.

UTBILDNINGAR

Vastkustkretsen utfor prov for intygen.

Vi genomfoér prov for alla, som vill komma till oss. Man hittar tider
och bokar pa www.vastkustkretsen.se

Fyll i formularet och betala med kort.

Vi kan ocksa komma till annat utbildningsstalle och ha provtillfalle
dar. Kontakta kansliet pa telefon 031-69 00 69 eller via mejl till vast-
kustkretsen@sxk.se

1) Kop Provlicens pa NFBs hemsida, www.batlivsutbildning.se
+ Identifiera med mobilt BankID eller Freja.
* Betala med kort. Kostar 325:-. Bekraftelse kommer, med
instruktioner infor provtillfallet.

Krav for att kunna kopa Provlicens: For nagra intyg finns krav
att vissa intyg skall finnas registrerade hos NFB.

* Forarintyg - inga krav.

* Kustskepparintyg - Forarintyg, Praktik.

* Utsjoskepparintyg - Kustskepparintyg.

* SRC - Simulatorprovet gjort.

* Kanalintyg - Forarintyg, Praktik, SRC.

* Radar - Simulatorn gjord.

2) Kop Provtillfalle

* NFB har flera som har provtillfallen.

*SXK Vastkustkretsen ar en sadan. Pa hemsidan hittar man
provtillfallen och kan boka fér att géra prov. Fyll i formular och
betala med kort. Kostar 325:-.

* Ta med dator, platta eller telefon att géra provet pa samt laddare.

* Ta med legitimation.

* Ta med 6vningskort, bestick.

« Kanalintyget far man ha med Kanalboken.

Pa plats gdr man ut pa natet. Folj utskickad bekraftelse, med
instruktion. Man gar in till provet. Mobilt BankID anvands. Det
maste vara samma som kopte licensen. Starta och gor provet.

Godkanda prov visas i appen hos NFB.
Kop appen. Har kan du visa vad du har.

Ett av vara mal: Ha fler utbildade ombord!

Anmalan och information pa www.vastkustkretsen.se eller SXK-V:s kansli telefon 031-69 00 69 11
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ESKADER

id

Barn- och ungdomseskader,
en solskenshistoria!

TEXT OCH BILD ANNA VIDEBRIS

Direkt efter skolavslutningen satte
Contrast 33:an Havanna kurs fran
Bjorklandakile mot Fotd. Gastarna
Vinga (8 ar) och Ronja (6 ar) var mycket
forvantansfulla infér var forsta
eskadersegling.

Redan nir vi stivade in i Fotd hamn fick
vi kinna pid “eskadergemenskapen” dir
vi fick ett glatt vilkomnande och massor
med hjilp att fortéja. Gemensam grillning,
dryck och snacks inledde kvillens trevlig-
heter. Flera barn- och ungdomar hittade
snabbt varandra och avvek i sméd grupper
pa krabbfiske, kvillsdopp, gummibétskor-
ning mm. Vidret var verkligen pa topp och
kinslan av sommarlovets forsta kvill var
underbar!

P4 morgonens skepparméte bestimdes det
att ett forsok ate fa plats pd Groes skulle
goras. Efter en fin seglats i strilande solsken
pabérjades forsoket att fa in alla elva bitar-
na i den lilla hamnen. Till alla leksugna
barns glidje lyckades eskaderledningen
med imponerande precision att pussla in
hela eskadern.

Efter eskaderns anlop salde kiosken glass
for fulla muggar innan eftermiddagens
aktiviteter tog vid. Gemensamt pysslande
av namnskyltar och batflaggor blev ytter-
ligare en isbrytare for barn och ungdomar
som sedan flot runt i hamnen och dgnade
sig 4t till exempel optimistsegling, fiske,
drakflygning och bad. Vidret var fantas-

tiskt och efter ytterligare en trevlig gemen-

sam grillkvill njét minga av bastubad med

svalkande dopp.

P4 sondagsformiddagen utmanade barn
och ungdomar de vuxna pa fotbollsmatch.
Det blev en kamp dir de vuxna fick kimpa
sa att svetten lackade for att f3 in ndgra mal
pd de kvicka ungarna. Lite trotta, svettiga
och framfor allt glada efter en fantastisk
helg med ménga fina stunder och trevliga
moten seglade vi tillbaka till hemmahamn.

Vir forsta eskader var verkligen en solskens-
historia och besittningen pi Havanna ser
redan fram emot nista eskader!
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Plotsligt hander det...

De flesta blir medlemmar i Kryssarklubben pa en
massa, kommer in pa kansliet och ndgra anmaler sig
pa internet! Det kan ocksa handa att man ligger som
ensam bat pa en 6de 6 och helt plétsligt kommer fem
batar, alla med funktiondrer i, och lagger sig i samma
naturhamn. Det unga paret visste mycket val vad det
innebdar att vara medlem i Kryssarklubben da forald-
rarna ar medlemmar. De hade tankt ga med till hosten
och ga utbildning for att ta Forarintyg. Som medlem
gar man kursen gratis och betalar bara fér kursmate-
rial och prov.

Vi berattade att det var extra formanligt att bli med-
lem nu (i slutet av augusti) sa de passade pa! Vi kunde
Overracka en kasse med kryssarklubbstidningar som
en valkomstgava!

Vi halsar Maria och Alexej valkomna.

Carina A Williamsson
Foto: Bjorn Johansson

Oppet varv pa Ellés 2025

Vilken harlig helg det blev pa Ellos. Det var mycket folk och
stamningen var pa topp! Var monter i riggboden var storre
delen av tiden full av nya och gamla medlemmar och bat-
snacket gick varmt! Vi fick halsa 15 nya medlemmar valkom-
na och vi hoppas att ni ska trivas i klubben.

Under helgen erbjod vi ocksa flytvastservice vilket var mycket
uppskattat avdem som kom med sina vastar.

Tack alla ni fantastiska funktionarer som stallde upp i var
monter, utan er hade det inte blivit ndgot! Vi ser redan fram

emot nasta ars Oppet varvl!

Massgruppen

Folj Folj
@ Vastkustkretsen Vastkustkretsen
pa Instagram! pa Facebook!
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BORTOM HORISONTEN

Under denna vinjett presen-
terar Eskader/Langfards-
kommittén fakta om fard-
mal som ligger lite langre
bort. Fardmal som gar att
na pa en vanlig semester.
Oftast i vanlig takt, ibland
med nagra langre etapper
eller nagon nattsegling.

Nyndshamn
- porten mot soder

TEXT OCH FOTO ANNETHE OCH INGE ANDERSSON

Manga har nog seglat eller akt bat i
Stockholms skargard och njutit av
dess otaliga 6ar och skar. Trots att
den ar tatt bebyggd kan man hitta
egna vikar och 6ar - sarskilt om man
ger sig lite langre ut i skargarden.

I norr 6vergar Stockholms skirgard i Ros-
lagen, den som Evert Taube sjong om. I
soder slutar - eller bérjar - skirgirden vid
Nynishamn, den stdrre titorten, dven om
mdinga menar att Landsort utgdr sodra
griansen for Stockholms skirgard.

Nynishamn har vuxit upp knappt 6 mil
soder om Stockholm, med sjéfart och
bitiv som till stora delar har priglat
staden. Staden har linge varit en uthamn
till huvudstaden och stod vird for alla
seglingstivlingar under olympiaden som

holls i Stockholm 1912.

Hir finns ocksi ett av ostkustens storre
raffinaderier, strax utanfér staden. Frin

gisthamnen ser man lastnings- och loss-
ningskajerna. Alla har vi nog kommit i
kontakt med dess produkter, d4 de ir storst
i Norden pé bitumen - en viktig ingredi-
ens i asfalt. AGA har 4ven en lossningskaj
ddr for flytande gas (LNG). Nimnas kan
ocksa att Nynishamn var tidigare centrum
for Telias verkstider, nir féretaget var som
storst.

Staden har ca 15 000 innevinare och de
stérsta ndringarna ir industri, firjetrafik

och turism. Hirifrdn avgir flera firjelinjer,
bade till Gotland och kontinenten - Polen
och Lettland. Sommartid gir dven en liten

firja till Gotska sandén, vilket kan vara en
spinnande utflykt om man har méjlighet
att ligga nigra extra dagar i staden. Dess-
utom finns det en uppsjé av skirgirds-
bitar som man kan ta ut till de nirliggande
oarna i sodra skirgarden.

Namnet Nynishamn kommer frin Nynis
gard och ir kint sedan 1644. Fram till
slutet av 1800-talet var staden ett mindre
fiskeldge, dir cirka 100 personer bodde
ar 1899. Ar 1892 kopte Hjalmar Sjogren
Nynis gods och under de nistkommande
dren var han en drivande kraft dll att jarn-
vigen till Stockholm, Nynisbanan, bygg-
des och att Nynishamn blev en hamn- och
industristad. Redan 1850 fanns planer pa
att etablera Nynishamn som uthamn till
Stockholm, men forst cirka 50 ir senare
blev tankarna verklighet.

Staden 4r en utmirke knutpunke for
bitfolk. Hir kan man proviantera i de
centrala affirer en bit upp i staden eller




beséka det storre kopcentrumet osterut,
forbi Gotlandsterminalen, med ett brett
utbud av butiker och livsmedelskedjor.

och  bussterminalen
ligger bara nagra meter frin gisthamnen,
vilket gor att den passar fint for att byta
besittning. Missa inte heller den fina fiskaf-
firen vid hamnen med det mesta av havets
lackerheter eller de manga restaurangerna
och smi bodarna omkring.

Jarnvigsstationen

Att se och goéra

Hir finns ett stort jirnvigsmuseum med
guidade turer, for den som ir intresserad.
Chokladhuset - en liten chokladtillverkare
som levererat praliner till Nobelfesten i
over 30 dr. Missa inte att ta en promenad
visterut frin hamnen, dir man bjuds pa

fina gamla trihus och slingrande vattenvi-
gar. Dir finns dven en klubbhamn om man
inte vill ligga centralt i staden.

Centrala hamnen sigs vara landets storsta
Man
kommer in i en gigantisk hamnbassing

hamnbassing med flytbryggor.

omgirdad av flytbryggor. Hir finns brinsle
och gasol vid en separat flytbrygga liksom
batevite. Flera bryggor dr avsedda f6r orts-
befolkningen men det finns gott om plats
for gistbatar. Hamnen ir populir och ofta
vilfylld. Vi har legat dir manga ginger
och alltid upplevt den som vilordnad med
ett bemannat hamnkontor, bra service,
humana priser och ett vinligt bemétande.
For oss blir det sikert fler aterkommande
tilliggningar i Nyndshamn.

BORTOM HORISONTEN

GOTEBORGS

MARINE
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HAMN- OCH ANKARPLATSKOMMITTEN HAK

Dronarexpeditioner sommaren 2025

Efter lanseringen av Vastkustens naturhamnar del ett i vintras pagar nu arbetet med att samla nytt
material till del tva och tre. Framst ar det dronarbilder som ska komplettera hamnskissen for att
visa hur hamnen ser ut. Planen ar att under 2026 kunna slappa del tva och under 2027 del tre.

En utmaning med att ta drénarfoton ir att det girna skall vara
bitar fortdjda i naturhamnarna. Det ger liv till bilden och visar
tydligare hur man kan f6rtoja. Att samla ihop HAK:are inklusive
drénarpilot och hitta boende med kort varsel nir viderprognosen
ir lovande har ocksa visat sig vara littare sagt dn gjort. I det fina
vidret vill man ju ut med den egna béten ocksa!

Nir sa viderprognosen sig stabil ut och tvd HAK:are samlat ihop
sig och arbetsbaten Bojan bar det av mot Hunnebostrand dir
HAK:are nr tre vintade med egen bit. Denna bét blev expedi-
tionens logementsfartyg. Vi spenderade tvd hela fotodagar under
vecka 29 i omradet soder och norr om Hunnebostrand. Dir trif-
fade vi dven pd nigra av er medlemmar, alltid lika roligt att hora era
glada tillrop om virt arbete med naturhamnarna.

Bojarna pa Vastkusten!

Under vintern 2024/2025 har ett drygt tjugo-tal bojar
renoverats mellan Onsala och Skarhamn. Tyvarr har

vi haft ndgra haverier med de renoverade bojarna
under forsommaren. Haverierna beror pa att det har
varit olika innerdiameter pa bojroren vilket har gjort
att bussningarna, (tyvarr mattades dessa pa minsta
rordiametern), som skyddar linan i nederkant pa réret,
har lossat och linan har skavts av mot bojrorets kant.

HAK lyckades trots semestertider fa ihop ett team som
har kollat och sakrat samtliga bojar mellan Onsala och
Skarhamn och bojarna ar nu sakra att fortoja vid igen.
De bojar som ar indragna planerar vi att lagga ut igen
under vintern 2025/2026.

Bojgruppen i HAK

Senare under sommaren bar det av igen, denna ging med boende
i Ellgs. Siktet var instillt pA omridet runt Gullholmen och sedan
soder over mot Stigfjorden. Samtidigt var tvd HAK-seglare ute pa
egen tur och testade flera nya hamnar som kunde dokumenteras
med drénarfoto.

Nu aterstar sortering och redigering av sommarens foto som s
smaningom kommer bli tillgingligt i nyutgivan av Vistkustens

Naturhamnar del tvi och tre.

Klart slut fran oss i HAK




STIFTELSEN SVENSKA KRYSSARKLUBBENS SEGLARSKOLA

Min segling med Atlantica

- fran Goteborg till Stavanger

AV ANNI RAMBERG-SUNDIN, S2C 2025

|

Det har ar berattelsen om nar jag
seglade med skolskeppet Atlan-
tica fran Goteborg till Stavanger i
Norge. Det var tva kalla, regniga
och blasiga veckor - men ocksa tva
veckor jag aldrig kommer glémma.

Allt borjade i Géteborg. Jag blev avslippt
av morfar, mamma och min lillasyster. Det
kindes lite pirrigt i magen nir jag vinka-
de hejdd, men ocksd spinnande. Efter
att vi hade haft en sikerhetsgenomging
ombord sé kastade vi loss och seglade mot
Marstrand.

Men redan dir fick vi kiinna pa vidret. Det
bléste s& mycket att vi blev kvar i Marstrand
i tvd ndtter. Under tiden hann vi umgas
med besittningen frin en annan bat, och
vi gick upp till fistningen tillsammans dir
vi kérde lekar. Det var kul att triffa andra
ungdomar som ocksa var ute och seglade.

Nir vinden lugnat sig seglade vi vidare till
Hoveniset utanfor Smégen. Dir lig vi en
natt innan vi satte kurs mot Norge. Virt
forsta stopp i Norge blev Riser, en mysig
liten stad. Efter det seglade vi vidare till
Arendal — som inte alls sdg ut som i Frost-
filmen, haha! Nir vi akte dirifrin lyckades
vi hamna mitt i ett motorbatsrace med
snabba och hiftiga motorbatar.

Sedan kom vi till Flekkergya. Dir blev vi
fast igen pé grund av harda vindar. Men vi
hade det ganska kul 4nda. Vi valde d4 att
ha en bésdag dir vi fixade och donade en
massa och hade en sakletartivling. I sakle-
tartdvlingen hittades det mdinga intres-
santa saker men den som stod ut mest var
min grupps julgran som var en present till

kaptenen.

Efter det var det dags for nattsegling. Vi
foljde vart vaktschema och seglade i unge-
fir 36 timmar. Manga av oss blev sjdsjuka
— jag ocksd. Vi lig pd akterdick, i alla
klader vi fick pé oss, och f6rsokte vila trots
att det regnade och var kallt. Under en vake

var det helt vindstilla, s vi gjorde en vind-
ritual for att forséka fa fart p& vinden. Det
kindes lite kndppt, men ocksa kul.

Nir vi intligen kom fram till Tananger
var det sd skont att fi g i land. Men allt
gungade fortfarande, till och med nir man
gick pé toaletten!

Vi fortsatte till Flgrli som ligger en bit in
i Lysefjorden. Dir fick jag kldttra upp i
masten och sitta hégt upp med utsikt Gver
bergen och det glittrande vattnet. Det var
helt magiske.




KJELL WOLLTER STIPENDIET

Kjell Wollter var en av grundarna till Stiftelsen Svenska Kryssarklubbens
Seglarskola 1957.

Kjell Wollter 6nskade genom sitt stipendium uppmuntra flickor att fortsitta
i Seglarskolan, med malet att avancera till befilhavare eller styrman. “Flickor
till sjéss dr lika bra som pojkar, nir pojkar dr som bist” sade Kjell i Oslo, nir
Gratitude med en tjejbesittning ombord vann Tall Ship’s Race 1978.

Annie ar en Kjell Wollterstipendiat.
Stipendiet kan sokas av flickor som seglar en
fortsattningskurs med Seglarskolan.

Trots att jag hade feber lyckades jag ta mig
uppfor Helvetestrappan — det var riktigt
jobbigt, men jag klarade det! Efterét tog vi
ett dopp i fjorden, och det var iskallt men

skont.

Sista stoppen var Langg och sedan Stavang- SEGLA MED SEGLARSKOLAN 2026!

er. Under resan dék ocksi det mystiska Seglarskolans program for 2026 sjosatts i mitten av

halskeppsmonstret upp. Det hade stulit november. Forutom vara populdra ungdoms- och vuxenkurser fortsatter vi
kldder frin alla elever, och for art fa tillbaka med familjeseglingar och kurser for unga vuxna. Hall utkik pa var hemsida
dem var vi tvungna att dansa kycklingdan- www.sxkseglarskola.se eller maila seglarskolan@sxk.se for att fa ett pro-
sen runt hela baten. Det var pinsamt men gram hemskickat. Vi ses nasta sommar!

ocksa vildigt roligt. Kocken klidde dven ut
sig till ninja en av dagarna.

Det hir var en resa jag aldrig kommer
glomma. Jag lirde mig massor om segling, : ® % Svenska Kryssarklubbens Seglarskola
vider, samarbete — och om mig sjilv. Trots / Telefon

regn, bldst och sjdsjuka sa var det ett riktigt 031-29 35 05
dventyr! www.sxkseglarskola.se

Nﬁgot nytt att lﬁsa! ? YEE Den hir boken ér sokbar.

Antingen hos din lokala bokhandlare eller via
nagon av dig utvald sokmotor, dd den dven
ar tillgénglig hos en méngd ndthandlare.

I borjan av skoléldern blev Marco dver-
given av sin far, men berittelsen borjar
langt innan Marco foddes... Till och fran
under uppvixten funderar Marco dver
varfor hans far forsvann ur hans liv. Men
det &r forst i samband med att mamma
Elin ocksa forsvinner, som han pa riktigt
kédnner att han vill tréffa sin far igen.

Du kan fa ett smakprov av boken
genom att provldsa den hos:

Smakprov Media AB

Jag onskar Dig en fin host och vinter, med
tillfallen att sitta ner och lésa, och att njuta,
av vad livet har erbjuda.

”Rédslan dver att verkligheten inte
skulle leva upp till fantasins nivéer,
overvanns vid varje tillfalle, av
nyfikenheten pé framtiden.”

Lennart Svensson

Bokens omslagsbild: Pal Hermansen, www.palhermansen.com




QVINNA OMBORD

Tjejbastu pa Langholmen
precis utanfor Hono Klava

Valkomna till den fina bastun pa Langholmen precis
utanfor HoNo Klava! Vi har bastun i hela fyra timmar sa
gott om tid att basta, bada, ta en paus, dta och umgas.
Ta med egen matsack och vattenflaska, eventuell ¢l eller
vin om du 6nskar det. Det finns toalett pa plats, men
ingen dusch sa det ar tvattning i havet som galler.

Datum och tid: Sondag 19 oktober ki 11-15.

Plats: Vi traffas i hamnen pa Hono Klava pa utsidan av
Skargardshotellet, darifran har vi egen battransport dver
till LAngholmen.

Avgift: 150 kr per person. Anmalan via hemsidan.

Knopkvall med
Qvinna ombord

Tid: 27 januari 18:30 till 20:30
Plats: P& Kryssarklubben -

Talattagatan 24 i Langedrag
Pris: 200kr

Anmalan via hemsidan www.vastkustkretsen.se
Valkomna till en trevlig kvall dar vi lar oss om och évar “c@: ' @ @:
praktiskt pa anvandbara knopar. ' 1 3 ‘
s é 7
Att veta vilken knop som ar bra for olika tillfallen och L =S ‘ﬁr{a
kunna géra dem snabbt och ledigt underljttar batlivet. S _‘?..\!,:7'-
Y

Ovning ger fardighet s& passa pé att tréna tillsammans
med oss. Ni far ocksad nagot latt, atbart under kvallen.

Vi ser fram emot att traffas!
Qvinna Ombord

T = = \-h 3 - - .
1) " "W _
B o ~&E O

Folj oss garna pa Facebook for kurser,
tjejseglingar och allt annat som &r pa gang
i Qvinna Ombord-Vastkustkretsen



KURIOSA

Bjorn, uggla och back

- glomda sjo-termer?

TEXT OCH BILD TOMAS WAHLBERG

I min bokhylla star knappt tva meter Nordisk
Familjebok med 38 band fran bérjan av 1900-talet,
den sa kallade "Ugglan” efter dekoren pa ryggen.

Nyligen rakade jag lisa om flydda tiders upptickesresor i
Arktis sirskilt om den misslyckade Andrée-expeditionen
med vitgasballong fran Svalbard mot Nordpolen 1897.
Deltagarna tycks dd inte ha varit sirskilt bekymrade éver
eller ridda fér isbjérnar.

Sé jag undrade vad allminheten pa den tiden kunde veta
om isbjérnar. Nordisk Familjebok fran ar 1905 skriver
kort om isbjorn, men desto lingre om bjdrnar som man
generellt anser vara ganska beskedliga och skygga och
som mojligen anfaller om de blir hotade. Idag tycker vi
ndgot annat. P4 Svalbard ir vapen obligatoriske for alla
som ror sig utanfor bebyggelsen!

Bjorn
Men Nordisk Familjebok har ytterligare ett dverraskan-
de bjérn-ord, som jag aldrig har hért ombord ...

Bjirn, sjér. Att skjuta bjérn (Vgira back
under Vinsning™”) #r att wnder segling med vind
och hig i pi lringen (m. a. o, nira fordevind)
genom ouppmirksam styrning lata fartyget falla al
fafligsna sig frin vinden) si mycket, att det far
sitin pd andra sidan och darigenom tvingas med fir-
skeppet upp i vinden, s att alla seglen “'sld back™.
Som fartyeet i detta lige lbper stor fara for stirt-
sjdar, siker man, genom noggrann styrning och far-
tveets mitta balanserande medelst seplen, firekomma
en dylik hindelse. — Stundom kan intraffa, att
ett fartyvg, som styr illa, lofvar upp (med forskeppet

niirmar sig vinden) i hiiftigt. att seglen "'slid back™,
hvilket af samma orsak. ir lika farligt. Jir Back
och Ugela, sjin, K. N.*

Nordisk Familjebok 1905, band 3, sidan 575 (Sjov. betyder “i
sjovasendet” och R.N. ar J.R.E. Nissen.)

Uggla

”Jfr Back och Uggla’— dd maste man forstas sl upp dem
ocksd! Sitta inne och uggla en regnig dag har minga
gjort, men att uggla med ett fartyg kinde jag inte dill ...

Upgla, sjde. Ett fartyg siges "'finga uggla™
eller “prisviinda’, di det ofirmodadt “gir diver
stag’’ eller emot rormannens afsikt liksom vinder
af sig sjalf. Sddant intrdffar (foretridesvis under
bidevindsegling) till §aljd af kastande vind eller sjo-
hifning mot li bog, men merendels genom nupp-
mirksamhcl:. af rormannen. RN

Nordisk Familjebok 1920, band 30, sidan 846 (Den bruna
fortoningen ar min bildskanner som inte klarar bojda sidor i
spannande tjocka bocker.)

Back
Back visste jag nog betyder ungefir féren pa ett fartyg —
dock visade det sig ha funnits fler back ”i sjévisendet” ...

Back (eng. Back 1. bae, kirl; prim, firja), siie.
1. EKurl i form af en bunke, hraruti besittningens
mat serverzs, Dwe, som Hta tillsammans ur samma
back, utgira ett 5. k. backlag. Pi drlogslarlyg
indelas hela beslittningen i backlag, vanligen &tta
man i hvartdera. — 2. Dt pd en del fartve lingst
for-ut befintlign mindre dick, som ligger 1 jimo-

hiljd med fartygets relingar. Desna back gar sl-
lan =i lingt akter-ut som till fockmasten. — 3.
I allminhet den del af oira dick, som 4r fir-om
| frimsta masten; ritteligen striicker sig backen Znda
till akterkanten af fockrdstet eller storchalsbultarna
i diick. PA en del handelsfartyg har besittningen
sin bostad, dem s, k. skansen, under backen,
| som i detta fall uigir sjiliva taket dirtill. —
|Backsgastar, de af besittningen, hvilka &ro
firdelade till tjlinstgiring pd backen eller {rimrs
delen af fartvget. Backsofficer kallas den
oflicer, som for befilet pd backen. Backskorpe-
ral, den firnimste bland backsgastarna i hvardera
vakten pd eit Orlogsfartyg, Vanligtvis uttages en
bland de #ldste matroserna till demma befattning,
| som &r viktig och moktpdligrande sivd] vid mandver
som vid ankar-arbeten. — Backsspir, elt lingst
| f4r-ut, tvirs Gfver fartygets relingar upplagdt rund-
hult, hvars &ndamil &r detsamma som gaj-difver-
tarnas, nimligen att sprida klyfvar- och jagarboms-
gajurna for Astadkommands af god sidostittning af
niimnds bommar, N, CH. WL}
Back (af eng. adv. back, tillbaka, sv. bak),
side. 1, Kommandoord till maskinisten pd eft dng-
fartyg eller en Angslup att lita maskinen verka
| g, att fartyget eller glupen ghr back eller akter-
diver (baklinges). — 2. Ett sogel siges vara back
eller backadt, nir vinden verkar pi dess frimre yia.
D4 man vill hastigt minska fartygets fart eller
| bringa det att hgga stlﬂa. gi mycket som mibjligt,
| brukar man "backa" (brassa back’) ett eller flere
P UBegel. Aft brassa ett mirssegel back Lﬂlludcs fiirr |
I i tiden “'hasta seglet p&sﬂn-"” 1. W—1L I

Nordisk Familjebok 1904, band 2, sidor 600-601
(HW-1 ar kommendorkapten H. Wrangel.)

Ligga still till sjoss kallar vi idag for atc “dreja bi”, en
utmirke men ofta bortglomd manéver for att bland
annat kunna vila, fika, reva, datorarbeta eller reparera
ndgot i lugn och ro. Undrar vilka andra bortglémda sjo-
termer som gommer sig i de 38 banden?

PS. Nautisk ordbok av Emil Smith, 1914: ... finga uggla
.. sdges ett fartyg gora nir det genom vérdslos styrning lovar
upp si mycket, att forseglen sli back och det oavsiktligt

vinder genom vinden.”

21



22

BATLIVSKOMMITTEN

Batlivskvallar!

Vi vill bjuda in till nagra spannande kvallar under héstterminen! Vi startar kl 18.30 och haller
pa till ca kl 21.00 i Vastertraffen. Under kvallen blir det féredrag, fika och go gemenskap.

22 oktober - Thomas Darholm

- Fardarna, Shetland och Fair isle

Folj med pa en segling till nigra av Nordatlantens mest intressan-
ta och fascinerande ar. Vi berittar om havsresan, om dramatisk
natur, fagelbergen, kultur samt kinslan av att gé i land dr vikingar,
fiskar och seglare gatt i land i drhundraden. Thomas berittar och
visar fantastiska bilder frin 6arna!

Pris: 125:- fér medlemmar
Nar: 22 oktober kl 18.30
Var: Vastertraffen

3 december - Musselodling och risker
med invasiva arter i vara vatten

Vi bjuder pa musselsoppa!

Bédlivskommittén arrangerar dven i r en foreldsning kring odling
och féridling av blimussla. Tillgingen pa blimusslor har vint frin
brist dill dverskott pa nagra f3 &r.

Trots stor tillging dr bottnarna dnnu inte dterhimtade s& ir man
musselsugen skall man i stillet kopa odlade blamusslor. Blimussla
ir en ganska billig och niringsrik kost som kan njutas méngsidigt i

bade soppor och grytor.

Kortfattat bestr kvillens program av foredragshéllare frin Scan-
ford i Mollésund (odlare), Linsstyrelsen och Tjirn Marinbiolo-
giska. Under f6rsta delen av kvillen berittar Scanfjord om hur man
odlar, skérdar och distribuerar blimusslor.

I pausen bjuder vi pé en fantastisk saffransbaserad musselsoppa.
Till det serveras knickebrdd, smér, dryck (ete glas vin eller alkohol-
fritt alternativ), kaffe och liten kaka.

Under sista delen av kvillen berittar Linsstyrelsen och Tjirng
Maribiologiska om invasiva arter bdde pa botten och i vattnen
kring vara kuster. Allt avslutas med en frigestund och férhopp-
ningsvis bra diskussioner.

Pris:  250:- for medlemmar (ickemedlem 300:-)
Nar: 3 december kil 18.30
Var: Vastertraffen

Mer info pa hemsidan www.vastkustkretsen.se

dar du ocksa anmaler dig till alla vara traffar!




Det arliga
Skaldjursknytet
pa Roro

Batlivskommittén arrangerade sitt sedvanliga skaldjurs-
knyt pa Roro sista helgen i augusti. Detta ar en tradition i
Kryssarklubben och har arrangerats manga ganger!

15 anmilda bitar med totalt 38 festsugna skaldjursrentusiaster
sammanstrdlade for en underbar eftermiddag och kvill tillsam-
mans. I det soliga och varma vidret bérjade aktiviteten under efter-
middagen med en bouletivling. 10 lag om ca 3 personer kimpande
mot varandra. Det blev manga spinnande matcher och dll slut
korades ett vinnande lag som fick ett pris under kvillens kalas.

Fram emot kvillningen medan orosmolnen byggde upp sig pi
himlen avnjéts en fordrink ute pd grismattan. Lagom tills glasen
var tomma kom regnet och vi gick in till skaldjuren.

Kommittén hade dukat rundbord s3 alla deltagarna kunde se varan-
dra. Grupperna blandades parvis runt bordet och det blev minga
trevliga historier och berittelser kors och tvirs ver boren. Till skal-
djuren blev det dven nubbevisor mm som ytterligare forhéjde stim-
ningen. Till kaffet servades en Kahoot-frigetivling om utprickning
i vara farvatten. Aven hir korades en lycklig vinnare.

Kvillen blev lang och avslutades nirmare midnatt da bide aska och
regn hade passerat. Manga yngre familjer deltog vilket glidjer oss
extra mycket! Bétlivskommittén tackar alla som deltog for att ni
kom och ser redan fram emot nista ars skaldjursknyt.

Batlivskommittén gm Borje Silverfjall

Folj
Vastkustkretsen
pa Instagram!

Folj
Vastkustkretsen
pa Facebook!

© Ei

TEKNISKA

5 november - Gasolkvall

Tekniska kommittén arrangerar en Gasolkvill 5 november 18.30
pa Svarta Gaveln i Langedrag. Anmil er och ta med era tekniska
fragor till triffen.

Det kommer bl.a diskuteras flaskstorlekar och Lindes (fd AGA)
minskning av flasksortimentet dir t ex PA 6 utgdr ur sortimentet.
Det blir dven fika under kvillen!

Pris:  125:- for medlemmar (ickemedlem 175:-)
Nar: 5 november kil 18.30
Var: Langedrag, Talattagatan 24

Anmalan pa hemsidan.

12 november - Teknisk traff OpenCPN

Teknisk traff OpenCPN, vi vinder oss i forsta hand till dig som
ir nyfiken pd programmet, eller som har kommit i ging lite och
vill lira dig mer. Till dig som #r en van anvindare kan vi nog hitta
nagon liten finess ocksd. Hakan Svensson, som dr medlem i teknis-
ka kommittén och en av utvecklarna av OpenCPN hiller i kvillen.
Lis girna “https:/fsxk.selvastkusthkretsen/navigation-navigations-
program” om OpenCPN och dess uppdateringar. Link till
programmet https://opencpn.org/

Under kvillen blir det dven fika och god gemenskap!

Pris: 125:- for medlemmar
Nar: 12 november ki 18.30
Var: Vastertraffen

Anmalan pa hemsidan.
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Arsmoéte 2025

SVENSKA KRYSSARKLUBBEN VASTKUSTKRETSEN

Kallar harmed till kretsens 76:e ars-
mote onsdag 26 november 2025
kl. 18:00 i Sjéraddningssalen, Talatta-
gatan 24, V. Frélunda. Anmal ert del-
tagande sa vi har kontroll 6ver anta-
let besokare.

Verksamhetsberattelse for Vastkust-
kretsen samt Seglarskolan finns pa
kretsens kansli fran och med den
19 november.

Efter férhandlingarna blir det ett fére-
drag. Vastkustkretsen bjuder pa fika.
For att kunna berakna fika ar vi tack-
samma om ni anmaler er till kansliet
via www.vastkustkretsen.se.

Féredragningslista

- Val av ordférande att leda dagens
forhandlingar

- Fraga om motets stadgeenliga
utlysande

- Val av tva personer att jamte
ordféranden justera dagens protokoll

- Féredragning av styrelsens och
revisorernas berattelse samt
faststallande av resultat- och
balansrakning

- Frdga om ansvarsfrihet for styrelsen

- Val av ordférande for en tid av tva ar
(se vallista)

- Val av tre ledamoter for en tid av tva ar
(se vallista)

- Val av en ledamot for en tid av ett ar
(se vallista)

- Val av tva suppleanter for en tid av ett
ar (se vallista)

- Val av tva revisorer och en
revisorssuppleant for en tid av ett ar
(se vallista)

- Val av tva ledamoter till valberedningen
for en tid av ett ar (se vallista)

- Faststallande av arsavgift for arbetsaret

2026/2027

- Foredragande av styrelsens och
revisorernas berattelse for Stiftelsen
Svenska Kryssarklubbens Seglarskola

- Val av ordforande, skattmastare
och ytterligare tva ledaméter for
en tid av tva ar i Stiftelsen Svenska
Kryssarklubbens Seglarskola (se
vallista)

- Val av en suppleant for en tid av ett ar
i Stiftelsen Svenska Kryssarklubbens
Seglarskola (se vallista)

- Val av revisor och revisorssuppleant
for en tid av ett ar i Stiftelsen Svenska
Kryssarklubbens Seglarskola (se
vallista)

- Ovriga till &rsmétet hanvisade fragor

Valberedningen far harmed

Iamna féljande forslag
Valberedningens fdrslag till vallista for
Svenska Kryssarklubben Vastkustkretsen

Ordférande for en tid av tva ar
Inge Andersson Nyval
Tre ordinarie styrelseledaméter

for en tid av tva ar

Jan Billig Omval
Ove Thorin Omval
Birgitta Zetterberg Omval
En ordinarie styrelseledamot

for en tid av ett ar

Ulf Palm Fyllnadsval
Tva styrelsesuppleanter for

en tid av ett ar

Lennart Falck Omval
Cecilia Holst Omval

Tva revisorer for en tid av ett ar

Per Onnheim Omval
Anne-Beate Silverfjall Omval
Féredrag:

En revisorssuppleant for
en tid av ett ar

Peter Onnheim Omval
Forslag till ledaméter i val-
beredningen for en tid av ett ar
Vakant
Gunilla Thorin

Nyval
Omval

Valberedningens forslag till vallista for
Stiftelsen Svenska Kryssarklubbens
Seglarskola

Ordférande fér en tid av tva ar

UlIf Palm Nyval

Skattmastare for en tid av tva ar

Katarina Ekman Omval
Ordinarie ledamoter for

en tid av tva ar

Lovisa Helander Omval
Asa Bogren Omval

Styrelsesuppleant for en tid av ett ar

Vakant Nyval
Revisor fér en tid av ett ar
Lennart Falck Omval

Revisorssuppleant for en tid av ett ar
Mats Rydstrom Omval

Inga 6vriga kandidatférslag har
inkommit till valberedningen.

Goteborg 31 augusti 2025
Anders Uppstrom, Ann-Charlotte Kallfelt,
Gunilla Thorin och Carl-Johan Hamilton

Anmal dig via var hemsida
www.vastkustkresten.se

Segling fran Kanarie-
6arna och hemat!

Under 2022 seglade Petra Aimqgvist i Qvinna
Ombordskommittén hem sin bat Momo, en Allegro
33, fran Kanariebdarna till Goteborg via Azorerna, runt
Irland och Skottland. “Jag seglade till storsta del solo
och kommer att berdtta om foérberedelser, upplevelser
och ldrdomar Iléngs vigen. Valkomna!” Halsar Petra



BOHUSSEKTIONEN

Bohussektionens kommande aktiviteter:

Segling pa Nordsjén och pa Nordatlanten, féredrag

23 oktober

Torsdagen den 23 oktober 2025, kl 18:00, berattar Erik
Martin Aanderaa om nagra av sina seglingar. Se dven hans
hemsida "NBJS". Féredraget halls i Horsalen pa Bohuslans
museum i Uddevalla. Intrade 150 kr (Tidigare meddelat

intrade 100 kr var tyvarr felaktigt)

Segling till Medelhavet via Europas inre vattenvagar,

foredrag 27 november

Torsdagen den 27 november 2025, ki 18:00, berattar
Katinka Bille- Lindahl och Odd Lindahl om sin batresa via
bl a Rhen, Main, Main- Donau kanal och Donau via Svarta
havet till Medelhavet. Foredraget halls i Spisrummet pa
Bohuslans museum i Uddevalla. Intrade 100 kr.

Valkomna onskar Bohussektionens styrelse!

07 37 74 21 52.

Anmalan till resp aktivitet gors senast tre dagar i forvag till
mats.y.windmark@gmail.com.

Betalning gors garna via Swish till Mats Windmark,

Ta for vana att lasa Vastkustkretsens veckobrey, for att se
om nagon andring mot férmodan skulle uppsta.

Kurser inom navigation och sjoliv hosten 2025
Medborgarskolan i Fyrbodal

Du hittar mer information kring kurserna samt kursdagar,
tider och priser pa Medborgarskolans hemsida I6pande.
Bohussektionen inbjuder till foljande aktiviteter:

Batradio SRC (tidigare VHF-certifikat)
Vi héller kursen i Trollhattan.

Nya kurser planeras i Trollhattan och
Uddevalla varen 2026.

Varda din dieselmotor
Vi héller kursen i Uddevalla.

Kanalintyg
Vi haller kursen i Uddevalla.

Forarintyg bat
Nya kurser planeras i Trollhattan och

Uddevalla varen 2026.

Kustskepparintyg
Ny kurs planeras i Uddevalla varen 2026.

Utsjéskepparintyg
Ny kurs planeras i Uddevalla vdren 2026.

Radarintyg for fritidsbatar
Ny kurs planeras i Uddevalla varen 2026.

El ombord i fritidsbatar
Ny kurs planeras i Uddevalla varen 2026.

Boka prov NFB Batintyg

Prov halls i Trollhattan och Uddevalla.
Nya datum planeras i Trollhattan och
Uddevalla varen 2026.

Skanna QR-koden
for att komma direkt
till Sjolivskurserna i
Uddevalla

Materialkostnader:
Kostnad for kursmaterial och batpraktik
tillkommer.

Anmalan och information:

For mer information och anmalan till kurserna
ga in pa www.medborgarskolan.se och valj
6nskad ort eller ring 010-157 57 57.

Kurspriser:

P4 angivna kurspriser erhaller medlemmar i
Svenska Kryssarklubben 200 kr i rabatt. Ange
ditt medlemsnummer vid anmalan. Kan ej
kombineras med andra erbjudanden.

Rabatter:

Under den termin som du dr kursdeltagare hos
Medborgarskolan far du 10% rabatt i butik hos
Akademibokhandeln och 6% rabatt pa
www.bokus.com. Las mer pa var hemsida:
www.medborgarskolan.se/formaner

Kursavgift:

Du kan vdlja att betala kursavgiften med
kort, Swish, Apple Pay eller Medborgarskolan
faktura.

Skanna QR-koden
for att komma direkt
till Sjélivskurserna i
Trollhattan

Startdatum:
Preliminara startdatum ser du pa Medborgar-
skolans hemsida.

Prov for NFBs intyg:

Avgift fér prov ingar inte i kursavgiften. Vi
erbjuder provtillfalle for Forar-, Kustskeppar-,
Utsjoskeppar-, Kanal-, Radar- samt Batintyg. Vid
prov for Kustskepparintyg och Kanalintyg skall
Forarintyg och batpraktik vara registrerat hos
NFB (for Kanalintyg kravs aven SRC-certifikat).
Vid prov for Utsjoskepparintyg skall Kustskep-
parintyg vara registrerat hos FFB. Provlicensen
koper man via NFB och tillfalle for prov bokas
via Medborgarskolan eller annan aktor.

Kurslokal:

Kurserna halls i Medborgarskolans egna eller
inhyrda lokaler pa respektive ort. Adress till
lokalerna finner du pa Medborgarskolans
hemsida samt meddelas via din kallelse som
du far per mejl eller post innan kursstart.

Studieorganisator:

Kurserna anordnas av Medborgarskolan i
Fyrbodal i samarbete med Svenska Kryssar-
klubben (Bohussektionen).

25



26

Vilkommen
som medlem

(‘ Att vara ute pd vattnet ar en kénsla att élska och langta
efter. Med erfarenheten vaxer tryggheten och darmed
drommen om att utforska nya vatten. Som medlem i

Kryssarklubben delar du drémmen med oss. Svenska
Kryssarklubben arbetar for att underlatta for din och
familjens farder till sjoss. Med cirka 40 000 medlem-
mar &r vi varldens storsta batklubb med individuellt
medlemskap.

Som medlem far du:

+ Medlemstidningen Pa Kryss.

+ En ny arsbok varje ar. I ar, 2025, var temat "mat och batliv".

- Frirddgivning i batjuridiska och battekniska fragor.

+ Vél underhallna sjomarken, orienteringstavior och enslinjer pa manga platser
dar det behdvs.

+ Tillgang till klubbens nio uthamnar langs Sveriges kust.

+ Medlemserbjudanden och medlemsrabatter pa internationella certifikat pa
Svenska Kryssarklubbens hemsida www.sxk.se

Som medlem i Vastkustkretsen far du Vastpricken fyra gdnger per ar med program
Over kretsens alla verksamheter, utbildningar, seminarier, moten och eskadrar. Om
du registrerar din bat far du Bojflagga och tillgang till drygt 200 svajbojar i populéra
vikar 1dngs hela kusten, samt i Malaren och Vanern. Du far ocksad Gasthamnsgui-
den som presenterar éver 480 svenska gasthamnar. Som medlem kan du ocksa
teckna en formanlig batférsakring hos Svenska Sjo, batorganisationernas eget
férsakringsbolag.

Bli medlem du ocksa!
medlem.sxk.se/MinaSidor/blimedlem
eller ring oss pa telefon 031-69 00 69, sa berattar vi mer.

Dagboken
Goteborg 25

Vara traffar och aktiviteter sker i
samarbete med:

NYKTERHETSRORELSENS
BILDNINGSVERKSAMHET

OPPETTIDER PA

KANSLIET I LANGEDRAG
Mandag - Torsdag 10:00-15:00
Valkomna till oss!

Du kan ocksa maila eller ringa.

Webshop!

[ Vastkustkretsens webshop kan
du handla nar du vill, 6ppet dyg-
net runt! Vi packar och skickar sa
fort vi kan.

Instagram

Du har val inte missat att vi nu
ocksa har en sida pd Instagram.
Sok pa Vastkustkretsen sa hittar
du oss!

Valkommen!

Du hittar den har:
www.sxk.se/vastkustkretsen/
butiken

19 oktober H6Nn6
Qvinna ombord sid 20

22 oktober Vastertriffen
Batliv sid 22

28 oktober Langedrag
Seniorerna sid 8

23 oktober Langedrag
Sang & musik sid 8

5 november Langedrag
Tekniska sid 23

12 november Vastertraffen
Tekniska sid 23

20 november Langedrag
Sang & musik sid 8

26 november Langedrag
Arsmote sid 24

29 november Pa havet
12-timmars Vinter sid 5

3 december Vastertraffen
Batliv sid 22

27 januari Langedrag
Qvinna ombord sid 20

Med reservation for andringar.
Uppdaterat program se hemsidan
www.vastkustkretsen.se



15-30% HOSTRABATT

SEGEL, KAPELL, RULLSYSTEM OCH BATTILLBEHOR

Stor hostkampanj Cruisinglaminatduk: Bestall segel i cruisinglaminatduk. Valj RULLGENNAKER CODE 1+ SELDEN CX ORD.PRIS
mellan klassiskt vita segel, modernt gréa eller onyx svarta. Bestéll i host, nu har vi First 31.7 LR, Hanse 315, Nova, Omega 30 31500 kr
4rets hogsta rabatter. Arcona 400, Bavaria 42 Cr, First 40.7, HR 42, X-412 49 500 kr
.. . L o el . STORSEGEL DACRONDUK ORD.PRIS
Hos_tkampanj segg(- och kapel!serwca Kor segel och_ kap"eII rakt"fran_bate_n till Birdie 24, Maxi 68 &77, MS 20, Misil I, Viggen 11 550 kr
Boding Segel. Stor hostkampanj pa segel- och kapellservice, dven tvtt. Vi erbjuder Allegro 27, Compis, Maxi 84, Shipman 28, Vega 15600 kr
hdgsta kvalité pa arbeten inklusive byta av kapellfonster och dragkedjor.
RULLGENUA CR.LAMINAT TRIRADIAL ORD.PRIS
Nyhet 2025 - Segla nu - betala senare! Nu &r det &nnu enklare att investera i nya Arcona 32, Ballad, Bavaria 34, Cina 32, Scampi, 33 800 kr
segel, kapell och rullsystem fran Boding Segel. Vi &r glada att kunna erbjuda avbetal- ga"arfa gg g“ [jeh'er 33, 2?53167 LR, _Sc;gn:;nar 3 g; ggg tr
ning - s att du kan forverkliga dina seglingsdrommar direkt, och betala i den takt som SEERIEE kAL b LIS ER, '
passar dig. Mycket formanligt avtal vid avbetalning pa 12-24 manader. LAZYBAG CUSTOM FIT 2025 ORD.PRIS
Albin Cumulus, Comfort 30 & 32, HR-26, Scampi, 8 500 kr
Rullgennaker och Code: Kop gennaker eller code med eget integrerat rullsystem. Albin Nova, Bavaria 32 & 34, C-ina 32, Omega 34 11700 kr
Kampanjerbjudande pa komplett I6sning. Kan monteras i hamn innan du kastar loss Arcona 370, Bavaria 40, Dehler 34 DD, Hanse 371 13 450 kr
for dagen. Lika att att rulla ut gennaker/code som att rulla ut rullgenuan. Bétfart 6kar
med 1-3 knop. Mdjligt pa alla béttyper. RULLGENUAKAPELL WM?O . ORD.PRIS
Arcona 32, Ballad, Comfortina 32, Scampi 7 950 kr
- . " . Bavaria 42 Cr, Dufour 40, Najad 390, Oceanis 411 10 800 kr
Lazy-Bag & Rullgenuakapell: Boding Lazy-bag 2025, gors custom for varje ]
segel/battyp for optimoal passform. L&ga vggar for minimal vindstorning vid TVATT OCH IMPREGNERING SPRAYHOOD ORD.PRIS
segling samt effektiv as-effekt for vattenavrinning. Rullgenuakapell WM80, ny Arcona 32, Comfortina 32, Linjett 32, Scampi 2500 kr
kapellvav som &r optimal for rullgenuakapell. Latt, foljsam och mycket stark. Bavaria 42 Cr, Dufour 40, Najad 390, Oceanis 411 3500 kr
Lagerutfirséljning: Utforsaljning av ca 40 segel och 40 kapell med 20-60% rabatt. FONSTERBYTE SPRAYHOOD (per fénster) ORD.PRIS
Arcona 32, Comfortina 32, Linjett 32, Scampi ca 1000 kr

Géller demo, lager och ej uthdmtade produkter. Skriv till info@boding.se och berétta
vad du behdver, s& aterkommer vi med vad som finns till just din bat.

Bestiill eller Iimna in nu i hist 2025. Géller vid bestéillning senast 30 november 2025.

Dehler 35, Dufour 365 GL, Hanse 350, Jeanneau 36i ca 1 500 kr
Géller totalt Gver 1500 béttyper. Pris varierar med yta, material, detaljutféranden, firg m.m.

KAMPANJ
25900 kr
42 900 kr

KAMPANJ
9300 kr
11700 kr

KAMPANJ
26 900 kr
29900 kr
44900 kr

KAMPANJ
7500 kr
9900 kr

11 450 kr

KAMPANJ
6 750 kr
9750 kr

KAMPANJ
1750 kr
2450 kr

KAMPANJ
ca 800 kr
ca 1200 kr

Ring 031-933082 eller maila din battyp till info@boding.se sa svarar vi med aktuella erbjudanden till just din bat.

STOCKHOLM. GOTEBORG. MALMG.

BODING

WW w Bo D ’ ”G s E Tel 08-7451220 Tel 031-933082 Tel 040-159965
L L stockholm@boding.se gbg@boding.se malmo@boding.se

0SLo.
Tel +4723229900
oslo@boding.se

Pris géller vid bestéllning senast 30 november 2025. Pris varierar med yta, duk, fiberval och detaljutférande. Kan ej kombineras med andra erbjudanden och rabatter.
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