Instruktioner for Vaster Malarkretsens 6 timmars 15 juni 2024

6-timmarssegling pa Vastra Malaren ar bade ett evenemang och en tavling. Framst seglar vi pa
fijardarna runt Ridon som Ridofjardern, Blacken och Granfjarden. SXK’s 24-timmars gar forsta helgen i
juni liksom i augusti men 6-timmars 2024 ar I6rdagen 15 juni. Arrangemanget paminner om SXK’s
24-timmars med samma malsattning: att testa bat och besattning samt tréna planering for en lite
langre seglats.

Hur gar det till?

Det finns en uppdaterad bankarta med ett antal punktmarken och sammanbindande banben.
Starten och mal for alla, ar pa Ridéfjarden enligt banskissen Antalet rundningspunkter ligger tatare
an vid 24-timmars men inte lika ldngt bort . Det géller nu att segla dessa banben s snabbt som
mojligt under 6 timmar (kl 10.00 till 16.00). Man far segla ett banben hégst 2 ggr oavsett riktning.
Kommer man i mal efter kl 16 far man ett distansavdrag, kommer man i mal fore kl 16.00 far man
ingen fordel for tidig ankomst.

Hur utnyttjar man 6 timmar maximalt?

For att hinna segla langt kravs tidsplanering med hansyn till vindar och vindvrid, kryssbogar, batfart
m.m. For att kunna jamfora olika batars prestationer anvands SRS-talet. Det finns tva SRS-tal, dels
standard och ett alternativt SRS om baten seglas med flygande segel (gennacker, spinnacker m.m.).
SRS-talet kan justeras fram till startdagen. Lonar det sig att segla med spinnackern, SRS-talet blir da
storre, eller ar enbart ex genua ett battre val? Lank till Seglarforbundets SRS tabell. Det gjordes en hel
del forandringar 2017. Batar (svensksegling.se)

Hart vader?

Vid hart vader far man avgora sjilv om man vill deltaga eller inte. Evenemanget stélls darfor inte
normalt in pga vader och dylikt. Man deltager helt pa egen risk! Det kan vara en nyttig 6vning att
segla i hart vader ocksa. Man kan 6verraskas av harda vindar dven under semesterseglatsen eller
langfarden och da ar det viktigt att vara forberedd.

Forberedelser
e Anmal dej och din bat, det finns ett formular att fylla i lankat fran hemsidan och Facebook.
e Bjudin gastar
e Deltagandet ar gratis och inga krav pa klubbtillhorighet stélls.
e  Skriv ut: Bankarta, punktbeskrivning med passerings-regler, och loggblad. Dessa kan laddas
ner fran Vaster Malarkretsens hemsida 6-timmarssegling | Svenska Kryssarklubben (sxk.se)
eller fran Facebook 6-timmars-segling | Facebook

e Du bor ocksa satta upp ngt organge-aktigt i akterstaget.

Vad géller pa banan?
e Start for alla pa Ridofjarden, dvs norr om Ridon. Rundningsmarke Q i sjokortet. For att inte
ligga i farleden i vdantan passeras en linje norr om lysbojen vid start.
e  Mal for alla vid rundningmarke H.

Sjofartsreglerna. Undvik alltsa luffning och andra kappseglingsregler!


https://matbrev.svensksegling.se/Home/BoatList
https://sxk.se/vaster-malarkretsen/6-timmarssegling-0
https://www.facebook.com/events/1404022243615534

Hur rapporterar man in sitt resultat?
Det ifyllda loggbladet Iamnas in vid atersamlingen. Kan du och din bat inte medverka pa
efteraktiviteten fotografera da prydligt era loggblad med utrdknade distanser och skicka in dem till

susanne.selin@sxk.se

| loggbladet finns anvisningar hur man sjalv raknar ut korrigerad distans.
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