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Det syns nar vara
kunder ar nojda SR

gvenskaSjoé
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i Berdkna din premie idag, och vilkommen
att kontakta oss om du har négra fragor

/ - - kring din batférsakring. | [=]

Valkommen att forsikra din bat hos oss

Svenska Sjo6 ar specialister pa batférsékringar och har som Som medlem i Svenska Kryssork/ubben

ambition att erbjuda vara férsakringstagare kunnig, snabb R . o .. o .
och smidig skadehantering till Iiga premier. Dessutom ger férsdkrar du din bdt extra formanl’gt’

vi véra forsikringstagare direkt Aterbéring pa dverskottet. utdver andra rabatter sGsom férarintyg.

Tillsammans med batorganisationerna arbetar vi standigt Sedan 1967 har vi tryggat batagare och batklubbs-
med att utveckla de basta batférsikringarna och trygg- medlemmar i hela landet, sd ndsta gdng nan vinkar,
hetsl6sningarna for dig och din batklubb. ar det kanske en i ganget.

-

.o
Svenska Sj6 ar stolta 6ver att vara 4gda av Sve nSka SJO

riktigt batfolk, tillsammans utvecklar vi
det svenska batlivet. Vi delar Batlivet med dlg



VYid rodret 2

Sjosattning inom kort. Innebér férberedelser
och en hel del arbete. For min del har vér-
arbetet inneburit nya utmaningar pa grund
av (forhoppningsvis tillfilligal) problem
med en hoft. Simre balans, svarare att klattra
pé stegar. Losningen for var del blev att kopa '
lite tjanster i form av polering av friborden.
Kan ju vara en tanke, att fa lite hjélp for att f
fa baten i ordning infér sommaren. Det &r ju
sa att visserligen ar umgénget pa varvet var FE==
och host en viktig del av batlivet. Men det |

ar ju pa sjon man seglar, och det vill man ju % f
fortsatta med sa linge som mojligt.

Resultatet av varens “hjilparbete” blev mycket lyckat. Jag kan koncentrera
mig pa den under sommaren osynliga delen av biten, ndmligen bottenfirg, eller
rittare sagt franvaro av bottenfirg. Forra varen skrapade och slipade jag bort
all gammal bottenfarg. Stort och tungt jobb! Dérefter tre lager epoxy. Resultatet
blev inte bra med tanke pa vad som sig tilldrog under vattnet... Baten lag i gést-
hamn pa Orné under tvé veckor i manadsskiftet juli-augusti. Nédr vi hdmtade
béten kdndes det som om vi seglade i tjdra. Nar vi normalt seglade 6 knop blev
hastigheten nu 4-5 knop. Vi tvittade bottnen i Stockholm innan aterkomst till
Uppsala. Det hjilpte till viss del, men nér vi tog upp baten sag bottnen rent be-
drovlig ut. Mangder med havstulpaner. Skrapa, tvitta, putsa. Nu i var lagger vi pa
BaSiliCoat, en ganska ny produkt som innehéller bariumsulfat, mineralolja och
natriumsilikat. Ska bli mycket intressant att se hur detta fungerar! Kan ocksa till-
ldgga att var bat mattes med XRF-metoden i hostas och dé befanns ha godkianda
halter av ”icke 6nskvirda produkter”.

Bottenbehandling och hur man viljer att skydda baten mot icke 6nskvérd be-
vaxning ar ju en hogaktuell fraga for oss som har hemmahamn i Mélaren. Vérde-
fullt om vi alla delar med oss av erfarenheter frén nya metoder/behandlingar.
Skulle kanske kunna vara ett intressant tema for en av Uppsala-Roslagskretsens
programkvillar under kommande vinter!

Till sommaren dr planen att inleda seglingarna med SEXan pd Ekoln, den sed-
vanliga sex-timmarsseglingen som nu upptrider under nytt namn. En spannan-
de form av segling dar banan utgors av 13 punkter som ska passeras, si ménga
som mojligt, pa hogst 6 timmar. Har krdvs planering och noggrann studie av
vaderprognosen! Ett bra tillfille att kolla baten innan man ger sig ut pa lingre
farder. SEXan pa Ekoln gar av stapeln 30/5, med en hostvariant 29/8.

Onskar alla en riktigt fin bitsommar!

Ebbe Johnson, kretsordforande, carlebbe@hotmail.com

Foto Svitlana Johnson.



Masten dr pa! Foto Sue Wincent-Dodd.

Nya mediemmar

Vi hilsar foljande nya medlemmar véilkomna till SXK Uppsala-Roslagskretsen,
kretsen som vill samla Kryssarklubbare i de nordliga delarna av Mélaren och

Roslagen.

Vi hoppas att vira nya medlemmar ska finna nytta och néje i sitt medlemskap
och samtidigt finna gemenskap med andra batvinner. Ar du ny medlem, men
ditt namn annu inte har hunnit foras in i listan, ar du dnd3 lika valkommen!

Tommy Andersson
Kristin Axelsson
Mats Axelsson
Henrik Dahl

Livia Dahl

Sofie Dahl

Marita Hagel

Axel Roos Hansson
Nils Iggstrom
Anders Karlsson
Ian Kirkbride

Kiki Kirkbride
Stina Lindroth
Ingmarie Nordlund
Amanda Ranch
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Uppsala
Bromma
Bromma

Stockholm
Stockholm
Stockholm

Uppsala
Bromma

Uppsala

Téby

Uppsala

Uppsala

Uppsala

Uppsala

Hagersten

Elmer Ranch
Ingrid Ranch
Mats Ronnlund
Stefan Strom
Johan Sverredal
Magnus Thelin
Bo Wahlund
Annica Aberg
Emmelie Aberg
Mikael Aberg
William Aberg
Erja Odmark
Lars Odmark

Hagersten
Hagersten
Jarfalla
Téby
Uppsala
Stockholm
Hagersten
Téby
Téby
Téby
Téby
Uppsala
Uppsala



P4 klubbaftonen i mars visade
Mats Wahlberg bland annat hur
man kan utnyttja vindvrid for att
ta sig forbi en udde. Skirmdump.

1 kolvattnet

Under édrets morkare halva har
vi bjudit pa ljusglimtar fran den
sdsong som varit och inspiration
inf6r den sdasong som komma skall i form av Uppsala-Roslagskretsens program-
kvillar, som hallits i USS klubbhus pa Skarholmen i Uppsala. De foredrag som
har hallits har som vanligt varit vilbesokta, och jag tror att alla har uppskattat
sdvil amnena som samkvamet och diskussionerna under fikapausen.

I december berittade Lars Gronborg om arbetet med ateruppbyggandet av
familjens Colin Archer-ketch Boreas. Fran ett tomt skrov till att ater vara en
vacker segelbit som redan gjort sina forsta slag pa Ekoln, trots att mycket arbete
aterstar. Hall utkik efter deras ketchrigg med roda segel i sommar och {6lj deras
vidare arbete p& Facebook och Youtube.

Fran plastning, slipning och snickerier gick viijanuari vidare till en ny genera-
tion av batinstrumentering. Andréas Schiitz forevisade ett alternativ till Garmin
och Raymarine i Open Source-projektet SignalK och berittade om hur man kan
bygga sitt instrumentnétverk pa betydligt billigare, men kraftfulla, microdatorer.

I februari hade vi besok av Hakan Landberg fran Medelhavsseglarna, en krets
inom Svenska Kryssarklubben. Han berittade hur man forbereder sig for en
langre segling. Aven niar man seglar i vira vatten, men kanske planerar att stanna
ute under en langre period eller ska gora en lingre dversegling, kan det vara bra
att se till att bade bat och besittning &r vél forberedda.

Mats Wahlberg kom till oss i mars med goda tips och rad om hur man tolkar
vddrets ledtradar till den bésta vinden. Vi fick bland annat héra om hur vinden
vrider runt uddar och hur den kan paverkas av om kustlinjen &r brant eller lag.

Vérens programkvillar avslutades av den erfarne segelmakaren och riggaren
Noel Barkelius fran Elvstrom Sails. Vi fick lira oss mycket om mastens trim och
fordelarna av moderna forsegel pé en langfardsbat.

Manga av véra programkvillar filmas och sdnds ut via Youtube. Flera av
vara foredrag kan alltsé aterses ndr helst du onskar. Du hittar dem via Svenska
Kryssarklubbens Youtubekanal pa www.sxk.se.




Hostens program

Aven om man bara vill tinka pd sommar och segling just nu s kommer det
snart en ny hdst och en ny uppsittning programkvillar. Programmet ar dnnu ej
fastlagt, men vi hoppas kunna bjuda in till &mnen som ”S& bytte jag bottenfirg’,
“Elmotorer” och ”Ta rodret, kvinna”

Ar det nagot du skulle vilja beritta om pa en programkvill? Det kan till ex-
empel vara en reseskildring, dina drommars mal eller av mera teknisk natur. Har
du hittat en fjarran paradisvik, rakat ut fér en storm pa oppet hav eller kanske
besokt Malarens alla slott? Vill du halla en kurs i hur man splitsar rep, natar om
ett teakdack eller plastar en ny lucka till ankarboxen? Det finns sikert ménga
som vill lyssna pa vad du har att beritta fran dina firder pa vattnet eller hur du

tog dej till den punkt att du kunde ge dej ut pa vattnet!

Vilkommen att hora av dej till:

Swanthe Lindgren, programansvarig, swanthe@familjenlindgren.se

Framfor staven

25 maj—6 juni

”?’Mellan higg och syren”
Forsommareskader i Stockholms
skargard. Las mera pa sidan 5.

30 maj

SEXan pa Ekoln

6-timmarssegling pa Ekoln.Léds mera pé
sidorna 6-7.

juli

Tillfartseskader

Avsegling for tillfartseskader till SXK
Rikseskader sommaren 2026.

20-24 juli

Rikseskader

Samling i Karlskrona vid SXK Riks-
eskader sommaren 2026

Se Pd Kryss mars 2026.
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070-6506505.

29 augusti

SEXan pa Ekoln
6-timmarssegling pa Ekoln. Las mera
pé sidorna 6-7.

oktober—december
Klubbafton(-nar)

Mera information i nr 3/2026.

2 november

Arsméte 2026

Arsméte 2026 for SXK Uppsala-
Roslagskretsen. Kallelse och infor-
mation i nr 3/2026.

Kretsen pa YouTube
Manga av de programkvillar, som Uppsala-
Roslagskretsen arrangerat under vinter-
sasongen, finns inspelade och kan ses pa
YouTube. Se kretsens hemsida for narmare
information:
www.sxk.se/uppsala-roslagskretsen




Nattvila. Foto Ebbe Johnson.

Mellan Hagg och Syren 2026

Information och inbjudan till det fidrde dret for eskadern "Mellan Hdigg och
Syren”.

Mindagen den 25 maj avseglar vi som har Skarholmen som bas. Hur fortsitt-
ningen blir &r i skrivande stund nagot osakert pd grund av arbetena vid Danviks-
bron. Jag héller mig underrittad om situationen.
Om inte Stockholmsleden fungerar sé far vi ga ut via Sodertélje. Efter Soder-
talje far deltagarna vilja at vilket hall vi ska fortsatta, om vi gér ut den végen.
Eskadern avslutas nationaldagen den 6 juni, om vi inte maste ge upp innan pé
grund av daligt och trist vider som forra aret.

Den som vill vara med kontaktar mig, helst fére den 10 maj.
Kurt Sjoberg
070-593 09 04

kurtansjoberg@outlook.com

Liten bakgrund till eskadern (mellan) "hdgg och syren”:

Jag, Kurt, tycker om att vara i skdrgarden tidig sommar, att se firger i naturen
innan allt blivit gront samt att det endast 4r ett fatal fritidsbatar ute vid den
tiden som kan skapa tridngsel i naturhamnarna. For nagra ar sedan fragade jag
négra klubbkamrater om de ville haka pa, och pa den vigen ér det. Tiden mel-
lan hégg och syren, dvs sista veckan i maj och forsta veckan i juni, anses av
ménga vara den bésta tiden av varen/sommaren, med néstan alltid bra vider
och varmt for arstiden.



mailto:kurtansjoberg@outlook.com

Tva glada vandrings-
pristagare 2024.
Foto Sue Wincent-Dodd.

SEXan pa Ekoln

Sextimmars segling pd Ekoln, en annorlunda tavling som kan passa alla. Det
finns inget krav pa medlemskap och seglingen dr gratis. Alla startar klockan
10 utanfor ESK vid Skarholmen och seglar sa langt man hinner forbi utvalda
punkter och atervinder senast klockan 16. Ddrefter bjuder Uppsala-Roslags-
kretsen pa fika och en gemensam stund i ESK:s klubbhus.

Virens SEXan pa Ekoln dger i ar rum pa lordagen den 30 maj. I host dr
datumet lordagen den 29 augusti.
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Det hir arrangemanget har Svenska Kryssarklubbens Uppsala-Roslagskrets kort
sedan ar 2000 i Tore Ericssons ypperliga regi. Seglingen f6ddes ur Varbruset och
Hostrusket som hade pagatt tidigare. Den ér en seglingsaktivitet som ligger helt
i linje med Svenska Kryssarklubbens anda, att locka batménniskor till att utvidga
sina seglingsaktiviteter, att forfina deras navigeringsteknik, att utmana sig vad
giller att planera en fird som bist utnyttjar vider och vind. Seglingen ér inte
begrinsad till en viss battyp eller aldersgrupp, utan ar 6ppen for alla. Det ar en
aktivitet som lite paradoxalt forenar séllskapssegling med tévlingssegling.

Under ett kvartssekel har man var och host seglat det som kallats fér Varkvarten
och Hostkvarten, under ett kvarts dygn. Tyvérr har intresset dalat under de se-
naste aren. Kretsens styrelse star bakom en satsning pa férnyelse och i och med
det s& dndras namnet i ar till SEXan pa Ekoln. Det ar pa sitt och vis en ny start,
men konceptet forblir detsamma. Deltagarna far himta starthandlingar fran
ESK:s eller USS klubbhus négra dagar innan. Handlingarna bestar av en karta
med tretton utmarkta besokspunkter med beskrivningar, regler, ett resultatsblad
och ett orange band som sitts upp pa akterstaget under tavlingen.

Vilken rutt man tar bestimmer man sjalv utifrdn vaderforhallanden och batens
och besittningens egenskaper. Det finns en huvudregel som ér att man far segla
varje utsatt banben hogst tva ganger. Med bra vind, en bra bat och en skicklig be-
sdttning, kan man hinna till Wik i véster och néstan till den grunda Alsikeviken
i 6ster och dessutom sdderut pa fjardarna Gorran och Oxen.

Deltagarna samlas efterat och bjuds pa bland annat korv och bréd och nagot att
dricka. Det brukar vara en gemensam stund som uppskattas, dir vind och taktik
varvas med anekdoter och skratt. Nar resultatlistan ar klar efter SRS-korrektion,
lases den upp och en vinnare utndmns. Vinnaren tar hem en vandringspokal. Pa
varen dr det ett vikingaskepp och pé hosten ett méssingsfat.

Kommittén for SEXan pd Ekoln bestar av Tore Ericsson, Kjell Lindberg och
undertecknad som dr sammankallande.
Sue Wincent-Dodd




Restaurering av
en gammal farled i Grepen

Oregrundsgrepen ér okind for att vara grund, stenig och, vid nordliga vindar,
ha svér sj6. Den allmédnna farleden gar mitt i sundet mellan fastlandet i vdst och
Grisd i ost och erbjuder inget skydd eller sjold. Det finns dock en gammal far-
led p& Grepens vistra sida som gér inomskars frin Oregrund och nordvart till
fyren Bjorn. Denna farled utnyttjades av lokalbefolkningen, fiskare och av tra-
fiken till och fran utlastningshamnarna for de norduppldndska jarnbruken och
jarngruvorna.

Farleden klipptes av” nér Forsmarks kraftverk byggdes, och farleden fick en
ny dragning ut mot de grunda och 6kénda vattnen vid skéret Bredbadan. Ur vart
(fritidsseglarnas) perspektiv 4r denna nya dragning olycklig, och det skulle vara
av intresse att forsoka dterskapa den éldre och mera skyddade farleden.

Projektforslag

Malet dr att kartldgga och beskriva den gamla farleden sa att man kan passera
inomskdrs. Den norra delen finns beskriven pa Uppsala-Roslagskretsens hem-
sida och i nummer 3/2019 av denna tidning (kan ldsas pa hemsidan). Delar av
den sodra delen maste aterupprittas och lodas. Sjokortsbilden nedan visar den
gamla farledens dragning innanfor Bredbadan.

Projektet genomf6rs genom att loda och ateruppritta vissa gamla enslinjer
och prickar. En beskrivning ska sedan upprittas i form av ett antal girpunkter
som sedan kan distribueras t ex som en GPX-fil.

Projektet kan genomforas i tre steg:

1) Lodning och kart- ,J ,,';t

laggning .
2) Upprittande av ens-
linjer och utprickning
3)Dokumentation; rap-
port och GPX-fil.

Vet du nagot om denna
gamla farled? Vill du vara
med i projektet?

Kontakta :

Kjell Pernestal
0769 304 690
Kjell.pernestal@gmail,com
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Tekniska spal¢ten 1

OoOm vantskruvar

Varfor skriva om vantskruvar?

Foto SVB.

For en tid sedan tappade jag en vantskruvshylsa vid avmastningen, Jaha tank-
te jag. det ar vil bara att kopa en ny. Det var en stor vantskruv, 5/8” (gangan cirka
15 mm).

Riggen jag har ar fran 2001 skulle jag tro, eftersom baten &dr byggd dé, och
vantskruvarna vid den tiden gjordes i rostfritt stal. Nagra ar senare gick Seldén
over till brons i hylsan, vilket gor att vantskruven inte skér sa latt under belastning.

Nu borjade jag leta efter en ny vantskruv att ta hylsan ifran, men det gick
inte att hitta ndgon hylsa den vigen. Sa jag sokte pa Blocket och andra kéllor pa
Internet, men icke. Att kopa en ny vantskruv i brons gick inte, eftersom lingden
pé de nya inte stdimde. Jag vet inte om det ens hade fungerat.

Det sag morkt ut, men jag hade tur eftersom en klubbkamrat d4gde en likadan
vantskruv, som blivit 6ver vid nagot tillfille. Den fick jag kopa och allt blev bra.

Innan jag fick fatt pa ersattningshylsan sag jag olika scenarier framfor mig.
Till exempel att gora ett nytt vant, eftersom Ovre dndstycket var pressat i vantet
och inte passade till bronshylsor och dessutom hade blivit f6r langt och dérfor
inte passat.

Numera ér jag véldigt forsiktig med mina rostfria vantskruvar med rengéring
och inoljning, eftersom jag vill undvika att de ska skéra. Det kan de visserligen
gora dnda, men jag forsoker undvika att det ska handa.

Hoppas att min historia kan fa fler att ta hand om sina vantskruvar pé basta
satt, aven de i brons!

Kurt Sjoberg
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Tekniska spalten 2

Hir kommer en artikel fran 2025 ur tidningen Vistpricken, medlemsblad
for Svenska Kryssarklubbens Vistkustkrets. Artikeln kan vara av intresse
for de batigare som far anvinda forgiftande firger, det vill saga sidana som
inte har ndgon bdtplats i Mdlaren eller norr om Orskiir eller i ndgot annat
sotvatten. Artikelforfattaren Lennart Falk dr ordforande i SXK:s tekniska
ndamnd.

Licker det nagon koppar fran vara
malade batbottnar?

For ca sju ar sedan gjorde Chalmers, Jotun och Kryssarklubbens Vastkustkrets
en studie for att undersoka hur mycket koppar som lickte fran anti-pavaxtfirger
under en sidsong. Provplattor av PVC-plast malades med godkidnd Jotun VK.
Provplattor limmades fast ca 30 cm under vattenlinjen, dels pé roder, dels mid-
skepps, Fargskikten var ca 50 my, dvs relativt tunna skikt, vilket dr vanligt nar
man provar i laboratorium eller gor massbalansberikningar av farger.

Batarna seglades en sdsong och vid torrsittning plockades plattorna av och
méngden aterstdende koppar mittes igen med tva metoder, dels XRF (rontgen-
fluorecens), dels mitning av fargens tvarsnittsytor i mikroskop. Metoderna stam-
mer hyfsat 6verens. Mikroskopin gav ca 20 % ldgre virden jamfort med XRF-
métning. Vardena ses i diagrammet pé nésta sida.

Slutsatsen blev att med dessa lickagevirden fick man en bottenyta utan pé-
vaxt. Samtidigt hade vi gjort métningar med XRF bredvid provplattorna pa tre
batar — bade fore och efter sdsongen. Dessa matningar visade att det lackte bara
ungefir en tredjedel sd mycket koppar fran batbottnen janfort med lickaget fran
provplattan. Hur kan det nu komma sig kan man undra? Egentligen vet vi inte,
men man kan ténka sig det tar lingre tid for kopparen att vandra ut frén ett tjockt
skikt pa bat dn fran ett tunt skikt pa provplatta.

Ny storre studie
I ar har Viastkustkretsen gjort om detta genom att mita med XRF pa malade
roders bagge sidor, fore sjosittning och efter sasongen slut. 14 batar av olika ty-
per, med olika bottenfirger, som fardats olika mycket och varit fort6jda i olika
Goteborgshamnar. Firgerna var Micron Superior, VC 17, Coppercoat, Jotun VK,
Hempel Mille Extra, Biltemas bottenfarg och Hempel Premium. Bottenfirgernas
tjocklek bedomdes variera mellan 400 och 800 my.

Eftersom det dr batagare som stéllt upp frivilligt pa dessa tester, kan man nog

befara att seglad distans och stillaliggande tid bara dr ungefirligt dokumenterade.
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Medelvirden pa lickage koppar [mikrogram/cm?/dygn]
00 20 40 60 80 100 120 140

Bjorko
5 paneler

Bjirkd
1 statisk panel

Eskils kanal
6 paneler

Eskils kanal
1 statisk panel

Fiskebick
4 paneler

Hinsholmen
11 paneler

Hinsholmen
1 statisk panel

Langedrag
2 paneler

Nattraby
6 paneler

Kopparldckage fran prov-
plattor med bottenfirg Jotun
VK monterade pa batar i
olika hamnar, fran 2017.

Onnered
9 paneler

Rode Holme
1 panel

Att XRF-maita pa exakt samma stille pa baten var och host dr svart och kanske
en av felkdllorna. Det dr ett stort antal parametrar som man inte riktigt har kon-
troll pa. Men vi vet fortdjningsplatserna och batarnas placering efter vaderstreck,
deras sol- och skuggsida. Vi vet vilken firg de malats med. Man kan nog pasta att
det vuxit mer i ar 4n de senaste 5 aren. Det kravdes mer hogtryckstvitt for att bli
av med brunslemmet, mer forekomst av blamusslor och sjépungar.
Kopparldckagen fran de olika batarna varierar mellan 0,8 och 5,7 mikrogram/
cm?. Det ér ligre 4n vad KEMI:s (Kemikalieinspektionens) massmodell ger och
betydligt lagre 4n vara tidigare matningar for sju ar sedan. Nar det galler zink
var lickagen mellan 0,2 och 7,4 mikrogram/cm?. Som vintat hade Coppercoat
och VC17 de klart lagsta lickagevardena. Ingen av de deltagande batarna hade
négon storre mingd pavaxt av havstulpaner, se bilderna. Viss lackageskillnad pa

styrbord respektive babord sida samt sol- och skuggsida kunde noteras.
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g — Kopparlickage 1,0 mikrogram/cm?,
zinklickage 1,1 mikrogram/cm?.
Testad ar 2025.

. Kopparlickage 0,8 mikrogram/cm?,
— zinklickage 0 mikrogram/cm?,
Testad ar 2025.

2l

Bottenfarger pa batar licker mindre koppar an samma firg pa prov-
plattor

Det lacker alltsa mindre fran skrov med tjocka fargskikt jamfort med fran tunna
skikt pa de provplattor som forskarna baserar sina uppfattningar pa. Eftersom
pavixttrycket varierar kraftigt frén ar till &r - pa grund av varierande salthalter
och varierande beteenden hos flora och fauna - forvintar sig batédgare att vi ska
fa anvinda biocidfiarger som fungerar, som ar ett robust system.

Véra tidigare métningar i flera hamnars vatten visar att alla virden pa biotill-
ganglig koppar ligger under myndigheternas krav. Virdena ér till och med ldgre
dn i det vatten vi dricker. Vart tog helhetssynen vigen?

Hos svenska myndigheter finns en malsittning att helt fasa ut kopparbiocid-
farger. Men att fatta ratt beslut med hjilp av modeller ar inte litt. Det kréavs i
stillet hog precision pa rddata i alla former och bedomningar av helheten. Detta
kommer séikert att debatteras vidare.

Avslutningsvis vill jag tacka Joakim Bostrom pa GREFAB for support samt
testpiloterna i Onnereds Batlag och SXK-V.

Vid pennan/Lennart Falck
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Kopes = Saljes = Bytes

Nu ar min Vikt¢oria (rod IF-1969) till
salu!

Négon gang ér det dags att sluta — pa grund av dlder och krampor gor jag det nu.

Min IF ligger pa Ekolns Segelklubbs varv vid reningsverket i Uppsala eller
i hamnen vid Skarholmen. Med baten foljer en vagga och en primitiv tiack-
stallning, presenningar, frasch utombordsmotor, dubbla ankare, plotter, solceller,
2 spirbommar, kemisk toalett, for- och akterpulpit med mera.

Seglen dr gamla och inte mycket att kappsegla med: 2 stor, 1 genua, spinnaker,
1 H-bétsfock.

Om Du 4r medlem, eller blir medlem, i ESK far Du sannolikt 6verta min
(eller likvardig) hamn- och varvsplats. Prisidé: 20 000 kr eller bud.

Intresserad? Ring Tore Ericsson 07029525 44!

Platsannons
Vill du ha en egen battidning?

Det ér dags att utse en ny redaktor for denna tidning. Arbetet som redaktor be-
drivs helt ideellt, utan ersittning. Troligen har du en egen bat, ér intresserad av
langfirdssegling och beharskar det svenska spraket. Du deltar i kretsens styrelse-
moten, och det dr bland annat ddr som du héller dig underrittad om vad som
sker. Du tar in texter och bilder fran olika hall, och mycket brukar komma fran
styrelsens ledamoter. Du redigerar tidningen pa dator och gar noggrant igenom
texter och bilder sa att de lampar sig for att tryckas. Tre ganger per ar skickar du
ett fardigt layoutat digitalt original till det tryckeri som vi anlitar, och efter nagon
vecka far du tillbaka ett par kartonger fulla med tryckta tidningar. Dessa sitter du
adressetiketter pd och lamnar in till Postnord. Ett par dagar senare har kretsens
medlemmar sina tidningar i brevladan!

Svenska Kryssarklubben forser dig med en e-postadress (namn.namn@sxKk.
se), skarpa versioner av Microsoft 365 Copilot (tidigare kallat “Office-paketet”)
och layout-programmet Canva. Du kan ocksé vid behov fa viss assistans och rad-
givning fran klubbens rikskansli i Stockholm.

Senast i samband med arsmoétet 2027 bor du tilltrdda befattningen, men
gdrna tidigare. For ytterligare upplysningar, kontakta garna tidningens redaktor
sedan nr 1/2012: Per Nilson, 070-570 10 26, per.nilson@sxk.se
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Min underliga fird fran
Skarhoimen ¢till varvet

Vissa dagar varar livet ut, andra dagar forsvinner som om de aldrig hade
funnits. Pd ett mycket mdrkligt sitt var lordag den 27 september 2025 en dag
som hamnar i bada dessa kategorier. Sue Wincent-Dodd berdttar.

Dagen startade tidigt. Jag hdmtade min gast och goda vin Ingela Dahlin, och
korde till Ekolns Segelklubb pa Skarholmen. Det skulle bli den nionde gangen jag
korde fran hamnen uppfor Fyrisan till vintervarvet 11 kilometer bort i utkanten
av centrala Uppsala. Oftast hade Ingela och jag akt strackan tillsammans. Vi var
varmt klidda med mdssa och vantar och hade kaffe och smorgas att se fram
emot. Det fanns lite vemod i luften eftersom seglingssdsongen definitivt var 6ver,
men samtidigt sag vi fram emot firden langs an i sin hostskrud, faglarna, kanske
en simmande baver eller en hédger som stod pa span.

Vi gjorde i ordning béten. Jag backade ut fran 400-bryggan och riktade béaten
mot UMS. Vad som hénde sedan minns jag inte. Ingela fick beritta for mig senare.

Jag befann mig pa varvet, med béten pa plats och muntra manniskor omkring
mig, folk som man inte hade sett sedan i varas och andra som pratade ivrigt med
varandra medan de gjorde sina bétar i ordning for vintern.

Ingela fréagade mig om hon fick berdtta for min man att jag hade betett mig
konstigt, men jag fattade ingenting nir han sade att han skulle kora mig till sjuk-
huset. Jag var omringad av andra som holl med honom. Jag protesterade och sa
att jag maste spola av skrovet, men Ingela sa att hon skulle géra det 4t mig och att
jag skulle satta mig i bilen med min make.

Helt plotsligt befann jag mig i ett utredningsrum pa sjukhuset och min dotter
satt ddr. Det var roligt att ha nagon att prata med, fast jag inte hade mycket att
beritta om dagen. Sjukhuspersonal kom ut och in, tog tester och stillde fragor.
Jag berittade det som jag kom ihag. Jag visste att motorn hade lagt av. Antagligen
hade bensinen i motorn tagit slut. Konstigt for jag brukade kora med bensinen
fran tanken i skrovet. Jag dndrade instéllningar och d& funkade motorn igen. Jag
berittade ocksd att jag ringt min man for att sdga att vi nirmade oss varvet. Mer
kom jag inte ihag.

Det kindes spannande att sitta i sjukhussdngen med familjen runt omkring.
Min son, hans fastmoé och deras 4-ariga dotter var plotsligt ocksd i rummet.
Niér kom de? Ibland satt min man bredvid mig. Det kidndes lite festligt. Vi hade

inte alla varit tillsammans pa ett bra tag. Jag madde bra och kdnde mig som en
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Min dotter Lucy pa besok pa Akuten.
Ingen oro (fran min sida), bara skratt.

bedragare som tog en sjukhusplats
som nagon annan kunde behova. Jag
hade inte ont nagonstans. Trots alla
tester hittade man inget fel pa mig.

Jag trodde att jag skulle skickas hem
och forberedde vad som skulle goras
med baten. Jag fick hora att mina tva
aldsta barnbarn, tillsammans med min
svéarson, hade gjort rent béten och sett
. till att den stod sikert pa vagnen, men
jag ville kolla att allt stod rétt till. Men
inte blev jag hemskickad utan togs upp
till strokeavdelningen, dér jag skulle bevakas under natten. Tack och lov var det
inte stroke, diabetes eller epilepsi. Efter en sméartsam lumbalpunktion hade jag
fatt diagnosen av en neurolog att jag hade en 6vergdende minnesstérning. Han
sa att det kallades TGA, en forkortning pa Transient Global Amnesia, och forkla-
rade att det innebar att jag inte kunde lagra nya minnen under tiden den pagick.
Tydligen forsvinner symtomen efter 24 timmar, ldmnar inga men och aterkom-
mer séllan.

Efter natten pa strokeavdelningen dé jag antecknade allt jag kom ihég, ringde
jag till Ingela for att hora hur hon upplevt hidndelsen. Tydligen hade det mesta
varit som vanligt i borjan. Jag hade kort bilen till hamnen. P4 Ekoln hade jag
varit osdker pa riktningen och visste inte hur jag skulle bete mig runt de grona
och roda prickarna. Hon hade tagit 6ver korningen ett tag. Hon berittade att jag
hade klarat av att f4 igang motorn som krénglade, forsta gangen redan i hamnen,
och att jag hade fést ett rep vid foren i fall vi behévde bogsering senare. Tydligen
fragade jag henne varfor ett rep var fést i foren flera gdnger utan att komma ihég
hennes svar. Jag klarade av att kora béten upp till varvet, men jag lit Ingela ga
iland och prata med teamet som skoter kranen.

Det var min of6rglomliga, glomda, dag pa torrsattningen i fjol. Jag méddde bra
béda innan och efter den 29:e september. Vilken tur jag hade. Vilken chock for
min familj. Och Ingela, hon 4r den bista gast jag kunde 6nska mig.

Sue Wincent-Dodd
15




Fran Singosexan 2015. Foto Anneli Rosén.

Sextimmarsseglingen Singdsexan var tdnkt att pausas i ar. Intresset for att delta
hade blivit mycket lagt. I sista stund har dock en grupp seglare i norra Roslagen
bestamt sig for att ta upp seglingen igen. Arets Singdsexa Var seglas lordagen den
13 juni och Singdsexan Host 16rdagen den 15 augusti. For mera information, se
kretsens hemsida eller kontakta Kjell Pernestdl, 0769304690, kjell.pernestal@
gmail.com

Rattelse fyrkryssning

Arets fyr- och skirgardskryssning med kryssningsfartyget Birka Gotland i sam-
arbete med Svenska Fyrsillskapet kommer att d4ga rum 26-27 maj. Fartyget kom-
mer att rora sig mellan Landsort och Mariehamn. Enligt deltagare var férra arets
fyrkryssning mycket lyckad.

Intresserade kan ldsa mera pa
https://www.birkagotland.se/resa/kryssningar/temakryssningar/fyrkryssning/
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Vivetvad du
behover om du
rakar 1sj6n6d.

- En hovmaistare.

Till havs kan allting hinda. En drém kan férvandlas till mardrém,
en stralande dag kan fortsdtta med en askstorm och en smaksiker
hovmastare kan visa sig vara en vilutbildad sjéraddare. Man vet aldrig.
Just darfor ar det sa viktigt att Sjoraddningssallskapet och vara
frivilliga sjordddare finns. Vilkommen som medlem pa sjoraddning.se

SJORADDNINGS
SALLSKAPET
FRIVILLIGA SJORADDARE SEDAN 1907.

Dina pengar kommer fram! Vi har 90-konto och kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll.




Foto Stockholms Stadsmuseum.

Begransad framfart
Danviksc<ulisbron
(Stockholm)

Fran Svenska Seglarforbundets nyhetsbrev 28/3 -26:

Arbetet med att totalrenovera Norra Danviksbron, som gar 6ver Danvikskanalen
i Stockholm och forbinder Saltsjon med Mailaren, har fortsatt en viss paverkan pa
sjofarten. Tidigare planerades for att intilliggande S6dra Danviksbron inte skulle
kunna ga att 6ppna under sdasongen 2026, men till glidje for fritidsbatar kom-
mer kanalen vara dppen for all trafik, inklusive batar med héga master, mellan
21 april och 20 september.

Lids mera om renoveringen av broarna, farledsbegransningar, tillfilliga avsting-
ningar med mera pa:

https://www.regionstockholm.se/danviksbron/
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Sodertalje sluss och
kanal, ombyggnad

Trafikverket och Sjofartsverket bygger om sluss och kanal i Sodertilje och
meddelar bland annat foljande:

Planera din resa!

Slussningstiderna under 2026 kan péaverkas av det pagaende arbetet i kanalen
och slussen. Var ute i god tid och planera din resa s& du inte behover vinta pa
slussning i onddan. For information om slusstider, 14s mer pa: sjofartsverket.se

Passera med forsiktighet
Sakerheten ar viktig for dig som éker bat och for oss som jobbar i kanalen. Dérfor
ber vi dig att:

Halla behorigt avstand till arbetspontoner

Hélla undan fran dykflagga

Anpassa hastigheten.

Vantbryggor

Lagg garna till vid nagon av vara vintbryggor som finns i norra och sodra delen
av kanalen, strax innan slussen. P4 den sodra sidan av slussen finns en kort vant-
brygga sdder om gisthamnen. Pa den norra sidan finns en ny lang vintbrygga
precis innan du kommer fram till slussen.

Har du fragor om sluss- och kanalbygget?
Kontakta Trafikverket, 0771-921 921.

Har du fragor om bétar, slussning och farledsavstdngningar?
Kontakta Sjofartsverket, 0771-63 00 00.

Malarfariederna

Sjofartsverket har 6kat kapaciteten, sikerheten och tillgingligheten i Milarens
farleder. Bland annat har man:
- Muddrat farlederna for att 6ka djup och bredd, sé att ldngre, bredare och dju-
pare fartyg ska kunna angora Visteras och Koping. Volymen muddermassor dr
ungefir 1 000 000 kubikmeter, vilket motsvarar cirka 1,7 Globenarenor.
- Genomfort en omfattande uppgradering av fast och flytande utméarkning samt
fyrteknik for att 6ka sikerheten. Nu finns 19 kummel, 58 fyrar, 43 prickar, 52
lysprickar och 78 lysbojar langs farleden.
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Skanna QR-koden med din enhet:

Kretsens hemsida Kretsens spellista pa Youtube

https://sxk.se/uppsala-roslagskretsen https://lwww.youtube.com/
playlist?list=PLUq3X_
BcvNnfi2Thpe GQBrOfillR6uht

Medborgarskolans sjolivskurser

Kryssarklubben ~ har  avtal med  Medborgarskolan ~ Uppsala
att kretsens medlemmar fir 200 kronor i rabatt pa ordinarie
sjolivskurser i Uppsala (ej SRC). Bista sittet ir att boka direke
med  verksamhetsansvarig, Ase Granberg, 010-1575757, eller
ase.granberg@medborgarskolan.se. Ange att du dr medlem i Kryssar-

klubbens Uppsala-Roslagskrets. Medborgarskolans kursutbud hittar du pa

www.medborgarskolan.se /\

medborgarskolan

Swisha till

12312950 21

Manniskor i Ukraina flyr fér sina liv.

De behover akut nédhjalp.
Swisha idag!

Sverige for

'3 k!
(M) UNHCR
W T

=== FN:sflyktingorgan




Svenska
Kryssarklubben

Uppsala-Roslagen

Hemsida och e-postlista
Uppsala-Roslagskretsen har hemsida, facebook-sida och utskick av paminnelser
till klubbaftnar, seglingar etc via e-post. Hemsidan hittar man antingen via riks-
foreningens sida www.sxk.se eller direkt pa www.sxk.se/uppsala-roslagskretsen.
Paminnelser via e-post kommer infér varje programkvill och nagra andra till-
fallen under aret till alla som har anmailt sin e-postadress till kretsen.

Bade hemsidan och e-postlistan skots av Jan Simonson, och vill du anmadla dig
till kretsens e-postlista dr det honom du ska kontakta via jan.simonson@sxk.se

Folj Svenska Kryssarklubben

P4 Svenska Kryssarklubbens kanaler pa Facebook, Instagram, LinkedIn, Twitter
och Youtube samt pd hemsidan www.sxk.se och i appen Kryssarklubben kan du
finna information om verksamheten och tips om hur du kan utveckla ditt batliv.

Las Nytt fran Uppsala-Roslagskretsen pa din skarm!

Om du inte ldngre vill fa de tryckta kretstidningarna i brevladan, ska du anmala
din postadress och e-postadress till redaktoren, per.nilson@sxk.se. Da far du
i stillet ett mejl varje gang som ett nytt nummer finns att ladda hem frén kretsens
hemsida. Bra f6r miljon - och kretsen sparar tryck- och portokostnader!

Annonsera i Nytt fran Uppsala-Roslagskretsen

Tidningen utkommer med tre nummer per &r, i januari, april-maj och
oktober. For information om annonsering och annonspriser, kontakta
per.nilson@sxk.se. Kretsmedlemmar kan annonsera gratis om batprylar etc.
Manusstopp infaller 1/12, 1/4, 1/9.

Nytt fran Uppsala-Roslagskretsen utkommer i januari, april och oktober och ér
medlemsblad for

Svenska Kryssarklubben, Uppsala-Roslagskretsen

c/o Bo Nordlund

Orphei Dréngars Plats 5

75311 UPPSALA

e-post: uppsala-roslagskretsen@sxk.se hemsida: www.sxk.se/uppsala-roslagskretsen
plusgiro: 17 10 94-6

ordférande: Ebbe Johnson, carlebbe@hotmail.com

Material till tidningen skickas till per.nilson@sxk.se. Bild kan mejlas som separat bi-
fogad jpg-fil, inte infogad i ett dokument. Bildfilens upplésning minst 300 dpi.
Ljungbergs Tryckeri AB, Klippan 2026.  www.ljungbergs.se

Framsida: Fran Ytterdagskar 6ster om Griso. Foto Lennart Beckman (beskuret).




PP Sverige, Port Payé

Avsindare:

Svenska Kryssarklubben
Uppsala-Roslagskretsen
¢/o Bo Nordlund
Orphei Dringars Plats 5
75311 UPPSALA




