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"Kung Valdemars segelled”

Inbjudan

Hej alla ni som visat intresse for att bade segla till-
sammans och samtidigt ldra sig mer om Garna utmed
fdrdvdgen.

Nu &@r sommaren och batsédsongen hdr. Vi har bérjat
undersska hur man kan samla kunskaper om
fdrdvdgen.

Vi undrar nu vilka batar som verkligen kommer att
vara med pa eskadern.

Tanken @r ju att besdttningen pa varje bat ska bidra
med att berdtta om ndgra av platserna léngs vigen.

Vi har kontaktat NBV om mgjligheten att gora hela
eskaderseglingen till en studiecirkel. Vi har hittat tva
jattebra bécker som innehdller massor av intressanta

beskrivningar.

Det dr: "Skdrgdrden, Vdgvisare fran Orskar till
Landsort” och "Vdgvisare till Stockholms skdrgdrd".
Bdda dr skrivna av UIf Sérenson. Vi har nagra
exemplar som kan cirkulera mellan batarna och
fungera som “cirkelhandbécker”.

Planen dr att borja med att trdaffas vid V Stenddrren
pd eftermiddagen/kvillen den 3 augusti och sedan
segla dster- och norrut mot Arholma.

Det gar bra att ansluta utefter végen fran
Stendorren om ni meddelar Lasse.

Sommarhdlsningar frdn Ringséfladen
Lasse & Solveig Gunnar & Ammi

Inbjudan skickades ut till dem som visat intresse tidigare
under varen. Kontakt togs med “Bengan” pa NBV. Vi fick
tva ex av den mest innehallrika av skargardsbeskrivning-
arna och en summa pa 1500:- att spendera pa “utflykter

”. Slutligen blev vi bara fyra batar och sju deltagare.
Tre bétar traffades forst den 4 augusti och den fjarde
anslot den 5 augusti vid Ankarudden.

Deltagare
Lasse och Solveig Lassesson pa Ida,
Anders Lind pa Molly,
Lasse och Bibbi Klein pa Camargue,
Gunnar och Ammi Westerlind pa 111:an

4 augusti:
Samling Vastra Stendorren

Regnig och kall start i Nykoping. Den forsta atgarden
blir ombyte till fleece-byxor & tréja samt regnstall. Efter
pafyllning av vatten och lunch ljusnar himlen. Vi ger

oss av for motor. S6rmlands skargard ar vacker och tyst
med ett fatal batar. Rosa berghallar glimtar till da och da
nar solen tittar fram. Vi kan segla en kort stund innan

vi kommer fram till V Stenddrren. Anders tar emot oss
med en valkomstdrink. Solveig och Lasse ansluter strax
efterat. Men studiecirkeln borjar forst i morgon nar alla
batar samlats. Det borjar darfor med promenad runt
Krokholmen dar S6rmland leden gar dnda ute vid havet.

Ammipa 111:an

V Stendérren

Redan under 1200-talet bendmndes det smala sundet mellan fast-
landet och 6n Krampé “Stendor sund” i Valdemars segelledsbeskriv-
ning.

PG vdg dsterut passeras Sdvsundet “siuiae” som ocksa Gr omndmnt
och som fungerade som lotsplatsfran 1600-talet till 1967.

Sévsundet
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Kung Valdemars segelled

Kung Valdemars segelled var en medeltida sj6fartsled som stréickte sig fran Danmark,

utefter den svenska kusten, till Estland.

Handeln Iédngs kusten

Det har funnits folk i skérgdrden sedan inlandsisen sldppte
greppet om landskapet. Jdgare och fiskare existerade i Stock-
holms skédrgdrd redan 7- 8000 dr f Kr. SG smaningom bérjade
ocksd handel bedrivas utmed kusten. Salt var den viktigaste
importvaran. Hudar, torkad eller saltad fisk och jordbrukspro-
dukter var viktiga exportvaror.

Ostersjohandeln 6kade successivt. Birka hade lédnge en viktig
roll fér fidrrhandeln och utbytet av varor mellan 6st och

vdst. Salt blev den mest betydelsefulla importvaran. Under
medeltiden dr den tyska Hansan en mdktig aktér. Exporten
omfattade dd metaller, trd, tjéra, skinn, spannmal, smér och
fisk. Det kustndra strémmingsfisket var omfattande. Redan pd
1100-talet anlades fiskeldgen ute i den yttre skédrgdrden. De
blev en viktig del i det europeiska férsérjningssystemet.

Flera politiska och religiésa erévringsféretag férekom runt
Ostersjon som fick en alltmer strategisk betydelse. Sjélvklart
utvecklades ocksa sjéfarten. Stérre, seglande och mer djupga-
ende fartyg byggdes for 6ppet hav och systemet av segelleder
utvecklades fér att 6ka tryggheten for de sj6farande. Men
fFér att hdlla greppet 6ver de nya landomradena krédvdes
stdndiga kontroller och kontakter.

Kung Valdemar Il av Danmark levde mellan 1170 och 1241.
Han var till en bérjan hertig av Schleswig och slutligen kung
av Danmark. Han blev kind fér sina erévringar i norra Tysk-
land och i Baltikum bl a Tallinn. Kungen fick tillnamnet “Sejr”.

“Itinerariet”

Sdkerligen har det funnits pdlitliga segelledsbeskrivningar
sedan 1200-talet och framdt. Kung Valdemars segelledsbe-
skrivning fran Utldngan i Blekinge till Tallinn tédcker drygt 500
nautiska mil, dvs. ca 1000 km och har berdknats ta 15 dagar
med férmdnliga vindar. Den allmédnna bekrivningen dr skriven
pa latin men platsernas namn pG “forntida danska”. Den ingar
i den "Kung Valdemars jordebok” som férvaras i det danska
riksarkivet.

Ett ”itinerarium” dr en slags vdgvisare. Det dr en férteckning
over olika platser och avstdnd ldngs fdardvdgarna. Man har
trott att “itinerariet” tog upp goda hamnplatser fér att under-
ldtta val av évernattningsstdllen eller platser ddr man kunde
invénta bdttre vdder. Men mdnga goda naturhamnar némns
over huvud taget inte. Mdnga platser dr karakteristiska sund,
men manga tidigt kinda namn saknas. De angivna platserna
hade nog en annan funktion. Kanske var de ett slags lotssta-
tioner. Overensstdmmelsen med senare tiders lotsplatser/
lotshemman dr slgende.

Kung Valdemars farled

Den férsta grundligare undersékningen av farleden pa svensk
botten genomférdes av Axel Hérlin 1942.

Hdr daterges endast stréickan frdn Braviken till Arholma. Plat-
ser eller 6ar som beséktes eller passerades under var eskader
dr markerade med rétt.

Frdn Brdviken via en yttre led till Runmaré

Brdviken (brawic), Vinter (winterclasae), Al (algr), RGgé
(rugg), Ringsé (rinza), Lacka (lackze), Aské (askg), Revskdr
(reeueskiaer), Toré (torae), Herrhamra (haerihammeer).

Frén Herrhamra vidare mot Mellsten (maethelsten), Alvsnab-
ben (alaesnap), GAlé (gérdg), Vindé (windg) och vidare mot
Runmard (rudmi). Man har ocksa angivit ndgra Gar utefter en
led ost om den némnda ndmligen NéGtaré (nutarn), Al6 (olae),
Uté (utai), Orné (ornae), Ndmndo6 (neffa) och till sist Runmaré.

Den sédra delen av Husaréleden

Frdn Runmard till Berghamn (strémsg), Eldén eller S. JGll6n
(eldg), Stavsudda (sand@) samt Brunskdr (brunsg). Det fanns
ocksd en ostligare mdéjlighet via Ekné (enkg), Haré (haerg),
L6kaé (stefls) mot Méja (myghi).

Huséréledens norra del till Arholma

Frdn Runmaré till Sérsé (seerseer), Husaré (husarn), Lagné
(enlang), Linken (lincer), Sikmaré (sicmar), Blidé (fingr), Yxlan
(#slze), Oxhalsé (oxhals), Sidé (widgr), Rdvsnds (reefnes) vidare
mot Arholma (arnholm).

Frdn Brdviken via en inre led till Stockholm

Bréviken (brawic) till Feméresund (fimersund), Orsbaken
(arsebac), RGgé (rugg), Stendérren (stendor), Sévsundet (si-
uiee), Hané (hafa), Fifdng (fifang), Svdrdsund (swether sund),
Ekholmen (eikholm), Yxlésund (oslaesund), Vitgarnsund (ikern-
sund), Galé (gardg), Dalarésund (dalernsund), Baggenstdket
(hariestic), Sveriges holme (swethiuthae) samt till Stockholm
(stokholm).

Frdn Sveriges holme till Arholma

Fran Sveriges holme till Vira sund (wiraesund), Stdksund
(malaegtagh), Nenninge sund (krampe sund), Vité sund (wed-
desund) och till sist Arholma (arnholm).

De allra flesta ortnamnen gdr att kdnna igen dn i dag. | ndgra
fall bér éversdttningen fran medeltidsdanskan till nutids-
svenska ses som sprdkforskarnas tolkningar.



”Lotsningen léing den
svdrnavigerade kusten”

Avstdnden mellan ”lotsstatio-
nerna” angavs i “veckosjéar”
(ukaesio). ”Styrmdnnen” beta-
lades sd och sé mdanga éren per
lotsad ”veckosi6 eller mil” som
ungefdr motsvarade 4 nautiska
mil. Det tolkas som en “roddar-
térn” dvs den tid ett roddarlag
skulle arbeta innan ndsta lag
tog over.

Skdrgdrdsbor och “kdnde mén”
fungerade som lotsar och
vdgvisare. De bodde pa gardar
med viss skattefrihet for att de
tjéinstgjorde till sjéss.

Undan fér undan lotsade de
fartyget och angav namn pd
6ar, uddar, hamnplatser, sund
osv. De angav ocksd avstdnden
mellan viktigare platser och
ldmpliga hamnar.

Kompasser hade bérjat anvén-
das under 1200-talet men var
sdllsynta.

De fick lita till landkonturer-
nas férdndring, kasar, bakar
och kummel. De styrde efter
stjérnorna och la mdrke till hur
vattnets utseende skiftade, hur
vindarna varierade, hur sjéfdg-
larna upptrddde och i vilken
riktning de fl6g. Ljud och dofter
fran land kunde ocksa vdgleda.
Molnens formationer liksom
vattnets rérelser kunde vara
viktiga iakttagelser.

De gick helst inomskdrs, dér
risken fér éverfall var mindre
och lodade ofta. Det dr troligt
att farkosterna ldngs leden
frédmst var avsedda fér person-
transporter, ett slags kurirbatar,
med god tillgdng till roddare.
Bdtarna kunde troligen segla i
medvind men roddes i motvind.
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Skadrgdrdens ursprung

Urberget i skdrgdrden bildades fér 2 000 miljoner Gr sedan.
Sprickbildningar har gett oss raka farledsstrék och Idngstréck-
ta odlingsmarker i sinkorna. Den senaste istiden for ca 110
000 dr sedan varade i ndstan 100 000 dr. Isen tryckte dd ner
landmassan ndgra hundra meter. Norrsidorna avrundades
mjukt men pd sydsidan bildades skrovliga avsatser. Isens
rérelse skrapade Idnga rdfflor éver klipporna. Ndr isen smdilte
sldpptes stora flyttblock, sten och grus som grépte ur jéttegry-
tor. Mindre block och ”“bergartsmjél” blev till mordnmarker.
Asar av sand och grus bildade éar som Uté, Al6 och Néttaré.

Dd inlandsisen smdlt Idg skdrgdrden under vatten. De férsta
6arna ligger idag Idngt in pd Sédertérn. Under bronsdldern
flyttade skdrgdrdsborna sdsongsmdssigt fér att jaga och fiska
mellan fastland/stérre éar och utskdren/havsisen. PG ndgra av
de stérre éarna finns boplatsldmningar fran jdrndldern da det
var méjligt att odla mark och ha betesdjur vid sidan av jakten
och fisket.

~ g

Jémnt avrundad héll med spr

Kala klippor i yttersta havsbandet.




Kort skargardens historia

PG 1200-talet ndmns flera skdrgdrdséar i skrift for férsta
gdngen. En del 6ar bér dé ha varit bebodda och uppodlade
sedan ett par generationer tillbaka. Ett flertal vardkasar hade
byggts ut fér att varna for fientliga flottor.

Medeltiden var politiskt instabil. Bade tyskar och danskar
forsokte behdrska Stockholm. Sjérévare fanns pa alla sidor
runt Ostersjén. Kring Kanholmsfjérden bréndes négra 6ar
under Kalmarkriget av danska trupper som tringde dnda fram
till Vaxholms féstning. Efter Karl Xll:s déd férdréjdes fredsfér-
handlingarna efter kriget av svenskarna. Ryssland slog da till
mot den svenska kusten. Under en dryg sommarmdnad 1719
brdndes all bebyggelse, skogar och férrdd, all boskap slakta-
des och hela befolkningen férdrevs fran sina hem.

Skérgdrdsborna var i Grhundraden mdngsysslare som levde
pd jakt och fiske, smdjordbruk, lots- och fyrverksamhet. De
tvingades sdlja sina varor i Stockholm.

Dad ndringsfriheten gradvis 6kade fran slutet 1700-talet skapa-
des nya méjligheter for skdrgdrdsbefolkningen. Kunskaperna
om bdtbygge och sjomanskap kom till anvéndning. Segel-
fraktfarten utvecklades. Transporter av ved, sand och sten till
Stockholm dominerade. Partsrederier bildades. De byggde
stérre fartyg som seglade pd haven runt ekvatorn. Det gav
mdjligheter fér den nya “redaradeln” att bygga stora bostads-
hus. Vaxholm fick regelbunden dngbdtstrafik 1836. Segelfar-
tygen konkurrerades ut av de nya dngfartygen och tvingade
mdnga redare i konkurs.

Helmi - ett av de mdnga segelfartygen
som fraktade varor till Stockholm.

EWS i ”snickarglédje”.”
e A N

Samtidigt slogs strémmingsfisket ut. Kronans sésongsfiske i
ytterskérgdrden avvecklades. Skédrgdrdsfiskarna férsékte kom-
pensera sig med forsdljning av férsk fisk.

Med dngbdtarna kom sommargdster till de ndrmsta éarna
utanfér stan. De som tillhérde den snabbt vixande évre med-
elklassen flyttade ut med hela familjen, barn och tjdnstefolk.
De kom med andra vanor fér umgdnge, mdltider och kulturliv.
Grosshandlarvillor uppférdes vil synliga utmed farlederna.
Andra hyrde in sig hos skdrgdrdsborna, som flyttade ut i en
liten bod eller enklare hus. Skdrgdrdens kdrvare natur och
kultur passade férfattare och konstnérer som ville bryta med
den dittills radande idealismen. | bérjan av 1900-talet inleddes
ocksd pensionatens tidevarv. Det blev under en kort tid en god
inkomstkdlla for de bofasta. Ndringsfriheten medférde ocksa
att handelsbodar kunde éppnas pa éarna.

Ndr lagstadgad semester pd tva veckor inférdes stod nya
stockholmare i ké. Staden képte in mark for att dven mindre
bemedlade personer skulle komma ut i skdrgdrden. Men allt
fler stockholmare ville med tiden ha sitt eget sommarhus och
en privat exploatering av skdrgdrden bérjade.

Under 1930-talet drogs skdrgdrden in i férsvaret. Vaxholms
befdstningslinje ersattes av Havsbandslinjen. Fasta batterier,
luftvérn och annan utrustning placerades i ytterskédrgdrden
som blev ett hégaktivt omrdde for férsvaret och préglade
dtskilliga stérre oar.

Det blev allt svdrare for skdrgdrdsbefolkningen att éverleva pa
fiske och jordbruk. Efter forsta vérldskriget bérjade skérgards-
jordbruken ldggas ner. Avfolkningen inleddes. Den tusendriga
naturahushdllningen med en blandning av jordbruk, fiske, bat-
byggeri och allt annat som krévdes av skédrgdrdsbo, slogs ut.

Uthyrningsstugor uppforda av
Stockholms stad pa Nattaro.




5 augusti:
V Stendorren — Herrhamra brygga

Det ligger 16 batar varav en motorbat 6ver natten i V Sten-
dorren. Flera av segelbatarna ger sig ivag fore oss. Vi har haft
en tyst, lugn och inte sa kall natt eftersom det ar mulet. Vid
frukosten ser vi ett “svart” moln i norr och beslutar oss for att
segla ifran det.

Det &r enkelt att ta sig ut eftersom Gunnari 111:an lossar
vara tampar i land. Vi drar ut en revad stor innan vi gar ut pa
Tvaren. Som tur ar kommer vinden fran SV sa vi far lite slor
under firden mot Oja. Vindstyrkan ligger stadigt runt 6 - 7
m/s men gar ibland upp till 8 m/s. Sjon &dr gropig men det &r
inte sa stor krangningning att jag blir sjosjuk. Val framme vid
Ankarudden — Herrhamra brygga far vi lagga oss langs med
betongkajen med svarta dack. Inte det basta laget men vi har
anda vinden i foren.

Camargue med Bibbi och Lasse har blivit forsenad. Vi andra
vandrar fran Herrhamra brygga forbi kvarnen, kyrkogarden
och klockstapeln genom den pampiga allén med hoga lindar
och bokar till Herrhamra gard och tillbaka.

Vi borjar studiecirkeln ndar Camargue har kommit. Alla sitter i
Idas sittbrunn, tar ett glas vin och lyssnar pa Solveigs intro-
duktion om istiden, skargardens uppkomst och historia t o
m 1800-talet. Bibbi och Lasse tog rundvandringen senare pa
kvéllen. Pa skepparmotet beslutas om avgang mot Nattaro
da’n darpa.

Solveig pa Ida

Kajen vid Ankarudden med
Herrhamra kvarn i bakgrunden.
Pa 1200-talet seglade batarna
trollgen alldeles nara udden.

Herrhamra

Herrhamra, “Haerihammaer” omtalas pa 1200-talet som ett
landmdrke i kung Valdemar segelbeskrivning. En hamn fanns
troligen sedan ldnge. PG 1500-talet Iag ett torp vid Herrhamra
hamn och pa 1600-talet blev Herrhamra sdteri. Herrgdrden
som dd lag vid Ankarudden bréindes 1719.

Gdrden flyttades Idngre norrut pa Toré. Den nuvarande hu-
vudbyggnaden uppférdes 1850. Landsvdgen dit gar genom en
unik bokskogsallé. Ldngs végen ligger lotskyrkogdrden, som
varit i bruk sedan 1600-talet, frémst for lotsarna pd Oja och
andra sjémdn som seglade i dessa farvatten. | en skogsbacke
cirka 150 meter s6der om kyrkogdrden finns resterna efter

ett gdrdskapell som antas vara uppfért vid 1600-talets slut.
Ldngre séderut pad Herrhamras gamla bytomt stdr gdrdens
vdderkvarn fran 1860-talet. Det dr en dttkantig, timrad ”“hol-
ldndare” som numera saknar vingar.

On Krogen (tidigare Ulfskér) och halvén Léskér sydost om An-
karudden omger Soviken som under segelfartygens tid var en
viktig naturhamn. PG Ulfskér fanns en krog fram till 1829 och
pa Léskdr en tullstation som flyttades till Landsort 1877.




6 augusti:
Herrhamra Brygga - Nattaro

Vi startar var fard mot Nattar6 ca 9 00. Anders startade redan
6 30. Vi har ingen vind fran boérjan. Det blir motorgang under
forsta delen av farden. Vi passerar Masknuv med klockstapeln
fran 1900 som forr anvandes som "mistklocka” nar sikten

var dalig pa Danziger gatt. | narheten ligger Mallsten som
omnamndes som "holmen mitt i gattet” i den medeltida
seglingsbeskrivningen. Det var forr en sdasongsfiskeplats men
ar sedan 1930-talet militart omrade.

Sen kommer vinden med 3 - 4 m/s. Det blir en fin segling den
sista biten. Vi lagger till vid bryggan i Ostermarsfladen. Efter
lunch vandrar samtliga till Drottninggrottan, forbi semester-
byn och till byn med angbatsbryggan.

Tillbaka vid batarna blir det forst rast och vila. Sedan beréattar
Bibbi om Nattaros tillkomst, historia och sevardheter ombord
pa Ida. Efter middagen tar vi en gemensam promenad till
Skarsand och tittar pa stranden, graset och jattegrytorna som
Ammi hittar. Vi hade en fin dag med sol och ljumma vindar
hela dagen men enligt prognosen blir det regn i natt. P skep-
parmotet bestams avgang mot Ut6 dagen darpa.

Bibbi pd Camargue

A

Klocktornet pa Masknuv.

Nattaro

Ndttaré omndmns som “Nutarn” i den danska seglingsbe-
skrivningen. “Nut” dr fornsvenska fér hasselnét som troligen
har givit 6n sitt namn. Nattaré dr en sandé som bildades

dd inlandsisen smdlte med klapperstensfdlt, jattegrytor och
sandstrénder bl a vid Skarsand och Storsand. Ons férsta gdrd
brindes av ryssarna 1719 men dteruppbyggdes pd éns vdstra
sida.

Stockholms stad bérjade képa mark 1949 for att skapa barn-
kolonier och campingplatser for stockholmarna. Dovhjortar
inplanterades pd 1950-talet for att hélla landskapet 6ppet.
Idag dr Ndttaré en populdr semesteré med enkla uthyr-
ningsstugor, campingplats, restaurang, dngbdtsférbindelse
sommartid, populdr fritidsbdtshamn i Ostermarsviken och
fina badstréinder.

Ons mdrkligaste attraktion dr “Drottninggrottan” néra Stor-
sand. Enligt traditionen ska dnkedrottning Maria Eleonora
sékt skydd i grottan under sin flykt frén Stockholm via Visby
och Danmark till Brandenburg 1640.

i Det grdgrona starrgr_t_':isef'_pé :
'~ sandstraden i Skarsand,
. _ 1




7 augusti:
Nattaro - Uto

Eskaderbatarna kastar loss 9 00 - utom Molly som &r sen och
lamnar hamnen forst 9 10. En svag SV-vind for alla till Uto.
Den statliga vaderkvarnen signalerar Uto och farleden in till
Gruvbryggan pa langt hall. Fortéjning sker vid servicehuset
nara bron. Molly anlédnder ca 1 timme efter de 6vriga men far
en plats intill de andra.

Samtliga deltar pa eftermiddagen i en rundvandring till vards-
huset, gruvmuseet, gruvhalen, gruvbostaderna och kvarnen.
Efter nagon timme samlas vi igen och lyssnar pa Solveigs fina
presentation av Ut6 som gruvsamhalle. Darefter har vi skep-
parmote och beslutar om en gemensam cykeltur till Al nésta
dag med samling vid cykeluthyrningen.

Efterat utnyttjar samtliga duschmojligheterna. Kvéllen ar stilla
med halvmane och mygg.

Anders pa Molly

e

rénnan till Gry;brymﬁi% ey

Uto

uts, “Utéi”, dr en av de stérsta éarna i Stockholms sédra skdir-
gdrd. Namnet antas bero pa att 6n ligger ldngst ut mot 6ppet
vatten. Det har funnits bofast befolkning sedan 500-talet e.Kr.
Pd medeltiden fanns fyra byar pd én som dd ndmns i beskriv-
ningen av kung Valdemars segelled. Malmutvinning kan ocksd
ha férekommit sa tidigt.

| skrift ndmns Uté gruvor férsta 1544. | bérjan av 1600-talet
fanns ett sjuttital personer i gruvsamhdllet. 1719 brdndes all
bebyggelse. Hela Ut képtes 1804 av Uté Gruvbolag. Men ny
teknik gjorde Uté gruvor olénsamma. Gruvan stédngdes 1879.
Uté sdldes till brukspatronen ”Plank-Anders” som lit kalhug-
ga 6n for att sdlja virke mm. 1888 képtes 6n av E. W. Lewin
som omvandlades den till en modern badort. Flera kinda
forfattare och konstndrer var sommargdster kring sekelskiftet
1900.

1942 sdldes sédra delen av Uté till staten for att bli skjutfdlt.
Den norra delen sdldes till Stéllbergs Gruv AB som planerade
att Gteruppta gruvbrytningen. Skdrgdrdsstiftelsen képte norra
Uté ar 1973 och dret ddrpd bildades Uté naturreservat.

Idag dr turismen 6ns frdmsta ndring. PG Uté finns restau-
ranger, vandrarhem, bageri, affdr, kiosker och gésthamn.
Gruvbryggan dr skdrgdrdsbdtarnas tilldggningsplats. Gruvbyn
ligger intill det gamla gruvomrddet ddr schakten nu dr vatten-
fvllda. Det djupaste ér 215 meter djupt. De dldsta byggnader-
na dr fran 1700-talet. | brukskontoret fran 1803 finns sedan
1890-talet Utds vérdshus.

I |

Y

Kvarnen var tyvdrr stdngd.



Al

Det finns spdr av vdardkasar och ett gravfdlt fran jarndldern pG
Al. I seglingsbeskrivningen har namnet “Olae” tolkats som
Alé. PG 1600-talet fanns fyra gdrdar pd 6n ddr man bérjat
provbryta jgrnmalm. Det blev aldrig ndgon stérre produktion
och i slutet pG 1700-talet Gterstod endast en gdrd. Alé gérd
képtes in av Stockholms stad 1964 och évertogs av Skdrgdrds-
stiftelsen 1998.

Idag skiljer bara ett smalt sund och en liten bro Alé frén Uté.
PG Al6 gér viigen genom fina skogspartier och férbi Alé gérd
med ovanligt stora 6ppna brukade marker och hagar som
betas av far, herefordkor och hdstar.

Fran Alé gérd gér véigen séderut till den hédstskoformade
sandstranden vid Storsand. Bukten anses vara en av Stock-
holms bdsta badplatser med kritvit sand och klart vatten. Frdn
Als gard kan man félja végen till Aléfladen och hitta ”Bdts-
haket”, bryggrestaurangen som dr kdnd fér sin rékta fisk.

Hdr finns bdde gdstbrygga och brygga fér skdrgdrdstrafiken.
Ndsuddsviken nordvdst om dngbdtsbryggan dr en populdr
fritidsbdtshamn — Gtminstone i nordliga vindar.

8 augusti:

Al

Det regnade i natt och pa morgonen ér sittbrunnen vat. Det
blir frukost i ruffen. Vara cyklar tas upp pa land. De andra
hamtar hyrcyklar. Cykelturen mot Al6 bérjar 10 00. Alla

utom Solveig deltar. Det &r vatt pa vagen efter regnet. Forsta
stoppet blir Uto kyrka. Det kommer nagra regnstank under
besoket inomhus. Verkligen lagligt! Cykelturen fortsatter
soderut forbi skjutfaltsomradet med tat mork skog. Efter bron
till Al dndrar sig landskapet. Det blir ppna betesmarker och
I6vskog. Vackert och lummigt! Grusvagen blir allt smalare.

Nira Al6 angbatsbrygga besoker vi forst den fina sjobo-

den med vasstak och information om Al invid bryggan till
restaurang ”"Batshaket”. Vi unnar oss en lang lunchpaus med
skargardsmat i solen. Pa eftermiddagen cyklar vi pa en smal
grusvag till Storsand. Sanden ar vit, mjuk och ”knirrig”. Vi tar
ett uppfriskande bad. Harligt!

Dérefter borjar daventyrscyklingen langs en “grasvag” uppfor
ett berg och bort mot klippkusten pa sddra delen av 6n. Dar
finns manga geologiska formationer av berg och sten. Men vi
hittar aldrig “sprickan” som ar fotograferad i broschyren om
Al5s geologi. Pa tillbakavagen cyklar vi langs nya vagar dver
det 6ppna skjutfaltet pa Uto. De leder som tur ar fram till
krogen med glass och 6l som behdvs for att vi ska orka tillba-
ka till hamnen. Nar vi ar framme slutar dagen med aska och
stortregn. Pa skepparmotet beslutas om segling till Kyrkviken
pa Orno dagen darpa efter pafyllning av vatten och mat i
butiken pa Uto.

Ammipd 111:an

Gyl;ir_idr'ihformqrar om
Jérdvig. och utflyktsmél.



9 augusti:
Uto - Orno

Anders drar ut med Molly langt fore oss andra. Camargue
behover ta en runda bort till toa-tdmningsplattformen men
gar tillsammans med 111:an och Ida genom rannan strax fore
10. Det ar mycket svag SV-vind men seglen dras ut anda. En
del stottar med motor och andra seglar mest hela tiden. Efter
ungefar halva tiden vander vinden mot ost. Det medfor att
hastigheten okar.

Anders tar emot oss vid bryggan i Kyrkviken pa Orné. Det
kommer nagra regnskurar med aska men de slutar vid 14-ti-
den. Darefter vandrar alla forst upp till Ornos sota lilla vita
kyrka. Altartavlan dr en malning som visar hur Jesus lugnar
havet sa att fiskebatarna kan ta sig hem. | kyrkan repeterar
sommarens konfirmander infér séndagens nattvard. Nasta
stopp ar utstallningen om ryssharjningarna 1719 och museet i
den gamla skolan. Dar finns berattelser om livet pa Orné i for-
na dar. Efterat samlas vi i Idas sittbrunn. Anders beradttar om
Orno och har hittat en del nya intressanta uppgifter om his-
torien, sevardheter och alla sjoar. Darefter gar Bibbi, Anders,
Gunnar och Ammi till den gamla faltspatsgruvan vid Lugnet.

Skepparmotet beslutar om avgang 9 00 mot Malma kvarn.
Den som ankrat sist ska ga forst. | sol och 13 4r det varmt men
i skuggan ar vinden sval trots att vattentemperaturen ar mer
an 20 grader.

Solveig och Lasse pa Ida

Oorno

Orné dr den stérsta én i Stockholms sédra skdrgdrd. Dér bod-
de folk redan under bronsdéldern. “Ornae” beskrivs som land-
mdrke i segelledsbeskrivningen. Namnet kan syfta pd or, dvs
stenig terrdng eller pd horn och éns form. Gardarna pd Orné
ndmns i samband med att Tyska orden sdlde Arsta slott med
underlydande gdrdar 1467. Ett jarnbruk med masugn anlades
i Ldttinge 1637. Malmen hdmtades fran Uté gruvor. Sundby
sdteri uppférdes pé 1660-talet. De flesta av Ornés torp och
gdrdar inklusive Sundby bréndes under rysshérjningarna
1719. Omfattande brytning av filtspat skedde 1914—-1965.
Den stérsta gruvan var Langviksgruvan i nérheten av torpet
Lugnet. Ons 6stra och sédra skdrgdrdsdelar har varit militért
skyddsomrdde.

Pag 6n finns stora skogsomrdden med dlg och radjur och gott
om rovfdglar. Vid Ornéhuvud finns intressanta bandade
bergarter. PG Orné finns tolv insjéar. Stockholms ldns djupas-
te insj6é Stunntrdsk dr 40 meter djup. Orné har regelbunden
bilférja, skola, bibliotek, lanthandel, batvarv, gdsthamn och
hembygdsmuseum. SSRS réddningskryssare Drottning Silvia
dr stationerad i Kyrkviken.

i Gamla f&ngst_redskc;p
I'hembygdsmuseet:s




10 augusti:
Orno - Malma kvarn

Vi kastar loss tidigt p g a vindprognosen med 6kande vind
frampa dagen. Anders “smet ivdg” ca 1 timme f6re oss andra.
Vi satter segel och far en harlig segling i halvvind mot Malma
kvarn. Var eskader hade fatt en sarskild inbjudan att lagga

till i hamnen. Kryssarklubben har bokat fyra fina platser at
oss. Efter fortdjning vid bryggan tar vi en kort promenad till
klubbhuset, resterna av kvarnen och den vackra insjon. Det ar
stilla och vackert. Efterat berdttar Gunnar om den medeltida
historien i skdrgarden. Bibbi och Lars laser hogt om Namndo.

Efter rast och vila samlas vi igen for att lyssna pa Kerstin
Andersson fran Stockholmskretsen. Hon bjuder pa bubbel
och beréattar om Kryssarklubben tankar om framtiden och
verksamheten pa Malma kvarn. Senare traffas vi ater for att
ata middag tillsammans — var och en med sin maltid. Vinden
har bedarrat och det blir en fin avslutning pa kvéallen. Men

pa natten ar det rejala regn och askbyar och i morgon segling
mot Norrviken.

Bibbi och Lasse pG Camargue

Namndo

Vikingaleden 6sterut anses ha gdtt genom Aspésund nedanfér
Ndmnddé Béte i norr. | segelledsbeskrivning omnédmns “Neff6”.
Bebyggelse har funnits sedan medeltiden. PG 1540-talet fanns
Gtta gérdar pé én. Den stérsta gdrden Ostanvik dégdes av herr
Knut som beviljats frdlse skattefrihet av Gustav Vasa. | dgorna
ingick stérre delen av Némndé skdrgdrd dnda fram till 1862.
Efter forfall képtes gdrden av Stockholms stad pé 1960-ta-

let och 6verldts pd Skdrgdrdsstiftelsen 1998. Idag bedrivs
ekologiskt jordbruk pé markerna. PG Ndmndé Béte finns ett
utkikstorn med vidstrdckt utsikt. Tidigare har ddr funnits en
vdrdkase och under andra vdrldskriget ett luftbevakingstorn. |
Ons férsta skola i Sand finns nu ett Skdrgdrdsmuseum. Langvik
dr en uppskattad naturhamn. Bryggor fér dagsbesék finns pa
ostsidan.

Makten under medeltiden

Under 1100- och 1200-talen kdmpade olika dtter om makten.
Jarlarna som var militéra hévdingar fran Sverkerska-, Erikska-
och Folkungadtterna var de mest betydande. De tillhérde det
vdrldsliga frélset och var enligt Alsné stadga frén 1280 skyldi-
ga att hdlla sig med stridshdst, vapen och rustning for att bli
befriade frdan skatt. Detsamma gdllde dven drkebiskopens och
biskoparnas svenner. Vid regelbundna vapensyner kontrollera-
de Kronan att hdst och rustning var i stridbart skick. Det fanns
flera biskopsdten i landet. Biskoparna hade stor makt och
bodde i stdtliga borgar och hus. Kyrkans och klostrens egen-
domar viixte genom donationer frén kunga- och storman-
nadtterna. En annan fast inkomst var “tiondet”. En tredjedel
gick till socknens prdist och resten férdelades mellan kyrkan,
biskopen och “de fattiga”. Klostervidsendet vixte och satte sin
prdgel pa 1100-talets kyrkor.

Méte med Kerstin fran SXK:s styrelse.



11 aug:
Malma kvarn - Norrviken

Efter en natt med regn och aska avgar vi 9 00. Farden gar mot
Norrviken pa Storon séder om Runmard. Efter tilldggning vid
SXK-bryggan ar det lunch. En vanlig motorbatsagare erbjuder
Bibbi skjuts till affairen pa Runmaro fér komplettering av mat-
forraden. Efterat gar vi upp till utsiktsplatsen pa berget och
lyssnar pa Ammi som berattar om lotsning. Informationen
fortsatter pa bryggan under télttaken och en regnskur. Gun-
nar och Ammi talar om Runmaro dar vi tyvarr inte kan lagga
till. P34 eftermiddagen promenerar Lars och Bibbi, Gunnar och
Ammi langs 6n s6derut och och plockar svamp. Senare ar det
skepparmote med beslut om att ga till Soderlangholmen vid
Finnhamn foljande dag p g a svarigheter att lagga till pa Méja
och Husaro i den radande ganska harda sydliga vinden. Det
ar blasigt men inget regn pa kvallen. Den som vill kan bada
bastu.

Anders pa Molly

Camargue.




Runmaro

Runmaré dr kénd fér sin kalkhaltiga berggrund och den rika
floran med bland annat mdnga orkidéer. Runmaré beskrevs
som “Rudmi” i segelledsbeskrivningen och fick férst pa
1700-talet i sitt nuvarande namn. Namnet beror troligen pd
de rédaktiga berghdllar som finns pd Runmaré och i dess
ndrhet.

PG Runmard finns kalksten, som bérjade brytas och brdn-
nas till kalk pag 1200-talet. Man producerade i férsta hand
murkalk. Det anvéndes bland annat till de dldsta delarna

av Riddarholmskyrkan och klosterbyggnationerna. Magnus
Ladulds donerade 1288 Orminge, Runmard, Skarp-Runmaré,
Munké och omkringliggande éar till Sankta Klara kloster pa
Norrmalm och till grabrédraklostret (franciskanerorden) pa
Riddarholmen. Efter reformationen tog Kronan éver kalkhan-
teringen.

Kalkstenen togs fran dagbrott i och bréts antingen fér hand
eller genom tillmakning, uppvdrmning. Alla éar i trakten var
kalhuggna under hundratals ar. Arbetsfolk kom fran Némdé
och Orné. PG 1600-talet konkurrerades kalken ut av kalk frdn
Oland och Gotland. 1730 lades kalkbruken ner. En fabrik fér
tillverkning av zinkvitt uppférdes 1909, men upphérde redan
1919. Flera gruvhadl pGg Runmarés ostsida vittnar om verksam-
heten.

Under 1500-talet var lotsverksamheten omfattande. Under
1600-talet minskade antalet lotsar for att helt férsvinna ndr
segelfartygen ersattes av motordrivna fartyg som inte behév-
de invénta tjénlig vind vid 6n. Rysshédrjningarna 1719 drab-
bade ocksad Runmaré. Ett hundratal fartyg och tusentals man
6vernattade ett par ndtter pa 6n. | sluttningen “Ryssflykten”
finns Idmningar av ryssugnar fér vérme och matlagning.

August Strindberg tillbringade flera somrar pG Runmaré. En
annan férfattare som tillbringat mycket tid pd én dr Tomas
Transtrémer.

L -
S WNBild pd en gammal IotsWT[plfna.

< o

Lotsning

Redan under medeltiden anvidnde man personer som kénde
till farvattnen fér att ledsaga fartyg genom svdra passager.
Det sags ofta som extrakndck fér lokala fiskare och skérgdrds-
bor att lotsa kronans fartyg genom den svenska skdrgdrden.

Gustav Vasa inréttade “Lotshemman”, dédr hemmansdgare
vid kusten mot viss skattefrihet och andra férmdner hade till
skyldighet att hjdlpa sjéfarande med lots. | vissa fall skulle
de dven ansvara fér utprickning av farlederna. Fran 1535 var
Landsort kdnt som en plats ddr man kunde erhdlla lots.

1677 inrdttades lotsplikt och det statliga Lots- och fyrverket
bildades. 1680 utsdgs lotsplatser och anstdlldes lotsar i Sveri-
ge, Finland och Pommern. 1904 organiserades sex lotsdistrikt.

Idag anlénder lotsen i en lotsbat som kérs av en batman till
och frdn det lotspliktiga fartyget. Lotsen kliver ombord fér att
tillfdlligt vdgleda fartyget. Tidigare évervakade lotsarna “sitt”
vattenomrdde fran en lotsutkik.

En lotsplats bestod ofta av en hamn med lotsbatar, en bygg-
nad for utkik efter lotsbehévande fartyg, en byggnad eller
ett rum for lotsarnas “kontor” samt byggnader med tjéns-
tebostdder for lotsar och deras familjer. Lotsplatserna hade
férr ansvar fér utprickning och underhdll av sjomdrken samt
transporter till av lotsbarnen och deras Idrare till skolan.

Chefen fér en lotsplats titulerades Lotsférman . Till sin hjélp
hade han mdsterlots, lotsar och lotslérlingar. Chefen fér en
fyrplats titulerades fyrmdstare. Till sin hjdlp hade han fyrvak-
tare och fyrbitrdde, ibland dven extra fyrbitrdde. Lots- och
fyrpersonalen bodde i olika bostéder pa 6arna.

En lotsbat bordar ett segelfartyg
- bild frén Arholma. t4

i




12 augusti:
Norrviken — Finnhamn

Jag vaknar trott efter en natt med klink av beslag i vinden.
Det &r en kall och blot morgon med frukost i ruffen. ”Storen”
hissas for tidigt och ger problem bland bojliggarna!! Men det
blir en fantastiskt fin segling med enbart storsegel 6ver Kan-
holmsfjarden och forbi Moja. Det ar nastan inga batar ute och
ingen sjo men fin vind. Forst ndrmare Husardleden dyker det
upp nagra batar. Framme vid Finnhamn och viken Soderlang-
holm finns Anders redan vid bryggan och tar emot oss. Det

ar svart att lagga i ankaret. Men med hjalp av Ovriga eskader-
medlemmar blir vi utfirade och kan gora ett nytt forsok.

Efter lunch tar alla en kort promenad upp pa det jamna ber-
get for att se pa utsikten dver Mdja och mot det stora huset
pa Finnhamn. Darefter gar vi ner till Idas sittbrunn dar Solveig
berattar om Md6ja, Ammi om Finnhamn och Gunnar om Hu-
sar0. Eskaderplanen har komprimerats.

Nagra i gdnget gor en kort vandring och hittar fler kantareller.
Efter en regnskur samlas vi i sittbrunnen pa Camargue och blir
bjudna pa pytt av svampen vi plockat. Pa skepparmotet be-
slutas om avgang dagen darpa mot Blido. Den utlovade askan
kommer aldrig. Natten blir lugn dven om det sjunger i riggen.

Ammipd 111:an

==141:an och Ida.

Finnhamn

Finnhamn dr en by pd 6én Stora Jolpan i Stockholms norra
skdrgdrd. Finnhamn bestar av Stora Jolpan-Idholmen-Lil-

la Jolpan. Den livligt trafikerade Husaréleden Iéper férbi i
nord-sydlig riktning fran Furusund ner till Méja och vidare
séderut 6ver Kanholmsfjdrden. Finnhamn dgs och férvaltas av
Skdrgardsstiftelsen.

Namnet Finnhamn har sitt ursprung i de finska segelskutor
som pa vdg till eller fran Stockholm via Husaréleden utnyttja-
de den vdl skyddade naturhamnen vid Stora Jolpan. Det stora
huset pG é6n Finnhamns nordéstra sida uppférdes ursprungli-
gen, omkring 1915, som sommarnéje av handelsmanen Wil-
helm Rénstrém. Hégt uppe pd utsiktsberget stdr sedan linge
skorstenen till Wilhelm Rénstréms lustjakt “Mavourneen”,
som ett landmdirke fér sj6farare och som ett monument éver
en svunnen skdrgdrdsepok.

I bérjan av 1900-talet blev det populdrt bland véilbdrgade
Stockholmare att férvirva hela éar eller stérre landomrdden
och uppféra pakostade sommarresidens ute i skdrgdrden.
1943 képtes 6gruppen av Stockholms stad for att bevara
omradet som “rekreationsreservatet” fér allmdnheten. En
sommargdrd och en stugby byggdes fér att kunna erbjuda
sommarvistelse dt mindre bemedlade stockholmsfamiljer.

Sedan 1998 dgs 6gruppen av Skdrgdrdsstiftelsen. De privat-
dgda jordbruken vid Finnhamn lades ner pG 1940-talet, men
den éppna landskapsbilden har bevarats genom sldtter och

réjning av sly.

Bibbi bjuder pa kantarellfest.




Finnhamnen vdster om Krangelvasskobben.

Utsikt over Moja-arkipelagen langt ddrborta.

Moja

Méja dr huvudé i Mdéjaarkipelagen. Mdja omnédmndes i
segelledsbeskrivningen under namnet “"Myghi”. Namnet kan
syfta pd ett avrundat berg mellan byarna Berg och Léka eller
frdn det estniska ordet for berg. Under rysshdrjningarna 1719
brdndes alla byggnader utom kyrkan. Ryssarna uppriéttade
ett etappldger pd éns vdstra sida ddr ett tjugotal ryssugnar
dnnu finns kvar. Méja har haft fast skdrgdrdsbefolkning i
hundratals dr. De bofasta har férsérjt sig pa fiske, smdskaligt
jordbruk och diverse hantverkssysslor. Méjabor bedrev lgngt
tillbaka i tiden omfattande fiske ute vid Nassa och Bjérkskdrs
skdrgdrdar.

Méja var dven ként for sina jordgubbsodlingar. Stora méng-
der jordgubbar levererades sedan slutet pG 1800-talet som-
martid in till huvudstaden. Kulmen ndddes under 1940-talet.
Idag finns flera mindre odlingar kvar pd 6arna. PG 1950-talet
bérjade mindre tomter styckas av och sdljas fér fritidsboende,
en utveckling som fortgdr dn idag.

Huvudhamnen med bréinslestation, restauranger och butiker
ligger i byn Berg ldngst i s6der. Gdsthamnar finns i den inre
delen Kyrkviken, vid L6ka, i Ramsmora samt i Ldngvik pd
norra Mdéja. Méja dansbana var tidigare kdnd fér sitt vilda
midsommarfirande och har besjungits av Cornelis Vreeswijk i
Angbdtsblues.

Husaro

Husaré har fé dretruntboende, men desto fler sommargdster.
Husaré dr omndmnt som “Husarn” i segelledsbeskrivningen.
Lotsar har funnits dédr sedan 1400-talet. Status som officiell
lotsplats fick Husard 1740 samtidigt som farleden flyttades
inomskdrs férbi Finnhamn. Pd segelfartygens tid lotsade hu-
sarélotsarna norrut till Furusund och séderut till Sandhamn.
PG 1800-talet arbetade som mest femton lotsar, efterhand
blev de firre och 1912 lades lotsplatsen ner.

Sommargdster kom till 6n nér Gngbdtarna bérjade med regul-
jértrafik 1881. Elsa och Natanael Beskow och Per Albin Hans-
son har tillbringat manga somrar pd Runmaré ddr stiftelsen
Husaré scoutgdrd sedan 1958 bedriver konfirmationsldger.
Lotsmuseet drivs av Féreningen Husaré lotsmuseum. Sista
l6rdagen i juli varje dr firas Husarédagen med Husarémaran,
skdrgdrdsmarknad och visning av lotsmuseet i Sundstrémska
lotsgdrden. Gdsthamnen ligger vid byn péG sédra delen av én.



13 augusti:
Finnhamn - Blido

Det ar friskt och skont att ga upp till toan pd berget pa morgo-
nen. Solen varmer och allt ar tyst och stilla. Jag sitter en stund
i sittbrunnen och laser innan Bibbi pd Camargue tar ett mor-
gondopp. Anders gor som han brukar och ger sig ivag fore
oss andra. Ida far liksom 111:an utmarkt hjdlp av Camargues
besattning for att fa upp ankaret utan att glida for langt in i
vassen. Tack Lasse och Bibbi! Vi vander upp mot vinden och
drar upp en revad stor innan vi vander norrut och glider ivag
pa en SV-vind pa 4-6 m/s. Vi hade en skon 2 timmars segling
med solsken och lans eller slér.

Det &r trevligt att navigera i Husardleden som ar ganska smal
och krokig. 111:an och Camargue kommer strax efter Ida. Pa
Oppnare vatten mellan Yxlan och Blid6 ar vinden tidvis uppe i
10 m/s. Ida passar pa att ta ner storseglet pa en bredare och
lugnare plats innan vi kommer fram till bryggan. Vid Blidé
Sjokrog ligger bojarna for nara bryggan. Vi fortéjer midskepps
med “"hemgjorda” I6sningar. Tur att platsen ar skyddad for
harda vindar.

Efter lunch kommer ndgra moln som férsvinner snabbt. Det ar
ett omfattande lagtryck éver Skandinavien enligt SMHI. Inte
illa att vi har bade sol och lagom varme. Alla utom Solveig tar
en cykeltur till ICA-butiken och Kulanhuset. Gunnar och Bibbi
fortsatter sedan till kyrkan. Vi passar pa att anvanda duschen
allt eftersom cyklisterna kommer tillbaka. Senare gar vi till
Sjokrogen och ater var forsta gemensamma restaurangmaltid.
Jattegott! Alla &r ndjda. Efterat dtersamlas vi pa Ida dar Bibbi
berattar om Blido. Skepparmaotet avslutar dagen med ett
beslut om avgang mot Arholma dagen darpa.

Solveig och Lasse pa Ida

iy

Blido

| den medeltida seglingsbeskrivningen ndmndes tre namn
med anknytning till Blidé: “Hoxhals” — dagens Oxhalsé, ”Fi-
Or”- det medeltida FGné och “Sikmar”- Sikmaré.

Blidé har utvecklats i olika perioder. Jakt och fiskeperioden
fram till ca 1630 och sdteritiden med fokus pad Blidé gard
fram till 1820, da de fria béndernas och bondeseglationens
tid inleddes. Efter férsta vdrldskriget lades jordbruken ner,
segelflottan slogs ut, ungdomarna ldmnade 6n och sommar-
gdsterna flyttade in. Med bérjan pa 1970-talet bérjade unga
mdnniskor ater bosdtta sig i skdrgdrden.

Ldget med ndra fastlandet har gjort Blidé till ett av Roslagens
populdra sommarparadis. Sommargdster har funnits pd én
sedan slutet av 1800-talet. Konstndren Rune Jansson féddes
hdr. Ture Nerman hade sommarstuga pa Blidé i 50 d@r. Tove
Jansson tillbringade sin barndoms somrar pa 6n.

Blidé kyrka ligger i mitten av 6n. ”Blid6 Bio” har sina lokaler
strax s6der om Stdmmarsund dér arrangeras dven konserter.
Som andra sevirdheter kan ndmnas Batsmanstorpet som

nu dr museum och Kulans hus som dr éppet fér olika konst-
utstdllningar. Vid bryggan nedanfér Blidé Vérdshus ligger en
restaurerad “sandkil” som har anvdnts fér frakt av sand fran
Furusundsleden in till Stockholm under 1800-talet. Idag seglar
“Helmi” gdster mot betalning.
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- Batsmanstorpet som nu ér museum.




14 augusti:
Blido - Arholma

Idag styr vi kosan mot Arholma. Vi kastar loss 10 00 och far
SV-vind 6 - 8 m/s. Det blir en fin segling. Vi laggar till vid bryg-
gan i Osterhamnen. Efter lunch samlas vi pa bryggan fér en
kort introduktion av Solveig. Darefter promenerar vi alla forbi
Bull-Augusts hus, byn, kyrkan, kvarnen, lotsmuseet och baken
och affaren vid angbatsbryggan med glasscafé. Under hem-
vagen beundrar vi de vackra husen och de 6ppna markerna.
Hemma vid bryggan far vi en larorik genomgang av historien
om Arholma med hjalp av Solveig och Gunnar. Pa skepparmo-
tet beslutas om avgédng mot Angsd nationalpark dagen darpa.

Bibbi och Lasse pG Camargue

i

Arholma

I segelledsbeskrivningen dr Arholma “Arnholm” utgdngspunkt
for éverfarten till Aland och Estland. On var troligen befolkad
redan under medeltiden. Tre 6bor noterades 1547. Akrarna
var smd och fisket nédvéndigt. Fiskebénderna hade relativt
ménga djur. Oarna ndrmast anvéndes som betesmark.

En fast lotsplats upprdttades 1724 men det fanns lotsar re-
dan pG 1600-talet. Flera skédrgdrdsbor blev lotsar, var och en
med egen lotsdrdng. Den magnifika Arholmabdken byggdes
som en “kdnningsbdk” och fungerade som lotsutkik. Frén
bérjan var den vit. Rédférgningen skedde 1865. Arholma bdk
ingick ocksa i olika optiska telegraflinjer med Stockholm som
mdl. Tidigare stod en vdrdkase pd berget.

Arholma angreps vid ryssarnas hérjningar 1719. Aterhémt-
ningen tog tid men flera gdardar har en kdrna frégn 1700-talet.
Med fraktseglationen steg inkomsterna. Bondstugorna bygg-
des om till pékostade redargdrdar. | Osterhamnen ankrade
bdtarna upp infér vintern. Mot slutet av 1800-talet slogs se-
gelfartygen ut av de stora dngfartygen. Men dd kom sommar-
gdsterna och flera redargdrdar byggdes om till pensionat.

Skdrgardsstiftelsen bérjade képa mark pé Arholma 1963.
Ddrmed rdddade jordbruket kvar pa sédra delen av 6n som
idag dr ett dlderdomligt jordbrukslandskap med slingrande
grusvdgar. | Osterhamn ligger dlderdomliga sjébodar frén
bondeseglarnas tid. Norrhamnen dr den naturliga samlings-
platsen med midsommarstdng, affdr, restaurang, café och
dngbdtsbrygga. PG den norra delen av 6n ligger Batteri Arhol-
ma inspréngt i berget. Det dr idag ett museum.

Arholma bak frdn 1768.




15 augusti:
Arholma - Angso

Molly har bestamt sig for att avga 8 30. Men hela eskadern
kastar loss i fortid och det blir ggmensam motorgang séderut
mot farleden. Jag seglar mot norra udden pa Tjockd medan
de 6vriga haller till i narheten av Rafsnas och Kapellskar.

Sedan féljer en trist motorgang genom Furusundsleden mot
Angsd. Strax innan vi &r framme far vi en rejal regnskur éver
oss. Efter flera forsok lyckas samtliga lagga till vid de hala
klipporna i Svartviken.

Efter lunch tar vi en promenad fran Svartviken i norr till sodra
delen av Angsé dar alla tar del av informationen om natio-
nalparken i huset vid bryggan. Darefter blir det atertag 6ver
angarna och genom “urskogen” till Ida dar samtliga samman-
fattade dagen och eskadern. Pa skepparmotet tackar jag for
mig for att Idmna eskadern i morgon. Ovriga ska fortsitta den
inre segelleden mot Vaxholm.

Anders pa Molly

Vi‘gick langt-utanfér Rafsnds.

Rafsnas

Rdéifsnds dr ett gammalt fiskeldge och omnédmns som “Raefs-
nes” i segelledsbeskrivning for den yttre leden. Ortsnamnet
Rdfsnds stavas pa olika sdtt. Namnet syftar troligen pd rev
och borde da egentligen skrivas Refsnds eller Revsnds. Idag
har Sjérdddningsséllskapet, SSRS Rdddningsstation i Rdfsnds.
Stationen grundades 1971 pd Fejan och fanns en period i
Kapellskér innan den flyttades till Réfsnds.

Angso

Valdemars segelled passerade néira én Angsé som nu dr
nationalpark. P6 1600-talet bestod Angsé av éarna Viisterd
och Osteré med ett sund emellan. De anvdindes till slétter. Den
férsta torparen, Erik Hansson, bosatte sig pd 6n 1725. Sundet
som odlats sedan 1800-talet dr idag dngsmark. Den sista
torparen efterlimnade en dnka, Carolina, tvd séner och en
dotter som bodde i ett torp vid Svartviken. Ankan levde kvar i
stor fattigdom in pG 1900-talet men gjorde sig ett namn som
ldkekunnig.

1909 blev Angsé nationalpark tack vare det idylliska och
blomsterrika kulturlandskapet. Man ansdg dd att torparens
arbete forddrvade det vackra landskapet. On tilléits véixa igen
men pé 1940-talet inleddes arbetet att Gter 6ppna Angsés
kulturlandskap. Vid Hemvreten finns bl a torpbebyggelse fran
1800-talet och ett modernt Naturum invid bryggan.

Samlad fortojning vidsen hal klippa i Svartviken.




16 augusti:
Angso - Vaxholm

Det blir tidig start for de tre aterstdende batarna som foljer
den inre delen av kung Valdemars segelled. Det blaser bra
men vi kan segla genom de manga sunden och far sa sma-
ningom syn pa den valdiga Vaxholms fastning. Sen maste vi
fortsatta per motor. Inne i gasthamnen blir det flera férvirran-
de vandor innan alla lagt till. Pa Ida blev kajkontakten valdsam
vilket resulterar i en skadad fot for Solveig. Ammi har ont i ett
kna. Men Gunnar, Lars och Bibbi vandrar runt stadens aldsta
delar med flera idylliska hus. Vi gar forbi vandrarhem och
museum och tar fikapaus innan vi sonderar maojligheterna for
kvallen avslutningsmiddag. Middagen blir glad och hjartlig se-
dan vi hjalpt Solveig att komma fram till den narmsta krogen.

Gunnar pd 111:an

Vaxholm

Den gamla segelleden passerade éarna dér Vaxholm och fést-
ningen nu ligger men de dr inte omndmnda i seglingsbeskriv-
ningen. Namnet Vaxholm dr troligen taget fragn én Vaxé. Fram
till Gustav Vasas tid tillhérde 6n Rydboholms gods men Gr
1558, da Vaxholmen befdists, inlGstes én till Kronan. En képing
grundades med huvuduppagifter att hdlla vakt mot angrepp
fran sjésidan och att vara lotsstation. Vaxholm fick stadsprivi-
legier 1652. 1690 faststdlldes en féstning som stadens sigill.
Vaxholm trafikerades tidigt av Gngbdtar fran Stockholm och
blev ett omtyckt utflyktsmdl och ett nav for skdrgdrdstrafiken.

| Vaxholms gdsthamn dr det augustimorkt.

17 augusti:
Vaxholm - Nynashamn

Vi skiljs at. Camargue gar hem via Stockholm. Ida och 111:an
ska ta sig soderut sa langt som majligt och startar tidigt. Vi
passerar for motor Vaxholm, Lidingd, Varmdo, Baggensstaket,
Saltsjobaden, Dalaro, Galo, Vitsgarn och Horsfjarden men inte
genom Yxlosund langs den gamla segelleden pa vag till Nynas-
hamn. Vi kdnner av den kyliga luften pa kvallen. Det ar inte
manga gastande batar i gdsthamnen. Vi beslutar oss for att ta
det lugnt pa morgonen.

Gunnar pd 111:an

18 augusti:
Nynashamn - Nykoping

Det ar lite oroligt och regnigt pa natten. Vi funderar pa att
ligga kvar ytterligare en dag men vadret ser ut att bli annu
samre och motigare. Vi andrar oss och gar rakt soderut for
motor langs Jarflotta. Sa snart vindriktningen tillater hissar vi
stor och en bit fock. Efter Herrhamraleden vid Oja gar det att
stracka forbi Roko, Asenskallen och Tratbadan. Aterigen langs
den gamla segelleden. Sjon ar bitvis grov och vinden tar i och
Ida gar for motor p g a Solveigs skadade fot. Vi ser fa segel-
batar langs vagen. Vinden varierar i Sdvsundet och forbi V
Stenddrren men vi har sallskap av Ida. Vid Broken tar 111:an
paus medan Ida fortsatter till Nykoping. Eskadern &r avslutad
foriar.

Gunnar pd 111:an
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Kort om livet i skdrgdrden
fore dngbatarnas tid

Skargardsjordbruket

Basen fér livet i skdrgdrden var det sérprdglade smdjord-
bruket i kombination med fisket. Jorden i skérgdrden ér av
naturen oftast uppsplittrad och mager. De odlingsbara ytorna
dr sma.

Det var férst under 1800-talet det blev vanligt med odlingar.
Kring mitten av 1800-talet ersattes tvdskiftet av skiftesbruk.
Frdmst odlades korn och rég men man bytte av med andra
produkter som kléver, timotej och potatis. Skérgdrden blev
aldrig sjélvférsérjande pd spannmdl.

“Ang dr ékerns moder” ér talande fér skérgdrdsjordbruket.
Angsmark var férutséttningen for djurhélining. Betesmark var
ldttare att ordna én dkermark. Djuren var férutséttningen for
att fa fargédsel till Gkerbruket. Sommartid férdes djuren ut till
ndrliggande betesholmar. Skédrgdrsbénderna tog dven hand
om sjégrds och vass. De hamlade dven tréden.

Fdren som gick pG sommarbete blev ldtt férvildade. Det var
barnen uppgift att samla ihop faren. De motades ofta mot en
holme med ett starkt ndt for att fanga dem i. Sprang de ut i
vattnet drunknade de nér ullen blev vit. Saltbetet var berémt
hdvdar Strindberg i ”Skérgdrdsliv”. Sméret blev utmdrkt av de
kali- och natriumhaltiga strandvdixterna och farens kétt blev
av de “snaggiga” hardvallsstrinderna fast och léckert.

Jakten i skdrgarden

Sdrskilda ndt anvéindes fér att fdnga fdgel innan hagelgevd-
ret inférdes. Det beskrevs redan pd 1500-talet och anvédndes
sd sent som 1870-talet pd Uté. Vid mitten av 1700-talet slog
fdagelskyttet igenom. Skytten gémde sig vanligen bakom en
skdre, ett enkelt kamouflage. Skyttarna tog hjélp av vettar
och fagelns lockrop. Ejdern ansdgs godast men dven alfdgel,
svdrta och andra faglar jagades. Varjakten betydde vinterns
slut, fdrskmat och spénning. Ndr ejderdunet plockats, rensats
och torkats kunde det sdljas i stan. Fdgelbon skattades ocksa
pd dgg i flera omgdngar, sdrskilda skrakholkar tillverkades.
“Aggning” férbjéds sd tidigt som 1762 med hot om stockstraff
vid kyrkporten men det avskrdckte inte. Vanligtvis togs inte
fler dgg dn att honan la nya.

Sélen var forr betydelsefull for skdrgdrdsbon, sérskilt i yttre
skérgdrden. Spéicket kokades till tran, som var en viktig
handelsvara. Skdrgdrdsbon anvdnde sjélv tran till skosmérja.
Kottet uppskattades och dts farskt ndr man kom hem, resten
saltades in. Av skinnet gjordes séltossor, pdlsar mm.

Vid séljakt anvéndes “Skrestdngen” som liknar en skida som
man kunde ligga pd och dra sig fram pd med hjdlp av en hand
och en fot. Sdlndtsmérker var sena héstkvdllar dé manen var
skymd och sélen kunde fdngas med grova niit.

Fisket i skdargarden

Fisket hade stor ekonomisk betydelse. Det gav ofta ett
overskott och fisken kunde bytas mot brédsédd. Den vanliga
“kursen” var 2 tunnor séd mot 1 tunna strémming. For férsk
fisk kunde skérgdrdsbon fé upp till 4 tunnor spannmdl. Bytes-
handeln férklarar de mdnga viderkvarnarna i skdrgdrden och
att man t o m kunde sdlja bréd till staden.

Fisket forklarar ocksa varfér det till skillnad frdn pd lands-
bygden knappt finns ndgra rapporter om svilt i skédrgdrden,
hur fattigt det én var. Strommingen dominerade till en bérjan
bdde hemmafisket och utskdrsfisket, 6borna hjélptes dt.
Redan pd 1500-talet beskrivs hur 16-17 man/kvinnor drog
vinternot under isen pd vintern. De olika hemmansdgarna pa
en 0 betraktade fiskevatten och dngsmark som gemensam
egendom. De olika vattnen byttes drligen enligt bestémd tu-
rordning. Néten, av hemspunnet grovt garn av lin, knéts och
lagades under vinter. Stenar knéts fast som séinken men togs
bort nér ndten hédngdes upp fér torkning

Det var i utskérgdrden de stora fangsterna fanns att fa, fram
for allt strémming och torsk. Saltstrémmingen bidrog till
Stockholms och hela Mdlarregionens férsérjning. Redan 1282
slogs det fast att fisket var fritt bara man betalade skatt. For-
merna fér fisket var noga reglerade och nedtecknade forsta
gdngen vid Huvudskér 1450. 12 kronohamnar var upptagna
under Gustav Vasas tid dér de mest dtrdvérda fiskegrunden
fanns. PG skdren rensades fisken, saltades och packades i
tunnor.

Boendet var primitivt. En segelduk kunde spdnnas mot en
bergsida. Det fiskades inte pd I6rdagar och séndagar. De
flesta véinde dé hem fér att hdmta mat fér nésta vecka. De
som var kvar passade utrustningen. Efter rysshérjningen 1719
hédmtade sig aldrig fisket, fdngsterna tycks ha gdtt tillbaka och
sa kom konkurrensen fran vdstkustens rika sillfdngster. Kro-
nans fiskeskdr sdldes ut pd auktion kring mitten av 1800-talet.
Sen satsade skdrgdrdsborna pd att sdlja fdrsk fisk till staden.

Fiskeredskap i sjcboden pé Alg.*




Kvinnorna i skdrgarden

Kvinnorna mdste ta hand om jordbruket ndr médnnen var ute
pda jakt, fiske eller tagit hyra pd ndgon bdt. Att mjélka korna
kunde i skdrgdrden vara krédvande dd korna var ute pd bete
ldngt borta, inte sd sdllan pd betesholmar, sedan skulle 15-20
liter mjélk béras hem i ok.

Att sjéilv kunna manévrera bdten var en nédvéindighet bdde
fér att skéta flundrefisket hemmavid och sen ta sig in till stan
for att sdlja fdngsten

Flera férfattare har skrivit om kvinnornas hérda arbete och
att de ofta arbetade med mer ”liv och lust” lika bra som mdn-
nen. | jakten fick inte kvinnorna var med, ej heller ute till vakt
vid vardkasarna.

Ar 1803 skrevs: “Quinfolken i Skjiren dro arbetsamme, inom
sitt. De bestrida sine hushdllssysslor med drift och renlighet.
D& manfolk supa pd krogarne under motvind, anvdander Qvin-
folken samma tid till S6m- och Strumstickande”.

Genom tiderna har flexilibiteten och uppfinningsrikedomen
varit nycklar fér skdrgdrdsfolkets 6verlevnad och utan tvivel
har det dven idag bidragit till att ge kvinnorna i skérgdrden en
aktad position.

En skdrgdrdskvinna avbildad pa Uté gruvmuseum.

Batar i skdargarden

Skédrgdrdsborna byggde oftast sina bdtar sjdlva under enkla
férhdllanden. Batbyggeri var ett kvalificerat hantverk och
vissa var sdrskilt skickliga och byggde pd bestdllning. Skro-
ven var klinkbyggda och det byggdes bdtar med och utan
akterspegel. Bdtarna var grundgdende fér att klara grynnor
och vara ldtta att dra upp pd land t ex vid notdragning eller
kreaturstransport. En tjdrad och vdlskétt bat kunde hdlla i upp
till 50 ar.

Den lilla ekan - 6kan - var ca 4,8 m Idng och ldttrodd. De ldga
sidorna kunde tillfdlligt byggas pG med hjélp av I6sa bord fér
att bdten skulle tdla stérre laster. Den ldttare isekan kunde
dras upp pd isen. Mellanekan - upp till sex meter Idng och
storekan - sju-gtta meter Idng anvdndes till fiske, sdljakt och
kusttransporter. Masten kunde ldtt tas ner eller sdttas upp.
Ldnge anvdndes rdsegel som mdste tas ner och hissas igen vid
varje slag. Det vanligaste var att man rodde i motvind.

Skdrgdrdens vanligaste segelfraktfartyg fér tyngre och skrym-
mande laster som ved och timmer blev den stérre roslagssku-
tan av typ sandkil och en vedjakt dven kallad “rospigg” eller
“storbdt”. Fartygen hade en mast, gaffelsegel och fock. Det
var 15 meter ldngt och relativt brett i férhdllande till IGngden
med bra lastférmdga och litet djupgdende. Det skulle dréja till
1910-talet innan tdndkulemotorn kom i allmént bruk fér bétar
som pd ett radikalt sdtt férdndrade transportmdjligheterna till
sjéss och man blev mindre beroende av véder och vind.

Ett av fraktfartygen som seglade frdn skérgdrden till Stockholm.




Efterord

Texterna ar hamtade fran loggboken som deltagarna skrivit,
fran wiki-pedia och UIf Sérensons bok ”Skargarden vagvisare
fran Orskar till Landsort”. Bilderna &r tagna av Bibbi & Lasse
Klein och Ammi & Gunnar Westerlind. Eskaderberattelsen
ar sammanstalld av Ammi. Eskadern har bedrivits som en
studiecirkel med stod av NBV i Nykoping.




