Svenska
Kryssarklubben

Stockholm

Packlista Seglarlagret Malma Kvarn

e Underklader, manga ombyten.

e Understall, ca 1 par.

e Vanlig langarmad tréja ca 4 st.

e Troja av varmare slag ca 2 st.

e Mjukisbyxor och mjukistroja, 3 par. Bra vid lek och skoj.
e T-shirts, manga.

e Langbyxor, ca 2 par

e Shorts, ca 2 par

e Pyjamas

e MoOssa och vantar, bra om det blir lite kyligt.

e Badklader.

e Handdukar, minst tva stora och minst en mindre.

e Toalettartiklar, tandborste, tandkram, tval och schampo.
e Handtvattmedel

e Lakan, underlakan, paslakan och érngott

e Regnklader, om mogjligt ett kraftigare och ett tunnare.

e Gummistdvlar.

e Skor, minst 2 par.

o tofflor

e Strumpor, manga.

e Keps, bra att ha pa huvudet vid varma, soliga dagar.

e Solglasdgon.

e Solkram, hog solskyddsfaktor.

e Mediciner, allergi, diabetes, egen nasspray etc.

e Flytvast, lagret tillhandahaller inte flytvast och det ar ett krav att flytvast tas med.
Var noga med att flytvasten passar, dvs. ratt vikt. Helst inga flytvastar med krage, det
blir ganska otympligt i jollen for eleverna.

e Penna och block, till teorin.

e Vattenflaska, skriv namn pa med vattenfast penna.

e SjOobag, vattentat vaska. Minst 30 liter.

OBS! OVANSTAENDE GALLER FOR 1 VECKAS LAGER, VID LANGRE LAGER -
FLER KLADER. MARK ALLA KLADER MED FOR- OCH EFTERNAMN! Chansen att
omarkta klader kommer tillbaka ar liten da det ar éver 200 st. elever pa sommarens alla
lager. Risken for att barnen foérvaxlar sina klader med andras &r ocksa stor. En bra idé
kan vara att ha en lista pa allt man packat ned, da ar det |att att pricka av sa att allt
kommer med hem igen! Klader som blir kvarglomda kommer att Iamnas in pa kansliet i
Nacka Strand och kan under vissa fall inte aterhamtas forens i slutet av augusti. Vid
fragor kontakta kansliet. Antalet klader &r beroende pa hur langt lagret ar.
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Klader
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Underklader — manga ombyten

Understall — ca 1 par
Langarmade trojor — ca 4 st

Varmare trojor — ca 2 st

Mjukisbyxor och mjukistrdja — ca 3 set (bra vid lek och skoj)

T-shirts — manga
Langbyxor — ca 2 par
Shorts — ca 2 par
Finklader - en uppsattning
Pyjamas

Badklader - minst 2
Strumpor — manga

Keps

Mossa

Hygien & textilier

[]
[]
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Handdukar — minst 2 stora och minst 1 mindre

Toalettartiklar (tandborste, tandkram, tval, schampo)

Handtvattmedel

Lakan: underlakan, paslakan och érngott

Ytterklader & skor

[]
[]
[]
[]

Regnklader — om mojligt bade kraftigare och tunnare

Gummistovlar

Skor — minst 2 par

Tofflor - for att ga till och fran bad
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Utrustning

[] Flytvast (obligatoriskt — lagret tillhandahaller inte flytvastar). Se till att den sitter
bra och ar anpassad efter ratt vikt. Undvik modeller med krage, da de ar
otympliga i jollen

Vattenflaska (mark med vattenfast penna)
Sjébag/vattentat vaska — minst 30 liter (2 hela ombyten ska fa plats)
Penna och block (till teoripass)

Solglaségon
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Solkram — hog solskyddsfaktor
[ ] Mediciner (t.ex. allergi, diabetes, nasspray)
Viktigt!
e Listan galler for ett lager pa 1 vecka. Vid langre lager — packa fler klader.
e Mark alla klader med for- och efternamn!

Det ar 6ver 200 elever pa sommarens lager, och omarkta klader riskerar att forvaxlas
eller inte komma tillbaka. En bra idé ar att gora en egen packningslista och pricka av vid
hemfard. Kvargldmda klader I1amnas in pa kansliet i Nacka Strand och kan ibland inte
hamtas forran i slutet av augusti. Vid fragor — kontakta kansliet.



