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aten dr min frihet. Den kan ta mig vart
jag vill. Men det ir inte sandstrinder med palmer som
lockar i forsta hand. Det ir sjilva mojligheten och kins-
lan av frihet som verkligen betyder nagot.

Béten ger ocksa en stunds avskildhet, eller tillflyke,
fran all virldens elinde och ominsklighet. Det dr dnda
inte att isolera sig. Att vara i bat innebir ocksa att vara
hégst nirvarande. Kolla vinden, kolla vidret, kolla for-
tojningarna, bli varse om ett nytt ljud plotsligt hors —
var det vagskalp i aktern nir vi tidigare hade vinden i
foren? Vinden maste ha vint!

Att vara i bat ger en enastiende mojlighet att utveckla
sin beslutsformaga. Ta in alla faktorer och sedan fatta ett,
forhoppningsvis, klokt beslut. Ofta gir det bra. Ibland
gar det at helsicke. Erfarenheterna lidggs till varandra.

Sofia Johansson ir en hingiven 24-timmarsseglare och
hon berittar just om detta i artikeln pa sidan 8-11.

I tidningen finns ocksa ett uppslag om att ligga pa svaj
vilket ocksd innebir en form av frihet. I synnerhet om
det 4r vid svajboj och du tryggt kan svinga runt utan att
vara orolig for att ankaret slapper.

Som ni ser pa annan plats i tidningen kommer jag att
vid drsskiftet limna redaktorskapet for Ostpricken, detta
efter fjorton dr och nira sextio nummer. Det 4r dags att
tinka nytt. Kanske dr du som nu liser detta tidningens
nista redaktor?

Nu méter sommaren. Och friheten.

Carina Lernhagen Matz, redaktor
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KOP & SALJ DIN BAT VIA 0SS!

KNAPE MARIN
N e—

DIN BATMAKLARE
Vi har efterfragan pa kvalitetshatar!

Efter dver 50 ar i batbranschen och mer @n 10 000 salda batar har vi en stor kund-
databas med intressenter som soker alla sorters batar. Vi tar hand om hela processen
frdn annonsering fram tills att ni har pengarna pa kontot! Skulle vi inte lyckas hitta en

kopare till er bat, sa tar vi inget arvode, alltsa finns inget att forlora pa att testa.

Varfor ni ska vilja oss!

Rikstackande 6ver hela landet, bred internationell marknadsféring
Kundklientkonto for séker finansiell hantering
Tillgang till din bat under hela férsaljningsperioden
Inbyte kan i vissa fall diskuteras som dellikvid
Forséljningsbrygga i Goteborg/Fiskeback ==
Forsaljningsbrygga i Stockholm {;:—

Medlem i

Hor av dig till ndgon av oss pa Knape Marin, vi Boat
har stor kunskap om bétar och dess forsiljning! Batbranschens fiksferbund

Bosse Knape, VD
Batmaklare,

Goteborg
bosse@knapemarin.se
0705-29 91 12

Jonny Sorensen
Batmaklare,

. Goteborg

jonny@knapemarin.se
0723-29 91 18

Chris Kjellberg
Batmaklare,
Stockholm
chris@knapemarin.se
0736-00 44 15

Peter Ogren
Batmaklare,

Goteborg
peter@knapemarin.se
0723-29 91 14

Per Knape
Batméiklare/Service,
Goteborg
per@knapemarin.se
0763-20 75 11

Stephen Mathiason
Bétkonsult/Batméklare,
Goteborg
stephen@knapemarin.se
0733-44 37 00

Mats Lundwall
Batmaéklare,

Knape Marin Syd
mats@knapemarin.se
0723-07 25 09

Fredrik Aminoff
Batmaklare,

Stockholm
fredrik@knapemarin.se
0702-72 86 86

Péar Jansson
Batmaklare,
Ornskoldsvik
pj@knapemarin.se
0703-31 46 72

Ga in pa var hemsida www.knapemarin.se eller scanna QR-koden fér

att se vart utbud av batar & l4s mer om oss - vi finns éver hela landet!

* HEJ ALLA KRYSSARKLUBBSKOMPISAR °

Vi lever i en tid dir batlivet bade férenklas och ut-
manas. Tekniken ger oss bittre navigationshjilpmedel
in nagonsin, men stiller ocksd krav pa att vi inte tap-
par bort det grundliggande sjomanskapet. Att kunna
ldsa vind, vatten och vider ir lika viktigt idag som for
hundra ar sedan. Det 4r i métet mellan tradition och
innovation som SXK har sin styrka.

Vi har fantastisk bredd. Hir finns den erfarne seg-
laren som korsat 6ppet hav och nybérjaren som just
lagt till vid sin férsta naturhamn. Hir mots genera-
tioner och erfarenheter, och det ir just i detta utbyte
som ndgot storre uppstar. Nir vi delar kunskap, be-
rittelser och misstag bygger vi inte bara kompetens —
vi bygger fortroende.

Stockholms skirgard 4r vir gemensamma tillging.
Den ir lika storslagen som sarbar. Okad trafik, for-
dndrat klimat och ett vixande tryck pa naturhamnarna
stiller nya krav pa oss alla. SXK har en viktig roll att
spela, inte bara som kunskapsbirare utan ocksd som
forebild. Hur vi beter oss till sjss paverkar inte bara
var egen upplevelse utan ocksd kommande generatio-
ners mojlighet att njuta av samma frihet.

Ett aktivt foreningsliv dr avgdrande. Vira eskadrar,
kurser och triffar och inte minst véra seglarldger ar

mer dn aktiviteter. Det dr vira métesplatser dir rela-
tioner skapas och utvecklas. I en tid dir mycket sker
digitalt fyller det fysiska motet en sirskild funktion.
Att samlas t ex i en naturhamn, dela en miltid och
samtala om dagens tur 4r nagot som inte kan ersittas
av skirmar.

Samtidigt maste vi utvecklas. Vi behover na fler,
sarskilt yngre, och sinka trosklarna in i batlivet. Det
handlar inte om att férindra vir identitet, utan om
att marknadsfora den. SXK ska vara en inkluderande
kraft dir nyfikenhet uppmuntras och dir det ar lika
sjalvklart att stilla fragor som att bidra med svar.
Framtiden tillhor dem som engagerar sig och va-
gar forindra. Jag vill uppmana dig som medlem att
ta steget, delta, bidra, paverka. Det ir tillsammans
vi formar vér krets och var
verksamhet. Ingen insats ir
for liten och varje idé kan
vara bérjan pd nigot storre.

Goran Holmaquist
Ordf. i Stockholmskretsen

Kryssningar med
Star Clippers 2025

Weekendkryssning Italien och Korsika
Kryssning Korsika och Franska Rivieran
Segla 6ver Atlanten med Star Flyer
Kryssning i Vastindien Treasure Islands

For personlig service och bokning:
040-80 788 | info@poseidoncruises.se | poseidoncruises.se

/\_/
POSEIDON

Specialister pa marina resor sedan 1979
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Lingtar till néista 24-timmars.
Sofia_Johansson i biten Debler 35:an "Super Sonic”.

ETT DYGN.
ETT LAG.
ETT AVENTYR.

Sofia Johansson dr en hingiven 24-timmarsseglare.

Hon gillar att hilla iging biten och att ta och ge ansvar

ombord. Hir ger hon fyra tips kring batupplevelsen som ricker

ett helt dygn. Det forsta dr appen for planering och loggbok.

Text Carina Lernhagen Matz Foto Sofia Johansson och Roberth Olofsson

Kryssarklubbens 24-timmarsseglingar ir en
koncentrerad langfirdssegling dir det handlar
om att segla s lingt som maijligt och tervin-
da till startplatsen exakt efter ett dygn.

Du viljer sjilv bana beroende pa bit och
besittning, utifran ett stort antal férutbestim-
da punkter som finns runt hela kusten och i
Milaren.

Har dr fyra skal att segla 24-timmars enligt
Sofia Johansson:

1. TAKTIK OCH VAGVAL
Bland det roligaste med 24-timmars ir att
tinka till kring taktiken och att vilja ritt vig-
val. "Hir 4r appen 24-timmars en bra hjilp!”,
siger Sofia. "Den kan dels anvindas som ett
planeringsverktyg, men ocksa for att fora
loggbok som dirmed ir klar att limnas in vid
seglingens slut.”

Appen har utvecklats av Stefan Pettersson
och Martin Bjérklund i Stockholmskretsen,
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Sofia Johansson, 50, dr medlem i Kryssarklubben sedan 2008 och idag

ordforande i 24-timmarskommittén i Stockholmskretsen.

men anvinds for deltagare fran alla kretsar i
landet. "Superbra dessutom f6r att "torrsegla”
och testa dina vigval i forvig, for att se hur
langt du kan tinkas komma pd ett dygn. Da
dr du inkérd pa appen och tinket nir det se-
dan ir dags att starta pa riktigt. Det var i alla
fall en bra inging for mig”, siger Sofia.

”Det kanske allra roligaste med appen ir
att du inte bara ser din egen rutt utan du
kan ocksa se hur minga distans dina med-
seglare har loggat (férutsatt att mobilen har
tickning). Genom att i appens meny vilja
batsymbol fir du fram startlista och aktuellt
delresultat. Viktigt dr att logga starten!” pa-
minner Sofia. "Det dr den du sedan bygger
vidare pa i loggboken.”

2. NATURUPPLEVELSEN

Min ’top of mind’-upplevelse var att segla
genom Svenska Hogarna i 6-7 knop i solned-
gangen for nigra ir sedan”, berittar Sofia. ”Vi
kom fran havet, dir det varit ganska stokigt,
och si plétsligt var vattnet helt platt och vi

10 | OSTPRICKEN 2 2026

Hon har seglat 24-timmars sedan 2016.

kunde bara njuta av den vackra naturen och
solnedgingen.

En annan ging seglade vi forbi ett skir med
en hel hég med silar mitt i natten. Det var
beckmérke och vi sig ingenting, men silarna
sjong, eller det var kanske mer ett brol. Det
kindes verkligen som vi var nira naturen.”

”En annan speciell upplevelse var med var
da nya bat, en Dehler 35, och virt nya code-
segel (en hybrid mellan genua och gennaker).
Vi tog ett langt ben frin Sandhamn och inda
ner till Gotska Sandén pd 50 sjomil. Det var
nistan vindstilla och vi gled ljudlést fram i
kanske 2,5 knop pa det helt stilla havet. Det
var magiskt.”

Kanske dr det sirskilt 24-timmars pa viren
som kan ge extraordinira naturupplevelser.
Di finns ett fagelliv i skirgirden och dé dr
hela natten ljus.

3. SOCIAL GEMENSKAP
”Jag tycker 24-timmars i allmidnhet skapar
vildigt god stimning”, siger Sofia. "Det ir

Arets v)f-zgegling gar 30

Lds me ‘h‘

helt enkelt vildigt roligt att segla ett helt dygn
med allt vad det innebir. Det ir att dela pa
ansvaret, det dr att alla tar del i att sitta till
rors, att navigera och std for en matritt. En
sadan hir segling kriver planering, s det gil-
ler att prata ihop sig.”

Besittningens sammansittning och erfa-
renhet far forstds avgora vigvalet. Sofia har
seglat med kompisar, med hel tjejbesittning
och med den egna familjen. Hennes man,
Roberth Olofsson, dr 4ven han en hingiven
24-timmarsseglare och héll tidigare i varas ett
vilbesokt webbinarium i Stockholmskretsen.

For tvd ar sedan koérde hela familjen ett
24-timmars tillsammans. D3 var barnen Tilda

14 och Melker 17 ar. Da delade de upp sig i

Melker

En ostprick - siklart!

tvd vakter med en vuxen och ett barn pa var

vakt. "Men middag kikade vi ihop!”

4. TAVLINGSMOMENTET

Med delresultat — ett "leaderboard’ — i appen
blir tavlingsmomentet klart mycket roligare”,
siger Sofia. "Jag tycker fortfarande det vikti-
gaste dr den personliga utmaningen att segla
24-timmars, att ta beslut om vigval och segel-
sittning men ocksd om mat och vila och allt
med hinsyn till bit och besittning. Att ligga
sig pa ritt ambitionsniva.”

”Forr var jag ingen tivlingsminniska”, av-
slutar Sofia, men vartefter som jag har blivit
mer erfaren har tavlingsmomentet blivit en
allt storre del av seglingen.”




Bild 1 - Svajankring i Napoleonviken pd
Agné i Ingaréfidrden — en vik dér ménga vél-

3. jer att ankra trots en ganska dyig botten.
Kryssarklubben och Stockholmskretsen har an-
sOkt om att fa ldgga sex bla svajbojar hdr och
fatt tillstdnd fran mark- och vattendgaren. En

e tillstandsansékan é&r sénd till Tyresé kommun
e och ligger dér f n fér handldggning.

Bild 2 - Svaijliggare i Mérkviken pa Fjardlangs
nordsida. Skdrgardsstiftelsen har har lagt ut 20
stycken s k palbojar varav 3 ar fér svajfortéj-
ning. | Osterhamn pé Lidé har Stiftelsen lagt

ut 15 bojar och i Ostermarsfladen, p& norra
Naéttard, 40 bojar.

Bild 3 - En av tva SXK-bojar vid Huvudskér.
Kryssarklubbens férsta svajboj var placerad
mellan Kastellholmen och Skeppsholmen. Den
var i pldt, malad bla och vit och &ret var 1923.
Idag har Kryssarklubben 240 bojar 1dngs kus-
ten och i de stora sjbéarna. En aktuell lista finns i
nedladdningsbar pdf pa www.sxk.se

Hémta som inloggad medlem.
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PA SVAJ

Det finns manga férdelar med att ligga pa svaj. Alltid vindl4 i aktern och
fri utsikt &r nagra. Och det verkar bli alltmer populart. Nya batar ar ofta
utrustade med ankarspel, ibland bade i for och akter!

Men ett ankare pa botten ar negativt for vattenmiljon.
| Kryssarklubben har arbetet med svajbojar alltid varit aktuellt. Det under-
|attar batlivet, men har i Stockholms skérgard kompliceras utlaggning-
en av att stora delar ar privatagt vatten, till skillnad fran pa vastkusten.
Skargardsstiftelsen har dock lagt ut ett stort antal bojar i sina omraden.
Det gynnar bottenvaxterna i kansliga vatten.

Text och foto Carina Lernhagen Matz

ANKRINGSTEKNIK | SKARGARDEN

e Valj plats med god botten, dvs lera eller
fint grus. Undvik mycket véxtlighet och ste-
nig botten. P& sandbotten véxer algraset
som behéver skyddas. Unavik att ankra dér.
e Tdnk pa att en bat med ankarkétting rér sig
annorlunda &n en bat som ankrat med lina
eller band. Hall avstand fran andra batar.
e Sdnk ner ankaret kontrollerat och backa
langsamt baten med motor.
e Mérk ut var femte meter sa blir det enklare
att ha koll.
e Mata ut tre ganger djupet. Med lina eller
band fem génger djupet. | bada fallen, ldgg
till en batldngd.
® Backa mycket férsiktigt i den férvédntade
vindens riktning fér att kolla att ankaret fatt
faste.
e Ndr ankartdget &r strdckt, 1dgg i backvéxeln
med tomgangsvarv och ta en béring fér att
kontrollera att baten ligger still.

Kaélla Tips fér svajankring, SXK Véstkustkrets tekniksida
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KURSER & UTBILDNING

KOLBATSKURSER MED PRAKTIK

Seglingskurs steg 2
Fortsattningskurs for

vuxna

Kursen riktar sig till den som har
viss seglingserfarenhet.

Har gar vi fortare fram &n under
steg 1, kursen ar mer omfattande
och med mer teori som varvas med
mycket praktik.

Kursbok ingar. Vi bor ombord och
fértéjer i naturhamn. Maten lagar vi
gemensamt.

Kursen leder fram till Seglarintyget
2 enligt riktlinjer fran Namnden fér
Batlivsutbildning, NFB.
Kursledare: Johan Sandstedt
(Arcona 400 med max 4 deltagare)

Seglingskurs steg 2 under 3 dgr
Datum: 22-24 maj

Pris: 5 490 kr, ej medlem 6 280 kr.
Mat tillkommer.

Mer info, anmalan och
betalning:

www.sxk.se/
stockholmskretsen
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Spinnaker- och

krysstrim

Kursbat X-99. Max 8 delta-
gare, minst 6. Vi seglar en
kvall pa Baggensfjarden vid
Saltsjbbaden med pedagogisk
instruktor. Inga férkunskaper
om spinnakersegling kravs for
grundkursen. FOr steg 2 kravs
forkunskaper fran steg 1 eller
motsvarande.

Samling: Pontonbryggan i
betong som &r en forlang-

ning av stenpiren vid KSSS
klubbhus i Saltsjobaden. Ak

till Saltsjébadens station och
promenera cirka 250 meter ner
mot vattnet och pontonbryggan.
Kursledare: Marcus Morberg.
Pris: 990 kr, ej medlem 1 350 kr.

Spinnaker- och krysstrim
steg 1

Datum: Mandag 1 juni

kl 17.30-21.30

Spinnaker- och krysstrim
steg 1

Datum: Torsdag 4 juni

kl 17.30-21.30

Spinnaker- och krysstrim
steg 2

Datum: Mandag 8 juni

kl 17.30-21.30

Spinnaker- och krysstrim
steg 2

Datum: Torsdag 11 juni

kl 17.30-21.30

!
"‘.'l'

Alla kurser genomférs i enlighet med
Namnden for batlivsutbildnings kunskapskrav:
www.batlivsutbildning.se

Vi samarbetar med NBY,
Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet

4

MILJOTANKAR

Hir ndgra rad fran Miljokommittén om
vad vi som enskilda "sjomin” kan bidra
med for en bittre miljo.

En ren botten minskar friktionen och dirmed kommer
béten att ga fortare fram. Gér jag for motor kommer
dven utslippen att minska. Det behévs enligt SXK inte
mycket pavixtning for att farten ska minska betydligt.

Med segelbét blir inga utslipp och seglingen blir trev-
ligare med lite fart tack vare ren botten och sannolikhe-
ten att sitta pd motorn minskar.

Alla kan ju inte segla och med dieselmotor s rekom-
menderar jag HVO (Hydrerad Vegetabilisk Olja). HVO
ar forvisso i dagsldget lite dyrare 4n vanlig diesel men i
gengild ir den vinligare mot miljon och trevligare ef-
tersom den dr lukefri. HVO100 ir ett fornybart diesel-
brinsle, gjord av vegetabiliska oljor och animaliska fetter.

De med en bensindriven bit rekommenderar jag al-
kylatbensin som minskar utslippen av skadliga imnen
jamfort med konventionell bensin med tillsats av sir-
skild utombords-olja av typen TC-W3.

Tvétaktaren ger hogre utslipp och oljeférbrukning,
sarskilt hos dldre modeller. De bor kasseras eftersom de
ar riktiga miljobovar. Enligt Svenska Seglarforbundet
gar 30 procent av bensinen direkt ut i sjon (Gor en mil-
joinsats pa klubben, byt ut gamla tvitaktsmotorn).

Nimnas kan att férsiljningen av tvataktsmotorer
med f6rgasare dr forbjudna sedan 2007. Mer infor-
mation om miljépaverkan av batbrinslen hittar du pa
Transportstyrelsens hemsida.

Det som paverkar framfarten 4r om skrovet under vatt-
net ir rent. Avsaknad av bottenfirg minskar paverkan
pa vattnet. Ett pastiende ir att koppar r miljofarligt,
det 4r inte helt sant utan det 4r kopparjoniseringen som
ar det ohilsosamma. Bottenfirger kan innehélla vissa
dmnen som inte ar bra for vattenmiljén. Den kopparba-
serade bottenfirgen har fordelen att hélla skrovet rent,
vilket minskar bade brinsleforbrukningen och friktio-
nen i vattnet och har enligt SXK en marginell negativ
paverkan for havet. Men vald bottenfirg styrs av vilken
hemmahamn du har. I Milaren och andra sjéar behovs
inga gifter, biocider, i firgen eftersom det inte finns nag-
ra havstulpaner i sdtvatten.

Notera att havstulpanen kom till Ostersjon under
1800-talet och sannolikt med handelsfartyg.

Havstulpanen ir en invasiv art och kopparfirgen kan
forhindra tillkomsten av andra invasiva arter och i det

Fortsittning sidan 20!

BYGGA PA iN?! VALKOMMEN TILL 0SS PA SKARGARDENS BYGGHANDEL!

VINDD BYGGVAROR AR ETT FAMILJEFORETAG
SOM HAR LEVERERAT BYGGMATERIAL
MED EGEN BAT I GVER 60 AR.

PA VINDG FINNS BRADGARD MED HYVLERI, IMPREGNERING OCH FARGHANDEL

—\B8=

VINDO BYGGVAROR AB

TR B
. SuRtSE

ViRMDG i

7

e T SN Runagd SANDHAMN

INGARD -

Hurtig Rut &r grundgaende, snabb,
har en rejal kran och lastar 40 ton

FiLJ
[x] 0SS: ﬁ ﬂﬂ G

LEVERANSER MED BIL & BAT - HAMTNING AV BYGGAVFALL PA §

EGEN GASTBRYGGA - HANDLA ONLINE - 08-55 77 00 50
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PEJLING-

Vuxenkurs i jolle 15-17 maj

Helgen innebir en 3-dagars skirgardsupplevelse med l4-
gerkinsla. Du kommer att segla i vara 2-Kronor och vi-
ra duktiga instruktorer lir ut segling bade praktiskt och
teoretiskt. Utdver segling erbjuder vi riktigt god mat,
logi i lagerstil, bastubad, roliga aktiviteter och att skapa
hirliga minnen tillsammans. Det finns négra fa platser
kvar — vilkommen med din anmilan! Pris for dig som
medlem i Kryssarklubben: 4 900 kr (ord pris 5 900 kr).
Helpension inkluderat. Max 25 deltagare.

Mer info och anmilan www.sxk.se/stockholmskretsen

Batlivets dag
I6rdag 23 maj

Bitlivets dag ir en natio-
nell temadag som fung-
erar som en officiell start
pa batsdsongen. Dagen
hyllar bétlivet, sjdarna
och skirgirden genom
oppna hamnar, klub-
bar och bataktiviteter.
Kolla hemsidan www.
batlivetsdag.se for pro-
gram Bakom initiativet star Batliv Sverige, som ir ett
samarbete mellan Svenska Kryssarklubben, Sweboat,
Svenska Bétunionen, Svenska Seglarférbundet och
Riksféreningen Gisthamnar Sverige.

Bro6ppning under hela sommaren
Danvikstullsbron ar under renovering, det vet vi sedan ti-
digare. Nu ir vippmodulen pa plats. Goda nyheter for oss
batfarare dr att brodppningen kommer att fungera hela
sommaren 2026!
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Tornros-stromming ger hopp
Tornrosstromming ér ett lokalt namn pa en specifik
typ av sill/strtémming i Stockholms skirgard, som le-
ker under den tid dé térnrosen blommar. Lekperioden
ar viktig for forskare som kartlagger genetiska skillna-
der hos Ostersjostrommingen, vilket bidrar till ett mer
hallbart fiske och forvaltning av bestinden. Aven om
upptickten av térnrosstrémmingen 4r en positiv nyhet
si vill forskarna se "ett betydligt mer restriktivt indu-
strifiske for produktion av fiskmjél for att minska ris-
ken att virdefull genetisk mangfald gar férlorad”, siger
Linda Laikre, professor vid zoologiska institutionen vid
Stockholms universitet.

Kryssarklubben flyttar till Rosenvik

I september i ar flyttar Kryssarklubbens rikskans-

li till Djurgérden och Sjéfartsverkets hus Rosenvik,
som ligger strax till hoger efter Skansenentrén.
Kryssarklubben Stockholms kansli foljer med. Dir
kommer det ocksé finnas plats f6r kurser och féredrag.

Midsommar pa Malma Kvarn
Traditionsenligt blir det midsommarfirande pa Malma
Kvarn den 19 juni. Kl 14 samlas vi pa dngen for att kli
och resa stingen, sen blir det dans och lekar kl 15-16.
Senare dans pa bryggan till levande musik!

Motorbatseskader

Motorbatskommitten arrangerar en vartriff/eska-

der i Milaren. Det ir kostnadsfritt att delta. Program:
Fredag 29 maj samlas vi pa Gota Segelsillskaps klubb-
holme Jungfruholmarna som ligger mellan Slagsta och
Jungfrusund, 6 sjomil frin Langholmen. Rikttid 19.00
med vilkomstdrink. Direfter hoppas vi pa passande
grillvider. P4 Jungfruholmarna finns klubbstuga, dusch,
toa och bastu. Lérdag 30 maj ligger vi loss och gir

mot Sigtuna genom Stiket, dir det blir broéppning.

I Sigtuna tinker vi oss rundvandring samt middag pé
nigon trevlig restaurang fér de som onskar. Sondag 31
maj hemfird. Vilkommen med din anmélan senast mén-
dag 25 maj: sxk.se/stockholmskretsen

Arr Motorbatskommittén

PEJLING-

Nytt ljus fran Huvudskars fyr

Huvudskirs fyr byggdes 1931. Resterna av den gamla
ligger intill. Det 4r stenblock till grunden av huset som
rymde bade fyr och fyrvaktare. 1931 lyste fyren med ett
AGA-ljus. 1992 ersattes den av elekeriskt ljus pa 2 watt
med energi frin solpaneler. Nu 4r en modern klippap-
parat monterad, med en ny starkare lampa pa 10 watt.
Dessutom ir de gamla plexiglasen runt lanterninen er-
satta av riktigt glas. Nu lyser Huvudskirs fyr 6ver ytter-
skirgarden med uppdaterad teknik och lingre lysvidd.
Detta tack vare Svenska Fyrsillskapet i samarbete med
Skirgardsstiftelsen.

Upprop fran valberedningen
Kryssarklubben Stockholms valberedning 6nskar kom-
ma i kontakt med medlemmar med intresse av styrelse-
arbete. Arsmétesdatum ir satt till tisdag 24 november
2026. Vilkommen att kontakta nigon av oss:

Bjorn Hollertz, tel 0705-952 986, bjorn.hollertz@gmail.com
Per Tinglof, tel 0702-557 432, per.tinglof@sxk.se
Benice Olaisen, tel 0768-774 927, benice.olaisen@gmail.com
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PEJLING-

Varsam i naturen

Viren och sommaren ir en kinslig tid i naturen da djur
far ungar och faglar ruvar sina dgg. For att ge dem den
ro de behover giller att hundar ska vara kopplade i hela
landet till och med 20 augusti. I naturreservat, manga i
Stockholms skirgird, giller koppeltving aret runt.

HAMNEN

Stockholm Guest Harbour

— det sjilvklara malet
Jfor géistande bdtar i
buvudstaden!

& il
), S
\.‘rw Eahamnen
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SOB-punkter i skargarden

SOB star for ”Service- och beredskap”. I Stockholms
skirgard pagir ett pilotprojekt for att stirka trygghet
och service pa 6ar med begrinsat fast befolkning —
nigot som ir angeliget iven for oss bitfarare. Oarna
ar Arholma, Méja och Uts. Dir ska tillgangen pd dag-
ligvaror, drivmedel, betaltjinster, likemedel samt post-
och paketutlimnin sikras. Platserna ska dven fungera
som trygghetspunkter vid kriser.

Kiilla Léinsstyrelsen i Stockholm

Engagemang for ungdom pa sjén gar i arv
Sa hir glad blir man nir engagemanget i seglarligret
Malma Kvarn gar i arv. Pa bilden Rickard ”Pricken”
Lindhé med déttrarna Agnes, tv, och Siri th. Pricken job-
bade pa seglarldgren f6r femtio ar sedan. De dr bara ett
exempel pa ménga familjer dir engagemanget fortsitter i
béade tv4, tre och fyra generationer. Hurra for det!

( )

Ar du intresserad att bli
ny redaktor f6r Ostpricken?
Vilkommen att kontakta

Kristin Blomgqvist i styrelsen for
Stockholmskretsen Stockholm

kristin.blomqvist@sxk.se

Gratia seglar till Strandvagskajen

Gratia tillhér Kryssarklubbens Seglarskola med bas

i Goteborg. Fartyget byggdes pa Isle of Wight ar
1900 och skinktes till seglarskolan 1964. Nu kom-
mer Gratia till Stockholm! Vissa datum bide under
maj, juni och juli ligger hon vid Strandvigskajen och
ar tillganglig f6r uthyrning till foretag, féreningar,
skolor och privatpersoner. Passa pa att uppleva vack-
ra Gratia! Seglarskolan har startat Projekt Gratia —
ett langsiktigt arbete for att renovera och bevara for
framtida generationer. Kontakt www.sxkseglarskola.se

PEJLING-

Norrviken

Som tidigare finns fem bld svajbojar i Norrviken
samt orange bojar fér bryggfortdjning. For svajbojar-
na giller att din bat viger max 8 ton och att du har
baten registrerad i Kryssarklubben. Hissa bojflaggan
vil synlig.

Nytt £6r i ar ar att bojflaggan dven ska visas synlig
nir du ligger f6rt6jd mot bryggan. Detta som ett
kvitto pé att din bét ir registrerad i Kryssarklubben.
For 6vriga erliggs en hamnavgift pa 200 kr per natt.
En hamnkapten kommer att finnas pa plats.

BOWMAN"

TR

po—
L'Iﬂig

Oljekylare, virmeviixlare

& laddluftkylare

Vattensmorda
propelleraxeltitningar

fasta propellrar

< COMBI

Tryckloger & CV-axlar Elmotorer <50 kW

Propelleraxeliillverkning © Backslagsreparationer  Propellerberiikningar

(>3 RODAHL MARIN AB

tel: 0510-30 62 00 www.rodahl.se
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Hall dgonen 6ppna

P& Batmassan i Alvsjo var Kryssarklubben vird for
ett seminarium kring sikerheten i Ostersjén och i
var skirgard. Kommendorkapten Anders Sjéholm
fran marinen uppmanade oss i n6jesbat: reagera om
du ser ndgot avvikande p3 sjon.

Seminariet berorde frdgorna om GPS-stdrningar i
Ostersjon, den hdga trafiken av rysk gas och olja, samt
det faktum att det férr fanns ménga fler manniskor med
ett vakande 6ga i skargarden och langs kusterna. En

av deltagarna i panelen var kommenddérkapten Anders
Sjoéholm, tf operationschef i marinen med arbetsplats i
Muskdberget. Han framférde en tydlig vadjan: rapporte-
ra om du ser nagot avvikande pa sjon. Rapportera hellre
en gang for mycket an inte alls var hans budskap.

Ring marinen pa tel 08-788 75 00 eller direkt till
Muskébasen 010-823 63 00. En annan vég ar att dver
VHF:en anropa ”Sjocentral Musko” pa kanal 16.

Anders Sjéholm, marinens tf operationschef, arbetar fran
Muskéberget. Nedan: Flytande drénare, men obs! fér civil
anvéndning vid t ex inspektion av havsbaserad vindkraft.

Miljétankar, forssitming frin sidan 15

avseendet ses som miljovinliga. Men det ir inte okej
och inte tillatet att anvinda biocidfirger for bitar som
seglar i sotvatten.

De som har batplats bade i Saltsjon och i Milaren
riknas deras hemmahamn till Milaren och ddrmed ska
de inte anvinda giftig bottenfirg. Vi andra i Stockholms
skirgird ska anvinda firg for ostkusten.

Ankring, fértéjning och kinsliga omraden. I
Stockholms skirgird finns ett stort antal skyddade om-
raden. Det ir fagelskyddsomriden, naturreservat och
nationalparker. Det finns olika typer av skydd beroende
pd vad det ir for naturvirden som behéver skyddas.

Ge akt pa och respektera lokal skyltning vad giller
tilltrdde, f6rtojning, ankring och fiskeférbud med mera.
Tdnk pa att vissa vikar 4r mer kinsliga 4n andra.

Information om var skyddade omraden finns kan du
hitta pA www.naturkartan.se
Grillning,. Grilla inte direke pa berget, tink pa brand-
risken och ha en hink med vatten redo. For allas trivsel,
tom inte askan i vattnet.

Virt avfall. Avfallet bor vi i mojligaste mén ta hem.
Finns uppstillda sopmajor kan de nyttjas men t6ms de
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tillrickligt ofta sa att inte gnagare eller andra skadedjur
kan komma ac?

Nir vi diskar, fundera pa om det gar att diska i land.
Nir vi ndr gisthamnen passa pa att tdmma toaavfallet
vid tomningsstationen redan vid ankomsten. Det ir inte
tilldtet att tdmma toaavfallet i sjon péa grund av 6ver-
gddning.

En batklubb eller annan verksamhet som tillhanda-
haller en toatdmningsstation, har mojlighet att ta ut en
direkt avgift for att nyttja toatomningsstationen enligt
EU:s direktiv om mottagningsanordningar i hamn for
avlimning av avfall fran fartyg.

Batmiljoradets lilla miljsguide som finns att himta pa
transportstyrelsens hemsida, ger ocksa tips, men kolla
med Kryssarklubbens miljonimnd som har bra kunskap
om bétliv och miljé.

Nimnden pdpekar i tidningen P4 Kryss, mars 2026,
att bevixtning pa roder och propeller kan dventyra
sikerheten ombord eftersom slem/alger/tulpaner paver-
kar styrformagan.

Slutligen, glém inte den egna personliga sikerheten
ombord!

Vi ses till sjiss, hilsar Lars Wedelin
Stockholmskretsens miljokommitté

Foto Jennifer Glans

Annika Cederholm. §

= Maria Mansson.

Eskader med QO

Som vanligt bjuder Quinna ombord-kommittén in till aktiviteter for okad kvinnlig batglidje!

Annika Cederholm och Maria Mansson presenterar programmet.

Den 29-31 maj sker drets eskader och den 22 augusti
kor vi Meet-up! Bada aktiviteterna gir ut pa att vi mots
och tar oss fram pé vattnet med segel- eller motorbit.
Vi har roligt, trinar, utmanar och lir av varandra, triffar
bide nya och gamla bekantskaper, allt for en 6kad bat-
glidje och badliv.

Vi bérjar med eskadern, dir vi frin Qvinna Ombord
hjilper till att fa ihop besittningar. Vi far in anmal-
ningar frin bide gastar och skeppare med bat. Vi bérjar
ett pussel dir skepparen i forsta ldget far meddela om
hon har nagra egna gastar eller annars hur ménga plat-
ser som finns for att ta med annan gast. Hon specifice-
rar ocksd om hon behéver viss kompetens, som kan vara
stdd i att skeppa sin egen ba, eller hurvida en plats om-
bord kan beredas for en nybérjare.

Det ir nigot vi tycker ir fint, att kunna ge nigon en
forsta erfarenhet av att komma ut pa sjon med nojesbat
och ligga i bade naturhamn och gisthamn.

Pa var eskader fran fredag till séndag i maj hinner vi
med béde en naturhamn och en gisthamn. Vi frin es-
kaderledningen ser till att vi har bra platser reserverade
i gasthamnen, har bokat bord pé restaurang och ordnar
mingel fére middag. Ibland, beroende pé vilka deltagare
det dr och vad de kan bidra med, blir det andra olika
aktiviteter. Det kan vara ett triningspass, yoga, “6ppen
bat”, tipsrunda, éva pa knopar, bad och bastu, utflykt
pa on eller liknande.

Fokus ligger pa att som skeppare fa prova pa att leda
och dela med sig dven till nya bekantskaper vilket ar
vildigt givande och utvecklande. Som skeppare blir det
tydligt att man behover forbereda sin besittning pa vad
som ska goras, nir det ska goras och hur det ska go-
ras. Ménga sadana saker flyter oftast bara pd nir man ir
med sin vanliga besittning ombord. Det ir en mycket
bra trining for skeppare att kunna forklara och sitta ord

pa vad som gors ombord och varfor? For gastarna ir fo-
kus att fa ta del av hur en fritidsskeppare tinker runt sin
bét, fA mojligheten att se Stockholms skirgird ”pa rik-
tigt” en mojlighet man kanske annars saknar.

En gastplats pa en annans bat kan géra att man nista
ar vill ta steget och skeppa sin egen bat.

Meet-up ir som en enklare light-version. Dir sitter del-
tagarna sjilv ihop sin besittning pa baten och anmiler
antal personer. Vi méts upp pa angiven plats, till ex-
empel Norrviken, dir vi sedan umgas en em/kvill och
dter middag pd bryggan tillsammans. Vi som arrangé-
rer mojliggdr aktiviteten och ordnar ett vilkomstmingel
nir alla har anlidnt. Bitarna sjilva ordnar med mat och
fokus ligger pd att umgas, byta erfarenheter och knyta
kontakter. Kan dven hir bli lite olika aktiviteter beroen-
de pa vilka som deltar, att fa mojlighet till "6ppen bat”
brukar alltid vara uppskattat. Dels att fa se hur olika ba-
tar dr planerade och inte minst se alla fiffiga l6sningar
som de olika dgarna har utvecklat.

Gemensamt for bada aktiviteter dr att det blir precis s&
bra som vi alla gor det. En eskader och Meet-up gor vi
tillsammans — ju mer vi ger desto mer far vi tillbaka!

Maria Mansson, nimndordforande QO
Annika Cederholm, kommitteordforande QO Stockholm

9 maj Tantsegling, vir populdra vértradition ar tillbaka!
Namnet syftar inte pa deltagarna, utan pa SXK:s tva
IF-batar Zant Gul och Tant Gredelin pa Malma Kvarn.
Det blir en dag pa sjon, segling och manéverering
ovas. Till- och utliggning i naturhamn och vid boj.
Endast 3 platser per bit och enstaka platser kvar!
Viilkommen hilsar Benice Olaisen, QO Stockholm
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KALENDARIUM:-

MAJ e
09 Kursstart Batmekanikerintyg

09 QO segling med tva IF-batar pa Malma
15 Kursstart Seglarlager for vuxna, 3 dgr
21 Arbetsdag pa Malma Kvarn

22 Kursstart Seglarintyget, steg 2

29 Motorbatseskader Malaren, 3 dgr

29 QO helgeskader, 3 dgr

29 Seglarintyget, steg 2 Fullbokad

Stopp

Transclean 65 ar en specialvatska som loser urinsten och andra harda avlagringar
i septiktank och rérledningar samt férbygger och férhindrar stoppi toalettsystemet.

Har du stopp i toasystemet? Rinner det langsamt? Svart att tdmma?
Luktar det fran tanken? Da ar det dags for Transclean 65.
Transclean 65 paverkar inte de nyttiga bakterierna i systemet, ar miljévanligt
och biologiskt nedbrytbart. Ar inte skadlig for metaller, plast eller gummi.
Har med framgéang anvénts av yrkes- och kryssningsfartyg undermanga ar.

Finns i valsorterad marinhandel.

Kemi produkter International AB www.kemiprodukter.com

JUNI Hilt:ﬂl:_l:l‘e’g!il J-‘ Bl __". ﬂ__‘:" s . . .

01 Kurs spinnaker- och krysstrim, steg 1 O, L G A G - -

04 Kurs spinnaker- och krysstrim, steg 1 _ BULLERO & - 5 LAN D N AR AI u m I n I U m 3 1 6m
08 Kurs spinnaker- och krysstrim, steg 2 Nimds qaun,nalnérk:, g L = ey —

11 Kurs spinnaker- och krysstrim, steg 2 - v -

12 Seglarlager Malma junior yngre
12 Seglarintyget, steg 2 Fullbokad

Y

13 Barnbarnseskader Malma Fullbokad 52 56t OSTPRICKEN

13 Barnbarnseskader Ekholmen Fullbokad o o oy

14 Dagseglarlager Kryssis, optimistjolle 5 dgr R 2. & Upptack skina

19 Midsommarfirande pa Malma Kvarn A MALAREN _

22 Dagseglf\rléger Kryss._is, <_>pti_r_nistjolle 5dgr Stocktoinsseg A e i

22 Seglarlagt_a.r Malma j_unlor.alc_:ln_e Fullb. :'oﬂr::"l'::m qualef = D600 2,2X6m Avbararbommar —_ - Kontakta oss for mer info och

29 Dagseglarlager Kryssis, optimistjolle 5 dgr g % [ D700 24X10m | Beslag mm. 0910-723100 / info@daco.se / www.daco.se

el
JULI y
01 Eskader till H6ga kusten

02 Seglarlager Malma junior mix

05 Eskader Vanern runt

06 Dagseglarlager Kryssis, optimistjolle 5 dgr

12 Konfirmationslager m. segling Malma Bitglidje. Kunskap. Information.

Vill du ocksa synas i Ostpricken?

AUGUSTI
03 Seglarlager Malma tonaring Kontakta
03 Dagseglarlager Kryssis, optimistjolle 5 dgr Anne-Louise Froding 070-522 14 73

10 Dagseglarlager Kryssis, optimistjolle 5 dgr
15 Aspirantlager for blivande ledare, Malma
22 Meet-Up i Norrviken med QO \. J

29 Firande: Malma Kvarn 80 ar!

=

[PROPELLERIIT m Nacks Kapell
& Marintvatt

annelouise.froding@gmail.com

\\

Reparation & Forsaljning

Aluminium, Stal och Bronspropellrar ;
VI HJALPER DIG MED: tvétt, mdgelbehandling och

UTFOR NAVBYTEN PA VP-S DREV impregnering av kapell, markiser, fortilt, hﬁtdvnor,
batmattor samt reparationer, byte av blixtlas, rutor m.m

@ VRlarmisuanken 14 For mer information ga in pa: www.nackakapelltvatt.se
' ' 117 33 Stockholm in pa: www. .
Kontakta oss pa telefon: 070-205 84 09 ; H ;
Tel: 08-66% 01 05 Ni hittar oss pa Stenhuggarvigen 2 R, ﬁﬁoutn |nfﬂ@kanﬂun.5E g 072-0331 512

www.propellertrim.se \Q Saltsji-Boo Kummelbergets Industriomrade y) www.kanoun.se
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POSTTIDNING B
(Returadress: Box 1158, 131 26 Nacka Strand)

15 25 45

Genvagen till skonare segling

Vi tror att alla seglare vill f ut s& mycket gladje som majligt av sin tid pa vattnet
och att vagen dit &r att enkelt kunna utnyttja de mdjligheter vinden ger.
Vagen ar malet, och malet ar att uppleva sin bats fulla potential.

Stanna i sittbrunnen och variera segelsattningen med hjalp av CXr
— ett nytt och fullandat rullsystem fér Code 0 och gennaker.

Den patenterade sparrfunktionen och lintrummans generdsa diameter ger dig
lugnare, lattare och mer kontrollerad segelhantering — oavsett férhallandena.

() SELDEN
www.seldenmast.com

for sailing



