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Fran min horisont

Nu har Iéven spruckit ut och isen géatt upp
for lange sedan. Sjoséttningen av béatar
har kommit igdng &ven om nordvastvinden
ar iskall i skrivande stund.

Alla batagare borjar langta efter att hora
végornas kluckande mot skrovet och
vinden sus i seglen.

Under véren har vi satsat en del pa "fore-
byggande” verksamhet. Vi ska nu genom-
féra kurser och provtagning enligt Namn-
den for Batlivsutbildnings krav i samarbete
med NBV. Ansvarig i styrelsen &r nu Peter
Fredin.

Vi har ocksé arrangerat kafékvallar med
nyttig information infér kommande béatséa-
song. Tva sjoraddare fran Sjoraddnings-
séllskapet i Trosa bestkte oss i mars. De
berattade pa ett inspirerande satt om alla
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Svenska
Kryssarklubben

Sormland

insatser som gors av de helt frivilliga som
jobbar pa batar, svavare och i land for att
radda liv pa oss sjofarare. Hela verksam-
heten som bekostas av medlemsavgifter
och donationer sker ofta till sammans med
Kustbevakning och Sjofartsverket.

Under kaf'ékvéllen i april diskuterades
livligt olika séatt att "uppgradera” en plast-
bat fran 1970-talet gallande bade teknik,
sékerhet och bekvamlighet. Det har hant
en hel del sedan man hade trangiakok,
utombordare, barbar vattendunk och kols-
vinet som kylskap.

| sommar arrangeras en rikseskader med
slutmaél Karlskrona. Staden har sedan
1680 varit bas for den svenska 6rlogs-
flottan. Staden ar en perfekt plats for en
rikseskader. Pa en rikseskader far man
nya trevliga bekantskaper. En deleskader
kommer att utga fran Sormland. Ansvarig
ar Matts Andersson i styrelsen.

Matts &r ockséa ansvarig for vara bojar. |
sommar ska vi lagga ut tva bojar vid Fifang
norr om Trosa.

Den 29 augusti arrangeras en Skargards-
fest p& Femore i Oxeldsund. Mer info
skickas ut som Nyhetsbrev.

Jag hoppas att nagon fran Sérmland kan
vara dér.

Torbjérn Berg, ordférande

Ett Nodrop!

Vi behover fler funktionarer i Sormland

Kan du tanka dig att hjalpa till vid enstaka tillfallen?

Kontakta da nagon i styrelsen eller valberedningen!

Alla medlemmar i Sérmland ar valkomna
att i god tid fore nasta arsmote diskutera
och féreslé personer som kan hjélpa till
med arbetet i styrelsen for SXK S6rm-
land. Vi tar gérna emot informella férslag
som valberedningen kan kontakta.

Vad finns och vad saknas?

| styrelsen finns det nu férutom ordfé-
rande, vice ordfdrande och skattmasta-
re. Det saknas en sekreterare.

Det finns ansvariga for 24-timmars-
seglingar, Hamn & farledverksamheten,
Qvinna Ombord, Kretsnytt, Nyhetsbrev
och 6vrig information, Utbildningsfrégor
samt lokalen. Det saknas ansvariga for
eskaderverksamhet, miljé & teknikfragor.

Nya medlemmar som alla halsas vialkomnal!

Marten Segerdahl, NYKOPING

Age Kristensen & Hege Rogna, TRONDHEIM

Thomas Prei3, OSTERODE
Peter Rundstréom, OXELOSUND

Sven-Erik, Barbro & Ragnar Dahlén, BROMMA

Gudjon Ingi Sigurdsson, STOCKHOLM
Martha Lena Wassén, STOCKHOLM
Johan Benzler, OXELOSUND

Johan Ogren, INGARO

Wilhelm & Lova Ogren Rosenblom, INGARO
Jorg & Sabine Colling, GELSENKIRCHEN

Styrelseledaméternas alder ar hog,
endast en &r kvinna och samtliga bor i
Nykoping/Oxeldsundsomradet.

Valberedningen hoppas pa en spridning
mellan orterna i Sérmland och dessut-
om en blandning av kén och &ldrar.

For att hinna kontakta de foreslagna
personerna och dnskar valberedningen
att f& in nomineringarna senast den 1:a
augusti 2026.

Forslag kan skickas via e-post till:

ola.larsson@sxk.se
eller per telefon till:

Ola Larsson 072 700 2040
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Bli kund i Sérmlands Sparbank

) Tack for
" att just du
ar kund hos oss!

Med din hjalp har vi kunnat stotta, hjalpa och starka

hundratals foreningar och organisationer i var del av Sérmland.
Bara de senaste tio aren har vi aterinvesterat over

88 miljoner kronor i den plats som du och jag kallar hem.

Tillsammans gor vi Sormland annu battre!

Vill du ocksé bli kund? Besok ndgot av vara kontor
eller ring oss pa 0771-350 350.

Valkommen! .
Sérmlands Sparbank {

Svenska Kryssarklubbens
24-timmarsseglingar ar en
form av langfardssegling.

24-timmars &r inte en kappsegling enligt
kappseglingsreglerna. 24-timmars uppstod
p& 1940-talet delvis som en motreaktion
mot datidens kappseglingar.

Seglingarna kors langs hela Sveriges kus-
ter, i Vanern och i Malaren. Det finns bade
riksregler och lokala foreskrifter.

Du ska segla sé langt som mgjligt pa en
bestamd tid och atervanda till startplatsen
eller en gemensam malplats. Du véljer sjélv
vag genom att kombinera olika férbestdm-
da distanser till en bana som passar din
beséttning och din bat.

24-timmars &r en spdnnande segling med
ett stort matt av taktik. Mycket av tjusning-
en &r att vélja vag beroende pa vaderlaget

Prova pa
12-timmars-
eller
24-timmars-
segling

for att kunna segla effektivt, uthalligt, sa-
kert och hinna i mal i tid. Om du férsenas
far du distansavdrag.

Under seglingarna anvands ett férenklat
ett Lys-tal. Du noterar sjélv start, malgang,
rundning av punkter och métemed andra
deltagare i en digital loggbok. Du kénner
igen andra deltagare pa den orange delta-
garvimpeln. Efter seglingen skickar du in
loggboken.

| &r kan du segla 24-timmars eller 12-tim-
mars 30-31 maj och férsta helgen i
september. Skepparen pa deltagande
batar maste anméla sig. Gastar som fyllt
15 &r och deltar aktivt i seglingen far ocksa
anmala sig.

For mer info se
https://24-timmars.nu/stockholm
eller kontakta
Hans.Gustavsson@sxk.se



Batlivsutbildning
ar ett maste for alla batforare

Pa sjon har man nytta av manga olika kun-
skaper bade praktiska och teoretiskal!

For korta batturer

For en dagsutflykt eller kortare évernattning i hemmavatten inomskars ar det
lampligt att ha grundl&ggande kunskaper om att ta sig fram med hjélp av
sjokort, sjosakerhet och forsta hjélpen, miljéfragor, vader och vind och sj6-
vagsregler.

D& kan Forarintyg och Batpraktik dag vara nyttiga kurser.

For langre semesterturer

For den som ger sig ut pa en langre fard langs kusten eventuellt med dver-
farter till Gotland, Aland eller Balticum stlls stérre krav pa navigering, sjo-
vagsregler, VHF- och radarteknik, akutsjukvard, sjosékerhet, vader, vind och
morkervana.

D& finns flera lampliga kurser som tex Kustskepparintyg, SRC-VHF-intyg,
Radarintyg, Batpraktik mérker och Grundlaggande sakerhet.
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For att framféra bat yrkesmassigt eller for att férdjupa sina

kunskaper

Fartygsbefél klass VIII ar ett krav om du vill framféra en bat langre 8n sex me-
ter yrkesmassigt (med eller utan passagerare). Den vander sig ocksa till den
"fritidsskeppare” som vill férdjupa sina tidigare kunskaper.”

Har finns batlivsutbildning i S6rmland
Svenska Kryssarklubben Sérmland kan i samarbete med studieférbundet
NBV arrangera dessa utbildningar och praktikpass lokalt i Sérmland.

Se sid 8 -11 for mer information!

Efter utbildningen kan prov for NfB:s intyg genomfdéras lo-
kalt genom SXK Sérmland.

Du som ar intresserad kan hora av sig till
p_fredin@icloud.com, peter@rundstrom.nu eller torbjorn.berg@sxk.se.




Batlivsutbildningar tillgangliga i S6rmland

SXK Sérmland kan i samarbete
med studieférbundet NBV ge fél-
jande utbildningar / praktikpass:

«  Forarintyg

« Béatpraktik (Dag)

«  Kustskepparintyg

« Batpraktik (Morker)

+  SRC (VHF-intyq)

+ Radarintyg

+ Grundlaggande sékerhet
+ Fartygsbefél klass VIII

NfB

Namnden fér Batlivsutbildning
(NFB) ansvarar fér kunskaps-
fodringarna och intygsproven for
Férarintyg, Kustskepparintyg, SRC,
Radar och Batpraktikpassen.

Se www.batlivsutbildning.se for
aktuell information.

Grundlaggande sékerhet foljer
Transportstyrelsens féreskrifter for
den rederispecifika utbildningen i
grundldggande sakerhet for yr-
kesfartyg i inre fart. FBV Ill f6ljer
Transportstyrelsens féreskrifter for
utbildningen och prov skrivs fér
forhorsforrattare.

Foérarintyg

Forarintyg for fritidsbéat ar instegutbild-
ningen och darmed en bred utbildning
som tacker manga omraden. Inneha-
varen har, efter prévning, tillrackliga
teoretiska kunskaper for att framféra
fritidsbat i svenska farvatten i dagsljus
och goda siktférhéllanden pa resor inom
3 nautiska mil (sjomil) fran narmaste
skyddade plats samt hur man visar gott
sjdmanskap.

Ur innehallet:

e Sjokort med symboler, forkortning-
ar, och beteckningar samt andra
publikationer

Sjoméarken och sjdvagmarken
Navigation

Sakerhet, sjomanskap och sjukvard
Miljo

Vader och vattenstand
Sjovéagsregler, lagar och dvriga reg-
ler (tex sjolagen, fartygssakerhetsla-
gen och sjotrafikférordningen)

Kursen ges pa 28 studietimmar fordelat
pa tre heldagar under sammanlagt fem
veckor.

Batpraktik (Dag)

Batpraktik (Dag) ar ett praktiskt Gvnings-
pass och inte ett prov. Ovningen syftar
till att deltagaren, praktiskt och under
ledning, far prova eller medverka vid
nagra vanligt forekommande moment
da man framfor en bét i dagsljus och
under goda siktforhallanden.

Praktikpasset ges pé drygt 5 studietim-
mar (= 4 klocktimmar).

En (1) studietimme &r 45 minuter.

Batpraktik (Morker)

Batpraktik (morker) &r ett praktiskt
dvningspass och inte ett prov. Ovningen
syftar till att deltagaren, praktiskt och
under ledning, far prova eller medverka
vid praktisk navigering i dagsljus och
morker, anvandning av redskap och
annan utrustning, knopslagning och
trygg hantering av baten béade till sjoss
och vid fortéjning. Praktikpasset ar drygt
5 studietimmar (= 4 klocktimmar).

Kustskepparintyg
Kustskepparintyget ar nasta steg som
fordjupar kunskaperna. Innehavaren
har, efter prévning, tillrackliga teoretiska
kunskaper for att framféra fritidsskepp

i svenska farvatten i dagsljus, morker
och nedsatt sikt i s& val skyddade

som oskyddade farvatten. Kustskep-
parintyget medfor behorighet att féra
fritidsskepp med en langd om 12 meter
eller mer i kombination med en bredd
om 4 meter eller mer, enligt kungorelse
(1970:344) om kompetenskrav for forare
av storre fritidsbatar.

Forutsattningar for att genomfdra prov:
e Sokande ska fyllt 15 ar

e Inneha Forarintyg

* Inneha Batpraktik

Ur innehallet:

Sjdkortet och praktiskt sjdkortsarbete
Publikationer

Kompass

Fyrbelysningssystemet
Utmérkningssystemet

Ovriga nautiska hjalpmedel
Metoder f6r navigering

Féard- och ruttplanering

Sjukvard

Miljé

Vader och vind

Sjdmanskap

Sjdvéagsreglerna, sjdlagen, fartygs-
sékerhetslagen, sjotrafikforordningen,
sjomanslagen m.fl.

Kursen ges pa 28 studietimmar fordelat
pé tre heldagar under sammanlagt fem

veckor.

Annons

bojsten.nu

gar till botten med fortojning




SRC - Short Range Certificate
(VHF-intyg)

SRC kravs for att fa anvanda en maritim
VHF-radio for radiokommunikation.

Ur innehallet:

Allman k&nnedom om radiokommunika-

tion i den maritima mobila tjansten

e Allmé&nna principer och grundlag-
gande funktioner

e  GMDSS (Global Maritime Distress
and Safety System)

e SAR (Search and rescue)

e MSI (Maritime Safety Information)

Praktisk fardighet | handhavande av

radioutrustning

e Handhavande av VHF (Very High
Frequency)

e Handhavande av DSC (Digital Se-
lective Calling)

e Antenner, sammankoppling av
utrustning, kraftkallor

Rutiner och praktiskt handhavande

e Atgarder vid DSC-kommunikation:
distress, urgency och safety (nod, il,
och varning)

e  Skydd av nodfrekvenser

e | arm, kommunikation och lokalise-
ringssignaler

Trafikrutiner for radiotelefoni

e Utbyta meddelanden som &r rele-
vanta for sékerheten fér manniskoliv
till sjoss

e  Praktisk och teoretisk kunskap om
trafikrutiner

Foreskrifter om VHF-kommunikation

e Regler, rutiner och tillAmpning

Kursen ges i form av tre teoritilifallen,
med en hel del praktiska dvningar, samt
ett skarpt Gvningsanrop pa totalt 10
studietimmar fordelat pa fyra tillfallen.
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Radarintyg

Radarintyget ger kunskaper for att
anvénda radar pa fritidsfartyg, undvika
kollision samt for att kontrollera navige-
ringen.

Ur innehallet:

e |nternationella sjovagsregler

e Radarns principer

e e Hanteraradar

e GNSS principer och hantering
(GNSS &r samlingsnamn fér samtli-
ga satellitbaserade navigationssys-
tem)

e Arbetsférdelning och kommunika-
tion

Kursen ges i form av tre teoritillfallen och
ett praktikpass i bat péa totalt 12 studie-
timmar.

Grundlaggande sdkerhet
Kursen ger teoretiska och praktiska
kunskaper i grundlaggande sakerhet for
batfolk.

Ur innehallet:

e Brandteori, handbrandslackare,
brandfilt, sokovningar i rokfylld béat

e HLR och Forsta Hjalpen enligt
HLR-radets riktlinjer.

e Overlevnad till sjéss. Flottedvningar
och ndédhandbloss.

Kursen foljer innehallet i Fartygsbefal
klass VIII samt internutbildningar hos
respektive rederi for grundldggande
sékerhet for yrkesfartyg i inre fart.

Kursen ges under tre heldagar med
béade teori och praktik, totalt 20 studie-
timmar fordelat pa tre heldagar.
Kursintyg utfardas efter avslutad utbild-
ning.

Fartygsbefal klass VI
Fartygsbefal klass VllI-examen ar den
lagsta yrkesbehorigheten for att framfo-
ra fartyg upp till 20 bruttoton i inre fart
(ungefar skargéarden). Med monstrad
sjotid kan en behorighet erhallas som
ger mojlighet att framfdra fartyg upp till
70 bruttoton i inre fart.

Ur innehdllet:

e Navigering inom- och utomskars

under ljus, morker samt i nedsatt

sikt (inklusive praktisk mdrkerévning)

Sjovagsregler, ljud- och ljussignaler

Meteorologi

Miljo

VHF-radioteknik och trafikrutiner

Radarteknik, antikollision, och ra-

darnavigation samt praktisk radar-

ovning

e Lagsstiftning: Sjovardighet enl. Sjo-
lag (1994:1009) och Fartygsséa-

e kerhetslag (2003:364), Transport-
styrelsens foreskrifter TSFS 2017:26
och TSFS 2010:102

e Forsta hjdlpen och akutsjukvard enl.
LCABCDE, inkl. HLR

e Séakerhetsorganisation och riskbe-
démning
Lasthantering och stabilitetslara
/&tgérder vid vattenintrangning och
stabilitetsférsamring

e Brandskydd samt slackning av gas-
brand med handbrandslackare och
kladbrand med brandfilt

e Rutiner vid fartygs 6vergivande samt
Overlevnad med livflotte och Gverlev-
nadsdrakt

Utifrdn deltagarnas forkunskaper samt
majligheter att samkdra med 6vriga
kurser anpassas utbildningen i tid och
kostnad.

Annons

bojsten.nu

gar till botten med fortojning
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Nagra intressanta hamnar langs Ostkusten

—
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1 Trysunda

Trysunda &r ett av de gamla fiskela-
gena i Hogakustenomrédet. De var
ursprungligen sadsongsfiskelagen
for tillredning av surstrémming.
ldag &ar det ont om strdomming men
de charmiga rodférgare husen

och sjébodarna ligger fortfarande
tatt utmed stranden. Dér finns tva
olika géasthamnar, ett kapell fran
1600-talet och ett fiskemuseum.
Naturen ar som i hela H6gakus-
tenomradet maktig med hdga
barrskogskladda 6ar och klapper-
stenfalt. Flera stigar leder upp till
utsiktsplatser och fram till badvikar.
Den langa farden upp till de méanga
fiskelagena sdder om Ornskéldsvik
ar val vard mddan.

Dessa hamnar dr exempel pa platser bade langt bort och néra var egen
sérmldndska kust och som &r vél virda béade ett bes6k och farden dit.

2 Mariehamn

Mariehamn ligger inte 1angs Sveriges
ostkust men det &r inte l&ngt att ta sig
over Alands hav fr&n Roslagskusten.
Staden och hela Aland &r val varda ett
besok. Inseglingen langs farjeleden ar
vél utprickad och slutar vid ASS-ham-
nen. Alénningarma talar svenska men
valutan &r euro.

Pa vagen passerar man Sjéfartsmuseet
och det statliga segelfartyget Pommern.
Det ar numera ett museum som pa ett
mycket illustrativt satt beskriver livet
ombord i alla vader. Fran gasthamnen
far man ta sig genom langs den stétliga
allén ner till centrumomrédet med flera
muséer, butiker, restauranger och ett
omrade med gamla trafartyg.

Den som vill ta sig vidare runt Aland

far ta sig sdderut forbi Rddhamn eller
vasterut genom Lemsroms kanal in i
Lumparn. De alandska arna bjuder pa
manga fina gésthamnar och upplevelser.

3 Svenska hégarna

Svenska hdgarna ar en av landets ut-
poster mot 6ster med en Heidenstams-
fyr och bevarad fyrvaktarbebyggelse.
Dér fanns forr en fiskehamn. Bade land
och vattenomrédet utgdrs nu av ett
stort naturreservat med en rik fauna och
flora, kala hallar, jattegrytor, trojaborg, en
stenlabyrint och en kyrkogérd utmed de
manga stigarna.

Det finns begransade hamnmadajligheter i
Ostra delen av omradet med en bryg-
ga, sopmaja och torrdass. Langs det
nord-sydliga sundet finns dubbar en bla
SXK-boj.




4 Harstena

Harstena ligger i Gryts
skargéard. 80% av mark och
vatten &gs gemensamt. Byn
har darfér en "gammaldags”
pragel liksom sjobodarna
utmed stranden. Platsen har
varit bebodd sedan sten-
aldern och har annu nagra
bofasta invanare. Dar har
bedrivits séljaktoch fiske
men nu har turismen tagit
Over.

Sommartid finns bageri,rest
aurang, rokeri och handels-
bod. Inne pa 6n finns ett
vackert kulturlandskap och

i en liten tjarn finns réda
nackrosor. | hamnen vid
sjobodarna ar det oftast fullt
sommartid. Manga batgaster
ankrar darfor i Flisfiarden péa
den norra delen av 6n.

5 Haradsskar
Haradsskar ligger i havsban-

det sdder om Harstena. Pa
1400-talet fiskade befolkningen

at biskopen i Linkdping. Ar 1650
inrattades en lotsplats for lotsning
till Séderkdping och Norrkdping.
1863 uppfordes den 29 m hoga
Heidenstamfyren pa Stangon.

Det blev en viss rivalitet mellan
lotsarna och fyrvaktarna. Nu finns
varken fyrpersonal eller lotsar

péa 6n. Byggnaderna anvands

bl a som vandrarhem. Utanfor
bebyggelsen finns ett rikt fagelliv,
Ortrika strander och blankslipade
stenhdllar. Den lilla hamnen pa
vastsidan ar grund och trang men
inseglingen &r enkel.

6 Kalmar

Kalmar hamn &r ett valkommet avbrott
under tuffa farder 1&dngs Kalmarsund.

Dér finns méanga platser och utmaérkt
och néarbelagen service av alla slag. Det
maktiga Kalmar slott och den tata gamla
trastaden &r sjélvklara besdksmal. Det
finns jarnvagsstation om man vill byta
beséttning. Det &r nara till hamnar pa
Oland om det kanns stokigt i Kalmar.

7 Utklippan
Utklippan ar ostkustens utpost i soder. Pa utsprangda fd nédhamnen for fiske-
Sddraskar ligger fyren som fungerat sedan batar fran 1942.

1870 och pa Sodraskar ligger den lilla

Det &r en stor upplevelse att 1agga
till i hamnen pé 6n som for Gvrigt
behérskas av faglar och snérig
vaxtlighet. Det finns egentligen inget
vindskydd ovanfor kajkanten. Skrap
fr&n 6n bléser horisontellt.

Det gér att l&na bat och ro for att
besoka fyrén som nyttjas av fa-
gelskédare och SXK Blekinge.
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* SIORADDNINGS

s ) SALLSKAPET

Kafékvallen med Sjoraddningen i Trosa

Sjoéraddningssallskapet SSRS har funnits i
Sverige sedan 1907.

Redan fran starten var verksamheten

helt ideell. Nagra statliga medel anslogs
inte. Medlemsavgifter och donationer ar
fortfarande den enda finansieringskéllan.
Det férekommer anonyma donationer som
6ronmarks till en viss station eller till vissa
namngivna batar.

Nollvisionen fér SSRS é&r ”Inga om-
komna p4& sjén 365 dagar/ar.”

| hela landet finns nu ca 2500 frivilliga
sjoréaddare fordelade pa 73 olika radd-
ningsstationer. Grundtanken &r att hjalpen
ska finnas pa néra hall. Sjoraddaren ska
bo néra sin station och i akuta situationer
kunna hjalpa till snabbt.

Under 2025 utfoérdes drygt 6 000 utryck-
ningar runt om i landet.

Utvecklingen av raddningsbatarna sker
i samarbete med Chalmers och Stena i
Goteborg dar bade huvudkontoret och
larmcentralen for sjo- och flygassistans

ligger.

Nya bétar utvecklas standigt med ny
teknik och nya material. Ambitionen ar att
fa fram snabba batar som tal hdg sjo och
som ger battre komfort.

Batarna tas fram i olika klasser speciellt
utvecklade for att hantera de olika om-
standigheter som de frivilliga sjéraddare
moter till sjoss och péa Garna i skéargarden.
Batarna utvecklas hela tiden for att sjo-
raddarna ska kunna radda liv.

Fran borjan fanns inga motorer sjéraddarna fick ro ut till de nddstéllda som ofta var fiskebatar.
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| Sélvesborg - Nogersund driver Sjéradd-
ningssallskapet (SSRS) ett servicecenter
som fungerar som en central knutpunkt
for underhall av organisationens flotta och
lagerhantering av reservdelar

Raddningsverksamheten till sjoss sker i
samverkan bl a mellan Sjofartsverkets och
Kustbevakningens olika sjoraddnings-
enheter med béatar, flyg och helikoptrar.
Larmcentralen i G&teborg initierar och
fordelar alla insatser. Ar 2025 hanterades
totalt 15 540 larm.

De flesta uppdragen kommer under peri-
oden juni-augusti. Vid ett olycksfall larmas
narmsta bat i land eller pa sjon. Vid storre
olyckor skickas flera batar och kanske en
helikopter. Men helikoptrar kraver bade
speciella rutiner och landningsmajligheter.

Vid olyckor kan ambulansen métas upp
vid ndrmsta hamn om inte maojlighet finns
att ta ombord ambulanspersonalen péa en

gang.

Vid bogsering utan olycksfall lamnar man
den nddstéllde i narmsta sékra hamn.

Vid islaggning har &ldre fiskare sémst
beredskap — skridskoakare har daremot
stor respekt for isen. Vintertid utfors ocksa
uppdrag pa olika skarfardsoar.

Ett gatt rad som medlem i Sjoraddnings-
séllskapet ar att ringa innan det blir akut.

Raddarna kan ligga pa medhorning och
eventuellt stélla upp nar ett prioriterat
uppdrag ar slutfort.

Bilderna dr hdmtade fran SSRS hemsida.




Sjoraddningssallskapet i Trosa

Robert Steiner och Yulianto Blom besdkte
SXK Sérmlands kafékvéllen den 24 mars.
Bada har varit sjoraddare i 10 — 15 ar och
berattade om verksamheten i Trosa.

SRSS Trosa har tva batar och en svavare

och verkar inom ett omrade fran Sodertal-
je i norr, Landsort i 6ster och Oxeldsund i

vaster.

| Trosa fanns till en boérjan endast en liten
bod vid bryggan. Men mer utrustning och
Okade personresurser kravde en "riktig”
station. Efter tre ars arbete finns nu ett nytt
vélfungerande stationshus inne i hamnen
med olika byggnader for blota prylar, red-
skap, kék och samvaro.

Den helt friviliga personalen bestar av 34
personer varav 7 elever. De maste tjanst-
gobra minst 1000 tim/ar. En viktig del av
verksamheter gar ut pa att samverka och
kommunicera med varandra.

Vid en utryckning diskuteras alltid vilka
som ar mest lampade att folia med pa ett
uppdrag. Efterat har alla ett eftersnack om
vad som hant i bade positiva och negati-
va ordalag. Har uppdraget utforts pa ett
bra satt? Eller kunde det ha gjorts battre?
Vad kan man lara sig? Vid behov krishjdlp
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centralt och kamratstodjare péa varje
station.

| Trosa hade de 167 uppdrag (en 6kning
pa 30%) ar 2025. Uppdragens langd var i
genomsnitt 3,6 tim och de bestod mest av
bogsering.

Under den isfria delen av aret utgar
verksamheten fran Trosa, men vintertid
sker manga utryckningar fran Kallvik. Det
handlar d& oftast om sjukvardsuppdrag
ute pa Garna. Vintertid anvands stationens
"svavare” som ar mycket effektiv men svar
att kora. Den bér sig inte &t som en bat.

Infor varje sésong maste sjoraddarna
genomga "behdrighetsprov” for att kunna
beharska de olika farkosterna. Nya batar
kraver alltid utbildning. Ofta med hjalp av
simulator som ger "reella” upplevelser
béade for befalhavare och beséttning. Sam-
6vning ar viktigt for hela arbetsstyrkan.

Kraven pa en befdlhavare &r férutom ut-
bildning som Fartygsbefal klass 8, Maskin-
befal klass 8, tillracklig praktisk raddnings-
erfarenhet och goda ledaregenskaper.
Inom gruppen far alla s& smaningom stor
praktisk erfarenhet genom att tillsammans
arbeta med bade sméatt och stort.

Vid ett larm kommer det alltid folk som

kan hjalpa till med olika sysslor. Dessutom
ska batarna servas varje sdndag alternativt
varje manad. All utrustning ska vara i gott
skick infér varje utryckning.

Sjoréddarna anvander sin lediga tid for
att hjélpa andra, helt utan ersattning.
Deras drivkraft och engagemang har varit
grundstommen i Sjoraddningsséllskapet i
snart 119 &r.

Vi var alla mycket imponerade av
sjordddarnas insatser for att rddda liv
och egendom till sjéss. Stort tack for
en innehallsrik kvall!

Sjoraddningsbatarna i Trosa

Henry Andersson i Victoriaklassen med
langd: 11,8 m, bredd: 3,8 m, djup: 0,9 m
och deplacement: 13 ton.

Enok, en tackt svédvare, ldngd: 5,55 m,
bredd: 2,55 m, djup: -0,30 m och deplace-
ment: 730Kg.

Lillie af Vivesta i Gunnel Larssonklassen med
langd: 8,4 m, bredd: 2,7 m, djup: 0,4 m
och deplacement: 3,2,ton.

Mer info finns pa: ssrs.se

Rescue Lillie af Vivesta byggd 2017

bojsten.nu

gar till botten med fortojning
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Kafékvallen om typiska jobb som renovering, reparation, nyin-
stallation, underhall och prylar i 1970-, 80-, och 90-tals batar.

Femton medlemmar lyssnade och
kompletterade Pers féredrag med egna
erfarenheter.

Det blev manga inlagg och diskussioner
efter de inledande bilderna om byten av
motor och drev mm. Flera hade déliga
erfarenheter av sjalva proceduren. Men
alla héll med om att det var harligt med
en ny motor som startar pa en gang.

Per konstaterade att det gar at myck-
et pengar till nya specialverktyg som
behovs for att det ar sa trangt och svart
att komma at.

Det finns flera typer av battoaletter.
Det &r bra att kontrollera tillgangen pa
reservdelar innan man byter battoalett.

Néagra har installerat en Mulltoa och &r
jattendjda efter att ha installerat en

20

flakt, en fotpall och hittat en bra rutin
for tdmning av de bada behallarna. Den
gamla septictanken kan anvandas som
stuvutrymme.

Diskussionen om riggen handlade om
det ar bra att lamna masten uppe under
vintern, om hur mycket riggen ska span-
nas — alltid mer &n man tror - och hur
lange vant och stag héller.

En gammal bét har oftast utrustats med
alltmer elektrisk utrustning. Ett gott tips
ar att ga igenom hela el-systemet sys-
tematiskt och gdra ett ordentligt kopp-
lingsschema for saval stromkallor som
alla férbrukningsenheter.

Kylskép &r en stor stromforbrukare.
Olika I&sningar och isoleringsmetoder
diskuterades. Ett férslag var vattenkyl-
ning.

Tipset att skaffa nivamatare till batens
olika tankar med vatten, bransle och
avféring landade i en diskussion om
mojligheten att "ratta till” batens lage i
vattnet genom att flytta tankar eller skaf-
fa nya tankar péa lampliga stéllen.

Som 6vriga lampliga méatare namndes
brand-, gasol- och gasvarnare.

Ska man skaffa el-vinschar och eldrivet
ankarspel? Foér- och nackdelar med
olika l16sningar diskuterades.

Slutligen presenterades en liten portabel
dusch som kan anvandas béde for per-
sonligt bruk och for att spola dack.

USB-uttag och vindmétare gor bétlivet
bekvamare liksom sittbrunnskapell. Det
fanns inte pa 1970-talet liksom méanga
andra prylar.

Batlivet var “enklare” forr.

Ppt-presentationen finns
pa hemsidan.

Ett tips for att Oka kylsképskapaciteten
ombord ér att isolera den gamla kylbox-
en och komplettera med en kylbox.i ett
néarliggnde stuvutrymme.

Exempel pa kopplingsscema mellan férbrukningsapparatur och strémkéllor.
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Berdkna din premie idag, och valkemmen
att kontakta oss om du har ndgra frdgor O
kring din bdtférsakring. —

Valkommen att forsakra din bat hos oss

Svenska 5§ Gr specialister pa bAtférsbkringar och har som
ambition att erbjuda wira fémbkringstagare kunnig, snabb
och smidig skadehantering till Idga premier. Dessutom ger
vi wira férslikringstagare direkt dterblring pl dverskottet

Som medlem i Svenska Kryssarklubben
férsdkrar du din bdt extra férménligt,
utéver andra rabatter sdsom férarintyg.

Sedan 1967 har vi tryggat batAgare och badtklubbs-
medlemmar i hela landet, 53 ndsta gang nin vinkar,
&r det kanske en | ginget.

Tillsammans med bdtorganisationerna arbetar vi stindigt
med att utveckla de bista bAtfSrsikringarna och trygg-
hetslésningarna fér dig och din bétklubb.

N T WS
(EL P KRGO R
Svensha 5ji &r stolta Gver att vara igda av

riktigt btfalk, till sarmmans utwecklar vi
det svensha bEdivet.

Svenska Si6

Vi delar Bitlivet med dig
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Sid 2 Fran min horisont

Sid 3 Ett nédrop

Sid 5 Prova pa 12- & 24-timmars
Sid 6 Batlivsutbildning

Sid 12 Nagra intressanta hamnar
Sid 16 Kafékvall med SSRS Trosa
Sid 20 Kafékvall med renovering mm
Sid 28 Pa gang

Framsida

Sommarmoln

Testa din seglingsféormaga!
Anmal dig och ndgra kompisar

till 12- eller 24-timmars seglingen
helgen 30-31 maj!

For info:
https://24-timmars.nu/stockholm
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Svenska
Kryssarklubben

Soérmland

Pa gang i S6rmland

30-31 maj 12- och 24-timmars seglingar

29 augusti Skargardsfest pa Femore
i Oxelésund

Morkernavigering till sjoss skjuts upp till i host
nar det ar tillrackligt morkt

OBS

F6r anmalan till samtliga aktiviteter se nedan
Info om nya akiviteter kommer i Nyhetsbrev

Du som inte fatt nagot Nyhetsbrev tidigare anmaél din e-postadress till
ann-mari.westerlind@sxk.se.



