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24-timmars fyller 80 ar

Att Svenska Kryssarklubben fyller 100
ar ar kant och spritt i foreningen. Men
att foreningens aktivitet 24-timmars-
seglingen fyller 80 ar ar mindre kant. Vi
har fatt ndgra ord med UIf Palm, ordfo-
rande for 24-timmarsnadmnden.

Grattis till 80 &r! Ar 24-timmars en pigg 80
aring?

Man kan val sdga att vi &r en ganska pigg
80-aring. Utan tvivel har vi passerat en stor-
hetstid, som infoll under 70 och 80-talen da vi
sag hundratals batar i deltagarlistorna, men

i stort foljer intresset for seglingsformen det
allmédnna intresset for tavlingssegling, sa vi
ligger varken béttre eller samre till &n kapp-
seglarna. Fortfarande arrangeras 24-timmars-
seglingar i flera av vara kretsar men intresset ar
storst runt vara storstadsregioner. De officiella
24-timmarshelgerna ar sedan manga ar tillbaka
helgerna med férsta sondag i juni och septem-

ber men lokalt férekommer andra arrangemang,
t.ex. har Stockholmskretsen en uppskattad
12-timmars solovariant och pa Vastkusten seglas
en 12-timmars vintersegling 1:a Advent. Under
2023 seglades det 24-timmarsregattor i sex
kretsar.

Vem startade 24-timmars? For det var inte Kryss-
arklubben, utan 2 &r efter starten tog Kryssar-
klubben &ver ansvaret.

Det var en grupp herrar, med Ake Améen och
Bertil Cederstrom i spetsen, som satt och disku-
terade om segling i allménhet och kappsegling

i synnerhet. Dar framkastades att datidens
kappsegling knappast kunde anses vara speciellt
utslagsgivande nar det gallde att kora den badsta
seglaren da all tavling pa den tiden seglades
med bdtar oftast konstruerade enbart for an-
damalet men utan nagon form av handikapp.
Dessutom bara pa sarskilda banor och oftast pa
skyddat vatten.
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Under tre helger under
sommaren och hdsten
arrangerade Kryssarklub-
ben introduktionskurser
till kdlbatsegling for vuxna
pa Malma Kvarn,
Varmdo.

Instruktorer var de tva
"batprona” Nils Brandén
och Vilhelm Reischman,
som larde ut grunderna

i segling och sjosaker-
het ihop med praktiska
Ovningar pa vattnet.
Pengarna till projektet
kommer fran Svenskt
Friluftsliv.

BATMASSORNA

Kryssarklubben har

varit med pa flera massor
under det forra verk-
samhetsaret (22/23); pa
ost- och vastkusten, samt
i Finland och Danmark.
Den bésta massan ur
rekryteringssynpunkt ar
Batmassan i Goteborg.
Totalt fick Kryssarklubben
drygt 250 nya medlem-
mar pa massorna.

Redaktorer: Maud Nordell -
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Ordforande har ordet

Funktionérerna ar foreningens ryggrad!

Just nu sitter du med det forsta numret av Svenska Kryss-
arklubbens interna nyhetsbrev for funktionarer — INBLICK.
Behov av skriven intern information har funnits lange och
nu med hjalp av Pa Kryss nya redaktion har vi hittat form och
media for detta.

Nyhetsbrevet kommer till dig minst 4 och max 8 ganger per
ar och kommer att innehalla rapporter om vad styrelsen

for tillfallet arbetar med, berattelser och rapporter om vad
kretsar, ndmnder och ni funktionarer gor. Dessutom kommer
funktiondrer att presenteras och lyftas fram.

Var forenings funktionarer ar Kryssarklubbens ryggrad och
utan er sé hade vi inte haft ndgon férening. Ni ska alla veta
att ni gor en fantastisk insats och ett otroligt bra arbete. Detta
oavsett om det ar som medlem i ndgon av vara namnder och
kommittéer, ar styrelsemedlem eller arbetar i en valbered-
ning, dvs ingen ndmnd och ingen glémd.

Men vad gor styrelsen da? Mycket av styrelsens tid har under
aret gatt at till att forbereda och genomfora Kryssarklub-
bens 100-ars jubileum. Férhoppningsuvis till gladje for vara
medlemmar och funktiondrer. Men vi har ocksa fortsatt att
bygga upp vart Utbildningscentrum pa Malma Kvarn. Under
sommaren och hdsten har vi bland annat genomfért flera
seglingskurser.

| borjan pa aret tappade vi ganska manga medlemmar

och under varen har vi lagt ner bade tid och pengar for att
rekrytera nya - vilket vi tillsammans med alla funktionarer har
lyckats med.

Under arsmotet 14 oktober kommer métet besluta om en ny
verksamhetsplan som sdger vad vi ska fokusera pa under aret
2023/2024. Mer om detta framover.

Lat oss tillsammans fortsatta att féra organisationen framat,
starka den och gora den d@n mer attraktiv for bade befintliga
och presumtiva batfarare.

Har du nagon aktivitet eller kinner nagon funktiondr som du
vill ska fa ett utrymme i ndasta nummer av Inblick, hor av dig
till kansliet.

Lat oss under de kommande 100 aren ha titeln pa var
jubileumsbok som en ledstjarna for vart arbete i Kryssarklub-
ben nér vi framdver ses ndgonstans ute pa vara vatten i den
svenska skargarden runt hela vart avlanga land eller pa véra
insjoar.

BATGLADJE pa er allihop !

Yl

Kerstin Andersson, ordf SXK

Man menade
att en verklig
utmaning
borde vara
att genomféra en segling i skiftande férhallanden, i alla slags
farvatten och under lang tid. Forst da skulle man verkligen
kunna utrona vem som gjort den basta prestationen.

Under de tidiga aren spreds konceptet faktiskt vida 6ver varl-
den, gar man tillbaka och laser gamla Pa Kryss fran 40- och
50-talen kan man lasa referat och resultatlistor fran seglingar i
Norge, Danmark, Tyskland och, faktiskt ocksa, i USA!

Under 70-talet skedde en enorm utveckling av batlivet i Sveri-
ge och under dessa ar, och 80-talet, kunde vi rdakna in 100-tals
deltagare i seglingarna, forsta gangen jag fick vara med var
det 40 batar som startade samtidigt i Langedrag - totalt var
det 300 pa Vastkusten i den seglingen.

Varfor ska man segla 24-timmars?

For att kdnna pa hur det ar att segla sin bat i alla férhallanden

och under lang tid, att trana sig pa langfard helt enkelt. Samti-
digt ar det ju en tavling dar vi premierar den som seglar langt.
Det sker bade vid varje regatta men framfor allt i form av vart

Maratonsystem dar man som seglare ackumulerar sina inseg-
lade distanser och, med tiden, erhdller plakett nar man seglat

in viss distans.

Kan man vara nyborjare pa segling men anda vara med pa
24-timmars? Kan man vara en hel familj med barn? Eller en-
samseglare?

Det kan man absolut, det ar det som &r det fina med tavlings-
formen! Man viljer ju sjélv sin bana och kan dérmed sjalv satta
ribban for vilken utmaning man vill utsatta sig for. Vet man
med sig att man ar osaker vdljer man en vdg med tyngdpunkt
pa inomskarssegling och tar det lugnt och ar forsiktig pa
natten. Kdnner man sig mer saker kanske man valjer en utma-
nade punkt langt bort och kampar foér lang distans. Dessutom
kan man valja hur Iange man vill segla da vi erbjuder allt fran
12-timmars, som man kan segla bara pa dagtid, anda upp till
120 timmar da man verkligen far kdanna pa langfardssegling.

Som familjeseglare ar 24-timmars ett utmarkt satt for hela
familjen att 6va sig pa att vara i baten over litet langre tid och
kanske kdnna att man vagar ta en langre segling pa sin semes-
ter. Ar man nybérjare kanske en 12-timmarssegling kan ricka
som inledning for att ldra kdnna sin bat och sig sjalv. Vill man
segla ensam finns 12-timmarsseglingen som solovariant.

Forsta gdngen man seglar kan vart punktsystem verka
utmanande, men flera kretsar erbjuder informationstraffar och
torrseglingar ddr man pa ett pedagogiskt och lekfullt satt gar
igenom hur det fungerar.

Var ar framtidens mal for 24-timmars?

Vi vill sjalvklart att seglingen fortsatter att utvecklas och hopp-
as att vi ater kan locka fler seglare. Under de senaste aren har
vi sett en valdigt rolig utveckling med teknik som hjélpmedel.
T.ex. har vi en egen 24-timmarsapp som man anvander bade
for att planera sin segling och att rapportera sitt resultat. Idag
ar det ju enklare dn ndgonsin att segla 24-timmars men alla
elektroniska hjalpmedel som finns tillgangliga. Jag hoppas
det ska bli manga fler seglare i framtiden.
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Svenska
Kryssarklibben

ran och med det nya

aret kommer nya kraf-

ter att ta hand om var
medlemstidning PaKryss.
Det blir tva glada SXK:a-
re som ocksa ar erfarna
langseglare, Viveka Ljung-
strom och Micke Westin
som gemensamt tar over
som chefredaktorer.

Det kommer att ske en del
forandringar kring PaKryss
fran och med 2024. Den
tryckta tidningen kommer
att ges ut med fyra num-
mer, varav ett av dem blir
arsskriften som detta ar blir
"Kryssarklubbens hand-
bok”, med information om
uthamnar, bojar och andra
praktiska detaljer. Tanken
ar ocksa att klubben ska ge
ut en digital tidning. Just
nu har den arbetsnamnet
PaKryss+. Det forsta num-
ret ar planerad till innan
arsskiftet. Totalt kommer
PaKryss i tryckt och digital
form att ges ut sju ganger
under 2024.

Formatet pa tidningen
kommer att 4ndras sa att
den far samma storlek

som arsskriften brukar ha.
Antalet sidor och annonser
kommer att vara samma
som tidigare.

Maud Nordell och Anneli

Ninbit &g

Klassisk Laurin 31:a av tri
byggd med modem tekmk

LlFePO

Ekholm, som arbetar pa
kansliet, kommer att vara
klubbredaktorer, vilket
kommer att bidra till att
Kryssarklubben béttre kan
behalla kunskaper och
kontakter inom verksam-
heten, vilket forhoppnings-
vis starker bade tidningens
innehall och klubbens
synlighet i forhallande till
medlemmarna.

Redaktionen kommer att
besta av 7-8 personer. Flera
roller kommer att delas
mellan medarbetarna sa att
sarbarheten vid till exem-
pel sjukdom férsvinner.
Darfor har man ocksa valt
att ha tva chefredaktorer
framover. Viveka Ljung-
strom (dotter-dotter-dotter
till uppfinnaren bakom
1930-talets Ljungstroms-
rigg) har 25 ars erfarenhet
som journalist och redak-
tor, senast som chefredak-
tor pa Forskning & Fram-
steg. Hon har skrivit fem
bocker och varit redaktor
for lika manga. Hon har
seglat storre delen av sitt
liv och ar for tillfallet pa

en jordenruntsegling och
arbetar pa distans.Micke
Westin har arbetat med
battidningar sedan 1997
och innan dess pa bokfor-
lag och internetbyra. Han
har skrivit ett femtontal

bocker och har just ater-
vant fran atta ars lang-/
langesegling. Han har runt
35 000 sjomil under kolen
sedan han borjade segla
optimistjolle som tioaring.

En tydlig malséttning for
PaKryss ar att tilltala bade
nyborjare och mycket
erfarna batmanniskor. Den
nya redaktionen vill visa att
batliv ar allt fran botten-
malning och motorbyte till
solvarma klippor och en
perfekt strackbog 6ver en
glittrande fjard.

En uttalad ambition ar

att locka nya och yngre
medlemmar eftersom de ar
viktiga for Kryssarklubbens
framtid.

Att trycka och distribuera
tidningar har blivit alltmer
kostsamt under de senaste
tva aren. En utmaning ar
darfor att fa fler medlem-
mar att ta del av klubbens
information digitalt.

Fran och med nasta ar
kommer arsskriften att
hamna under PaKryss-
paraplyet och ges ut som
ett extrafylligt nummer

Kryssarklubbens
Handbok

Ovan: Test arsskrift .
Vanster: Skisser Pa
Kryss och exempel

pa en artikel.

Nya PaKryss pa gang

(normalt 132 sidor) med
ett och samma tema. 2024
ars arsskrift kommer att bli
en uppdaterad version av
2003 ars arsbok ”Kryssar-
klubbens handbok”. Med
en sammanstallning av
uthamnar och bojar, vad
som finns att upptacka i
naromradet runt varje boj
samt lite om vara 14 kretsar
med karta 6ver kretsens
omrade. Redaktor blir
Maérten Dunér fran Ble-
kingekretsen som dr aktiv i
Hamn- och farled. Marten
har bland annat nyligen
uppdaterat bojforteckning-
en for hela Sverige. Han
kommer tamligen snart
kontakta alla kretsar om
material.




Fran generalsekreteraren

Det ar tack vare alla er funktionarer
som vi fyller 100 ar.

Funktiondrerna inom SXK har under ett helt sekel arbetat och
stravat efter att gora vart liv i bat sakrare och mer innehallsrikt.
Visionen som var férening vilar pa star sig val an idag, for-
vanansvart lite har férandrats i forhallande till de tankar som
Sven Grenander formulerade i sitt upprop | vara farvatten 1923.

Kurser och utbildningar ndmndes det inte mycket om 1923,
men ar idag en bas som kommer bli an viktigare under nasta
100 ar. Vi utbildar nu ett géng funktionarer "batpro” vars uppgift
blir att guida nya batlivsélskare in i en trygg och rolig vistelse pa
sjon. Vi skulle kunna jamféra med golfen, dar pro-verksamhet
ar vedertagen. Batliv och segling kraver ratt mycket kunskap,
samtidigt som det finns for fa formella krav. Det ar darfor
Svenska Kryssarklubben gor en batpro-satsning.

Under forsta sommaren har vi haft fyra stycken batpro-aktiva
men mitt mal dr att det ska finnas en batpro i varje krets. Kret-
sarna skulle kunna hitta samarbeten med lokala segelséllskap
och bétklubbar som har en fysisk plats dar funktionaren kan
genomfdra sina praktiska aktiviteter.

Varmdo kommun &r bland de forsta att bedriva havs- och
kust-planering. | grunden &r vi positiva till planeringen, vi upp-
skattar vattenburet friluftsliv och en langsiktig planering av
kusten kan sékerstélla detta for framtiden. Varmdd kommuns
foreslagna riktlinjer daremot, tolkar vi som ett generellt ank-
ringsforbud i vatten grundare an 6 meter. Vi avrader bestamt
fran att infora generella begransningar pa detta sétt. | stéllet
forordar Kryssarklubben en inventering i falt och faktabaserad
dokumentering av sdrskilt skyddsvarda vikar, att konsekvenser
analyseras och att olika intressen vdgs mot varandra innan be-
slut om eventuella restriktioner. Generella regler som innebér
forbud att ankra i naturhamnar kan bli en negativ
sakerhetsfraga for fritidsbatar. Generella kommunala regler kan
innebara inskrankningar i exempelvis allemansratten vilket vi
inte accepterar.

Vi vérnar ocksa skargards- och havsmiljon och vill sa klart
inget annat &n att vara radd om den miljon, vilket ar naturligt
da man tillbringar fritiden dar. Det &r en anledning till att vi
bidrar med 240 bla bojar, for att sakerstalla en miljovanlig och
saker fortéjning. Har dnskar vi ett storre intresse till samarbete
for fler bojar. Ta ett helhetsgrepp pé dtminstone regional niva,
helst pa nationell niva. Kommungranser framgar inte av sjokort.
Viriskerar en sndrskog av olika kommunala regler. Hur ska fri-
tidsbatsfarare informeras? Hur ska regelverket 6vervakas?

Ett omrdde dar vi behover 6ka vart engagemang ar miljo. Vi
har inlett hosten med att tillsammans med var partner Elvstrom
titta pa segel av dtervunnet material, vi kommer under vintern
genomfora ett hallbarhetseminarium dar vi presenterar olika
|6sningar och tankar. Att sprida kunskapen och uppmuntra
kommande generationer till hallbar batglddje ar en huvudupp-
gift for oss i Kryssarklubben.

Fredrik Norén,
generalsekreterare
Svenska Kryssarklubben

Halla dar!

Maria Mansson, ordforande for Qvinna Ombord som
nyss varit pa en eskader i grekiska évarlden. Berdtta!

Vart gick seglatsen? Fran och till?

Vi utgick fran Alimos Marina i Aten och gick forst till Methana, dar vi
var inbldsta en dag. Pa Methana finns en vulkan och det fanns bade
Termalbad och varma kallor att utforska och vi hann dessutom med
ett pass segelteori. Efter Methana seglade vi till Russian Bay pa Poros
som var en helt fantastiskt fin naturvik. Dérifran gick vi till Hydra och
lag i en vik 2 km fran sjélva staden. Hydra &r en ytterst valbesokt och
lite kaosartad vik, men staden var otroligt fin att besoka.

Dagen déarpa gick vi norrut igen och gjorde nagra tappra forsok att
segla utan vind, stannade och badade efter baten mellan varven
innan vi tillslut startade motorn och tuffade till en naturvik pa Agistri
som blev vart sista stopp. Dér hade vi en hérlig eftermiddag och kvall.
Uppskrivning av Segelintyg 1 skedde i sittbrunnen pa varje bat och 11
kvinnor tog sitt intyg. Nar vi sista dagen kastade loss och borjade ga
mot Alimos och avslutningen pa veckan fick vi séllskap av delfiner, det
var en fin Grand Finale!

Hur manga dagar varade eskadern?
Vivar utei 6 dagar.

Hur manga batar? Hur manga deltagare? Fran hela Sverige?

Vi var 3 stycken batar och totalt sett 18 stycken kvinnor, med 60 ar al-
dersspann mellan &ldsta och yngsta vilket var mycket givande. Vi flog
fran Stockholm och Goéteborg vilket gjorde att de flesta kom darifran.

Hur lange sedan var det ni gjorde en liknande eskader, alltsa
utomlands?

Oss veterligen har det aldrig anordnats en utomnordisk eskader inom
Qvinna Ombord, vi tyckte att det var extra roligt att gora det samma
ar som Kryssarklubben firar 100 &r som férening.

Respons fran deltagarna?
"Tack for en oférglomlig vecka! En varld av seglingsmajligheter 6pp-
nades for mig”

| 6vrigt nu pa G inom Qvinna Ombord?

Under hosten och vintern &r det bl.a. flera foreldsningar av olika slag
- bade digitala och fysiska, atertraff, HLR-utbildning och fokus pa
madssorna som kommer under varvintern.




